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1. Vorwort

Sehr geehrte SDW-Mitglieder des Kreisverbands Rems-Murr,

Ein denkwurdiges Jahr 2013 ist vergangen - denkwurdig deshalb,
weil sich die erstmalige Nennung, also praktisch die ,,Erfindung“
der forstlichen Nachhaltigkeit zum 300. Mal jahrte. Man kann die
damals geauBerten Ansichten des obersachsischen Berghauptmanns
HANS CARL VON CARLOWITZ nur als visionar und weise bezeichnen: Aus der Holznot des anbrechen-
den Industriezeitalters zog er die Schlussfolgerung, man dirfe nur so viel Holz aus dem Wald
nutzen wie nachwachse. Mit dieser fundamentalen Erkenntnis war er seiner Zeit um Jahrhunder-
te voraus. Heute im 21. Jahrhundert, ist dieses Wort in aller Munde, beschrankt sich aber leider
meist auf das Lippenbekenntnis. Aber immerhin ist die Notwendigkeit nachhaltigen Handelns seit
zwei Jahrzehnten weltweit anerkannt.

Die SDW Rems-Murr hat ihr Jahresprogramm 2013 deshalb unter dieses Motto gestellt:
Bildung und Naturpadagogik, denen sich die SDW verschrieben hat, sind wichtige Pfeiler, die
Nachhaltigkeitsidee auf breiter Ebene zu stutzen.

Unsere Bemuhungen waren nicht annahernd so wirkungsvoll, hatten wir nicht verlassliche Koope-
rationspartner, mit denen wir zusammenarbeiten: Allen voran die WILDNISSCHULE WILDNISWISSEN,
aber auch die KREISFORSTVERWALTUNG, die Gesamtschule IN DER TAUS, die STADT BACKNANG und alle
SDW-Mitgliedskommunen und der NATURPARK SCHWABISCH-FRANKISCHER WALD. Neu hat sich 2013 eine
fruchtbare Kooperation mit dem SCHWABISCHEN ALBVEREIN Backnang und dem ESCHELHOFVEREIN ent-
wickelt, die ihren Niederschlag in mehreren Veranstaltungen rund um das Wanderheim Eschelhof
des Schwabischen Albvereins findet. Besonders froh sind wir Uber das einstimmige Votum des
Lehrerkollegiums der Tausschule Backnang, das ,,WALD- UND WILDNISPROJEKT* auch in Zukunft fort-
zufuhren. Und ebenso freuen wir uns dariiber, dass die Janusz-Korczak Schule Welzheim 2014
neu in ein solches Projekt einsteigen mochte, ebenso einstimmig!

Verstarkung werden wir 2014 durch das WALDMOBIL OSTALB | SCHWABISCHER WALD bekommen, das die
beiden Kreisverbande Ostalb und Rems-Murr gemeinsam - mit Unterstiitzung durch den SDW-
Landesverband - finanzieren. Stationiert wird das Waldmobil inmitten des Schwabischen Waldes
am neuen waldpadagogischen Stiitzpunkt Hohenohl. An dieser Stelle ein groBes Dankeschon an
den LANDKREIS OSTALBKREIS fur die Kooperation bei Ausbau, Wartung und Betrieb dieses Projekts.

Mit diesem ,,Rlckenwind® und Ihrer freundlichen Unterstiitzung als SDW-Mitglieder werden wir
unsere ehrenamtliche Arbeit 2014 unter dem Jahresmotto ,,WILD AUF WALD!* fortsetzen. Zum
zweiten Mal haben wir fiir 2014 einen Jahresprogramm-Flyer gestaltet, den wir lhnen diesem
Brief beilegen.

Herzlich lade ich Sie zu den vielfaltigen Veranstaltungen ein. Es sind wieder einige neue Veran-
staltungen dabei.

Gerne darf ich Sie darauf hinweisen, dass wir unsere Aktivitaten aber stets tagesaktuell auf un-
serer Internet-Seite www.SDW-Rems-Murr.de fir Sie bereithalten. Hier finden Sie daruber hin-
aus nutzliche Informationen zu Wald und Natur und Links zu Ansprechpartnern, interessanten
Themen und Veranstaltungen (mit Anfahrts-Beschreibung).

Unseren umfangreichen Jahresbericht 2013 mit Pressespiegel konnen sie bequem von unserer
Internet-Seite unter http://www.sdw-rems-murr.de/bibliothek/jahresberichte/ herunterladen.

Auch in diesem Jahr diirfen wir neue Mitglieder begriiBen, worliber wir uns besonders freuen und
sie herzlich bei uns willkommen heifen. Als SDW-Mitglied danke ich lhnen, auch im Namen des
Vorstands, sehr herzlich fiir ihre Treue und Unterstlitzung. Bitte werben Sie auch in [hrem
Freundes- und Bekanntenkreis fiur eine SDW-Mitgliedschaft und fur den Besuch unserer Veranstal-


http://www.sdw-rems-murr.de/bibliothek/jahresberichte/

tungen.
Allen aktiven Mitgliedern danke ich fur lhr Engagement im zuriickliegenden Jahr.

Zu guter Letzt:
Bitte nehmen Sie Kenntnis von unserer Umstellung 2014 auf das SEPA-Lastschrift-Verfahren:

Der deutsche Zahlungsverkehr wird auf das europdische Zahlungssystem umgestellt.

Die uns von lhnen erteilte Einzugsermdchtigung flir die Mitgliedsbeitrdge wird automatisch
in ein SEPA-Lastschrift-Mandat umgewandelt. Dies hat fiir Sie den Vorteil, dass Sie kiinftig
die Abbuchung aufgrund

e der Mandatsreferenz, lhrer Mitgliedsnummer 1088
e und unserer Gldubiger-ID DE89ZZZ00000739835

eindeutig zuordnen kénnen.
Die Mitgliedsbeitrdge betragen auf Beschluss der SDW-Landesmitgliederversammlung 2013

e im Jahr 2014 fiir personliche Mitglieder / Familien:  40,- € (ab 2015: 45,- €)
e und fiir Kommunen / Verbdnde: 90,-- € (ab 2015: 100,- €).

Abgebucht werden sie kiinftig einheitlich am 1. Mdrz eines jeden Jahres - erstmals im Jahr
2014. Fallt dieser auf einen arbeitsfreien Tag erfolgt der Einzug am ndchsten Bankarbeits-
tag.

Ich wiinsche lhnen, auch im Namen aller Vorstandsmitglieder, ruhige, schone Tage zwischen den
Jahren und ein gesundes, erfolgreiches und positives Jahr 2014.

Mit freundlichen GriBRen

IhrdLW( -

r. Gerhard Strobel
orsitzender



2. Veranstaltungen und Projekte 2013

NATOUR AM EBNISEE

,Unsere Heimat und Natur rund um den Ebnisee mit allen Sinnen entdecken, alte Geschichten
und Traditionen wieder aufleben lassen, die Heilkraft unserer Bdume und Krduter entdecken -
Atempausen vom Alltag!*“

Dieses Erlebnis moglichst vielen Menschen mit und ohne Handicap zu ermaoglichen, das war die
Grundidee des im Jahr 2013 neu gestarteten SDW-Projekts ,,NATOUR AM EBNISEE®“. Das neue Ange-
bot, durch Astrid und Rudiger Szelest organisiert und durchgefiihrt, wurde gut angenommen und
auch durch der Presse gebiihrend gewirdigt.

Die barrierefreien Veranstaltungen fir Erwachsene und Familien an insgesamt neun Sonntagen,
begannen jeweils um 11 Uhr dauerten ca. 90 Minuten und fanden bei jedem Wetter statt.

Sehen Sie einige Beispiele:

Winterabenteuer am Ebnisee — oder was haben der Klabautermann und Stradivari gemein-
sam?

Am 13. Januar 2013, hat die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, Kreisverband Rems-Murr, zur
Auftaktveranstaltung NATOUR AM EBNISEE eingeladen. Die Veranstaltungsreihe, in Kooperation mit
dem Naturpark Schwabisch-
Frankischer Wald, richtet sich an
Familien, Erwachsene, Menschen mit
und ohne Einschrankungen. An 9
Sonntagen konnen Abenteuerlustige
die Natur rund um den Ebnisee ent-
decken und jede Menge Uber unsere
Heimat und Geschichte erfahren.

20 groBe und kleine Menschen haben
sich an dem kalten Sonntagvormittag
am Ebnisee versammelt. Punktlich
zu der Veranstaltung ,,Winterglitzer*
hat es geschneit. Astrid (Wildnispd-
dagogin) und Rudiger Szelest (Erleb-
nispddagoge) begrifen die Gruppe.
Nachdem die Teilnehmer mit Natur-
park-Entdeckerwesten ausgestattet sind, werden die Taschen mit allerhand Nutzlichem gefiillt.
Kompass, Lupen und Schreibzeug. In welcher Himmelsrichtung die Sonne aufgeht wissen die
meisten und haben auch schnell gelernt, wie man mit dem Kompass umgeht.

Astrid Szelest freut sich: ,,frisch gefallener Schnee ist wie ein Buch, in das die Tiere ihre Ge-
schichten schreiben®. Schon nach wenigen Metern findet die Gruppe erste Spuren im Schnee.
Fuchs, Reh, Eichhornchen - jedes dieser Tiere hat andere Schuhe an. An Hand der Zehenballen
und Krallenabdriicke, der GroRe und der Form lassen sich die Tiere zuordnen. Gibt es tatsachlich
jemand im Wald, der vorne 4 und hinten 5 Zehen hat? Viele Vogel sind Richtung Suden, in war-
mere Gefilde gezogen. Andere trotzen dem Winter und sind emsig auf der Suche nach Futter.
Fuchs und Reh tragen jetzt ein dickeres Fell um so den Winter zu Uberstehen. Jedes Tier hat
seine eigene Methode und Strategie um mit der Kalte klar zu kommen. Der Dachs hat sich im
Herbst eine dicke Schwarte angefressen und ruht jetzt in seinem Bau mit FuBbodenheizung,
kommt nur ab und zu aus dem Erdreich. Blatter, die verrotten, geben Warme ab und sorgen da-
fur, dass Meister Grimbart keine kalten FiiBe bekommt. Auch im Sommer lebt der Dachs meist



tagsuiber in seinem Bau im Boden, dafiir braucht er gute Krallen. Wie die aussehen, konnten die
Teilnehmer an einer echten Dachspfote bestaunen.

Beim Zapfensammeln kam schnell die Fra-
ge auf, von welchem Baum diese stam-
men. Fichtenzapfen fallen auf die Erde,
fur die Eichhornchen ist das eine prima
Wintermahlzeit. Tannenzapfen bleiben
nicht ganz. Astrid Szelest lehnt an einer
Fichte und erzahlt, dass diese Baume nicht
nur ein wichtiger Holzlieferant sind. Fich-
tenstamme wurden auf Schiffen als Masten
verwendet in denen hoch oben der Baum-
geist Klabautermann hauste und nachts an
Bord sein Unwesen trieb. Im 18. Jahrhun-
dert soll man in den sudlichen Alpen einen
Mann gesehen haben, der immer wieder an
Fichtenstamme klopfte. Sein Name war Stradivari, der beriihmte Geigenbauer, der auf der Suche
nach gut klingendem Fichtenholz war. Krankheiten wie Husten, Bronchitis, Gicht und Verkramp-
fungen konnen mit Fichtennadeln geheilt werden. Nach dem Krieg waren Fichtennadeln ein
wichtiger Vitamin-C-Lieferant. Fichten verkorpern das Licht und werden in vielen Ortschaften
traditionell als Maibaume aufgestellt.

Die jungen
Abenteurer
toben immer
wieder im
Wald, erobern
Felsen und
finden ihre
eigenen Schat-
ze und Spuren.
Ridiger Szelest
wartet am La-
gerfeuer mit
einem Fichten-
nadeltee auf
die Truppe.
Nach kurzem
Aufwarmen
werden
Schneekristalle
unter die Lupe

genommen. Safira freut sich: ,,Das sind ja richtige Sterne!*.



Blind Date oder: Kann man wirklich mit den Handen sehen?

Zur NaTour im Februar hat die Schutz-
gemeinschaft Deutscher Wald, Kreisverband
Rems-Murr, vergangenen Sonntag eingela-
den. 25 Naturentdecker haben sich bei
herrlichem Winterzauberwetter am Ebnisee
versammelt.

Dr. Gerhard Strobel, SDW- Kreisverbandsvor-
sitzender, begrifite GroB und Klein. Ganz be-
sonders das Ehepaar Astrid und Rudiger Sze-
lest, das fur die Konzeption und Organisation
von NaTour steht. Und Lorenza Alfieri aus
Welzheim. Seit ihrer Geburt ist die 36-jahrige
blind und begleitet die Gruppe rund um den
See gemeinsam mit ihrer Betreuerin Sarah
Kolz-Likidis. Beide sind ein eingespieltes Team vom Limeshof Welzheim, einer Einrichtung der
Nikolauspflege (Stiftung fiir blinde und sehbehinderte
Menschen).

Rumtollen im Schnee - dazu ist immer Zeit!

Die Natur mit allen Sinnen erfahren, Kindern und Familien
Impulse fur das DrauBen Sein geben, Menschen weg von
den Steckdosen in den Wald locken - das ist den beiden
Wildnis- und Erlebnispadagogen Astrid und Riidiger Szelest
wichtig. Mit ihrer Veranstaltungsreihe am Ebnisee, in Ko-
operation mit dem Naturpark Schwabisch-Frankischer
Wald, mochten sie aber auch Beriihrungsangste gegeniiber
Menschen mit Einschrankungen abbauen. Bei Lorenza Alfi-
eri geht das ganz schnell. Humorvoll, offen und ehrlich
erzahlt sie von ihrem
Leben. Auf Schnee und
Eis zu gehen ist eine
Herausforderung fur
blinde Menschen.

Ungewohnt, aber span-
nend: Natur "blind", aber mit allen anderen Sinnen erleben

Beim Spaziergang um den See tragen die Teilnehmer Augen-
binden und lassen sich fuhren. Vertrauen ihren Begleitern.
Alle schlieBen die Augen und Astrid Szelest fragt, woher der
Wind kommt, wo die Sonne scheint und was die Teilnehmer
horen. Eine Meise zwitschert ganz nah, etwas weiter weg
krachzt eine Krahe. Ein kleiner Wasserlauf platschert neben
dem Weg, die trockenen Blatter rascheln an den vereisten
Baumen, Schritte knirschen im Schnee. Immer wieder weht
feiner Pulverschnee von den Baumen in die Gesichter mit den
blauen Augenmasken. Einige lassen sich fihren, andere lau-
fen alleine, bekommen Kommandos von ihren Begleitern.
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,»Achtung Eisflache!“. Schnell erobern die Kinder links und rechts des Wegs die herrlichen
Schneehaufen und finden Eiszapfen, die sie Lorenza Alfieri bringen. Pepe halt ihr einen beson-
ders groBen und schonen Eiszapfen hin. Sie betastet ihn und freut sich Uiber das Prachtexemplar.
Lorenza Alfieri erklart den Kindern, dass sie mit ihren Fingern sieht und auch damit lesen kann.
Worauf der kleine Fips seine Handschuhe auszieht
und die Fingerspitzen verwundert anschaut ,,Bei
meinen sind aber keine Augen dran?!“.

Astrid Szelest und Lorenza Alfieri bei der
"Schnupperrunde”

Der Geruch von Rauch fuhrt die Gruppe zum Feuer
und zu Rudiger Szelest. Im Winter sind einige Tiere
im Winterschlaf, andere suchen ihr Futter. Auch
unter der dicksten Schneedecke konnen sie etwas
Essbares riechen. In 10 kleinen Glaschen konnen die
Teilnehmer blind allerhand erschnuppern. Krauter,
Gewilirze, Friichte und Fichtennadeln. Hier haben die

Kids eindeutig die Nase vorn.

Apfel braten am Lagerfeuer - ein Erlebnis
nicht nur fiir Kinder

Ein Seil ist zwischen den Baumen ge-
spannt, an dem kleine Taschen hangen.
Opa und Oma, die Enkelin im Schlepp-
tau, stapfen am Seil entlang blind durch
den Schnee. In jeder Tasche sind Natur-
schatze versteckt, die es zu ertasten
gilt. Eicheln, Kastanien, Fichtenzapfen
und -zweige, Heu und Distelsamen. Sa-
rah Kolz-Likidis hat Simulationsbrillen
verteilt. Verschiedene Sehstarken und
Augenkrankheiten konnen mit diesen
Brillen nachempfunden werden. ,,So also sieht Onkel Karl mit seinem griinen Star®, eine Passan-
tin nimmt schnell die Brille wieder ab. Zum Abschluss versammeln sich alle am Feuer zum Apfel-
braten. Beim Tee erklart Lorenza Alfieri, wie die Blindenschrift funktioniert und plaudert mit
den Teilnehmern. Fips ist die Sache mit den Fingern immer noch nicht ganz geheuer...

Osterbrauche

Am Sonntag, dem 24. Marz fand eine frih-
lingshafte NaTour am Ebnisee zum Thema
Osterbrauche statt - eine Veranstaltungs-
reihe in Kooperation mit dem Naturpark
Schwabisch-Frankischer Wald.

Eine kleine Gruppe hatte sich bei frostigen
3 Grad minus am Ebnisee versammelt, die
von Astrid und Rudiger Szelest im Namen
der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
begruft wurde. Feuer und Wasser sind
osterliche Symbole. Viorel Petrovicescu,
der an diesem Tag im Naturparkhotel am
Ebnisee spielte, eroffnete mit einem Gei-
genintro aus Handels Wassermusik und
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stimmte auf den Spaziergang am See ein.

Als die Menschen noch drauBen lebten, keinen
Strom hatten und es noch keinen Supermarkt
gab, sehnten sie den Frihling mit Licht und
Griin herbei, erlebten den Ubergang von Win-
ter zum Frihling als etwas ganz Besonderes.

Der Palmsonntag lautet die Karwoche ein, die
fruher auch als stille, heilige Woche bezeichnet
wurde. Es wurde nicht gearbeitet, vielerorts
gefastet. Astrid Szelest halt einen Strauch mit
Katzchen der Saalweide in den Handen. Palm-
zweige wurden Jesus beim Einzug von der ju-
belnden Menschenmenge auf den Weg gelegt,
daher hat der Palmsonntag seinen Namen. Bei uns sind statt Palmen die Zweige der Salweide, im
Volksmund auch Weidenkatzchen oder Palmkatzchen, das Symbol fur den Palmsonntag. Sie wer-
den in den Kirchen geweiht. Weiden sind Wasserbaume. Die Weide war bei den Druiden der 5.
Baum im Baumalphabet. Sagen erzahlen von Weiden-Nymphen und in der Heilkunde wird die
Weide bei Fieber und Darmbeschwerden verwendet. Bei uns weniger verbreitet ist der Palm-
Paasch, ein altes Schriftzeichen der Germanen, die Man-Rune. Ein geschmiickter Palm-Paasch
vor dem Haus sollte Unholde und Unwetter fern halten.

Am Grindonnerstag, friher ,,Greindonnerstag“, wurden die BiiBer, die Greinenden, wieder in die
Kirche gelassen. Eier, die an Grindonnerstag gelegt wurden, brachte man zur Weihe in die Kir-
che wo man sie mit Schale verzehrte. Ridiger Sze-
lest erzahlt, dass Alexander von Humbold 1846 eine
Speise aus 9 Krautern emp- fahl, um die Lebenskraf-
te zu wecken. Wer kennt nicht den Spruch “Ach
du griine Neune“? Kaum zu glauben, dass sich unter
der Schneedecke 9 Krauter verstecken. Astrid Sze-
lest grabt im Schnee und bringt ein schmackhaftes
Kraut hervor, die Brunnen- kresse.

Am Karfreitag gedenken
und Grablegung Jesu. Laut
Kriegsknechte Jesus mit den

Christen der Kreuzigung
einer Legende haben
dornigen Zweigen der

Schlehe gekront, die Riidi-
Beim Anblick des Blutes
he. Jesus lieB den Zweig

ger Szelest herumreicht.
schamte sich die Schle-
zum Beweis flr seine

Unschuld in ein weiBes Blitenmeer verwandeln. Deshalb war es alter Brauch, einen Schle-

henstrauch an Ostern zum Bliihen zu bringen.
Schlehenbliiten sind ein mildes Abfiihrmittel,
Schlehe wirkt blutreinigend, regt Blase und Nieren
an. In vielen Gegenden wird am Karfreitag gefastet
oder fleischlos gegessen. Wenn man - ungesehen
vom lieben Gott - trotzdem Fleisch essen wollte,
versteckte man es im Brat der Maultaschen. Sie
werden deshalb im Schwabischen auch ,,Herr-

| gottsb 'scheifierle“ genannt.

Am Karsamstag ging das Fasten zu Ende. In Vor-
freude auf das Fest wurde gebacken, das Haus ge-
putzt und gebadet.

Seit 325 nach Christus ist Ostern immer am Sonntag
nach dem ersten Frihlingsvollmond.



Feuer und Wasser sind Symbole fiir Ostern. In der Osternacht wurde das Taufwasser geweiht.
Taufen fanden in friheren Zeiten nur an Ostern oder Pfingsten statt.

Auch Naturvolker weihten am Osterfest ihr Wasser. Es galt als Wunderwasser und Heilmittel.
Noch heute werden Brunnen und Quellen zu Ostern aus Dankbarkeit fiir das gute Wasser ge-
schmiickt.

Der Begriff Ostern hat einen altgermanischen Ursprung, wird mit der Himmelsrichtung Osten und
der Fruhlingsgottin Ostara in Verbindung gebracht. Madchen schopften fraher in den Osternach-
ten Schonheitswasser, durften dabei aber nicht sprechen. Wurden sie von den Jungs geargert
und sagten etwas oder lachten, verlor das Wasser seine Wirkung, man nannte es ,,Quasselwas-
ser*. Osterfeuer und Osterkerze symbolisieren den Sieg des Lichts Uber die Finsternis.

Wie der Osterhase zu seinem Job kam ist nicht eindeutig klar. Auch von Fuchs, Hahn, Storch und
Kuckuck sagte man, sie wirden die Eier zu Ostern bringen. Eine Geschichte erzahlt von einem
Backer, der ein Osterlamm backen wollte, das aussah wie ein Hase. Fortan hat er Hasen geba-
cken, was sich bei anderen Backern ausgebreitet hat, auch gilt der Hase als Fruchtbarkeitssym-
bol.

Das Osterlamm, auch Opferlamm, wird auch als Lamm Gottes bezeichnet, oft steckt ein kleines
Fahnchen drin, diese Siegesfahne driickt den Sieg Christi Uber den Tod aus.

Als die Menschen noch nicht in Hausern wohnten und noch keine Haustiere hatten, freuten sie
sich auf die Ruckkehr der Zugvogel und die Vogelbrut, denn das bedeutete Abwechslung auf dem
Speisezettel. Astrid Szelest hat von ihrer GroBmutter gelernt, Ostereier mit Zwiebelschalen zu
farben und mit Blattern zu verzieren. Nachweislich haben Agypter und Perser schon 5000 Jahre
vor Christus gefarbte Eier gegessen. Auch bei Chinesen waren gefarbte Eier Fruchtbarkeitssymbo-
le. Wahrscheinlich haben Kreuzfahrer die Tradition nach Europa gebracht. Seit Urzeiten ist das Ei
Symbol fur Vollendung, Geburt und Wiedergeburt. Bauern haben friiher beim Bestellen des Fel-
des im Fruhjahr Eier untergepflugt. Mit diesem Opfer baten sie um Fruchtbarkeit. Kindern haben
das naturlich beobachtet und die Eier stibitzt. Vielleicht ist das der Grund, warum wir bis heute
an Ostern Eier suchen?

Barenzeit

Eine Gruppe von rund 20 Perso-
nen hat am 14. April 2013 bei
schonstem Fruhlingswetter an
einer barenstarken NaTour am
Ebnisee teilgenommen. Die Ver-
anstaltungsreihe der Schutzge-
meinschaft Deutscher Wald, in
Kooperation mit dem Naturpark
Schwabisch-Frankischer Wald,
richtet sich an grofe und kleine
Menschen, mit und ohne Ein-
schrankungen.

Nach dem langen Winter wacht
die Natur langsam rund um den
Ebnisee auf. Buschwindroschen,
Huflattich und Schlusselblumen bliihen. Frosche und Kroten sind aktiv, haben ihren Laich abge-
legt. Saphira rettet einen verirrten Frosch: ,,Hoffentlich muss der jetzt nicht“. Musste er nicht -
und suchte flugs am Ufer des Sees das Weite.

Astrid und Rudiger Szelest erzahlen den Besuchern von den Baren, die in ihrer zweiten Heimat
Russland in den Waldern rund um ihre Hutte streifen und jetzt nach der langen Winterruhe aus
der Hohle kriechen; wie sie aufwachsen, was sie fressen und wie sie ihre Jungen aufziehen. Der
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Bar wurde bei den Naturvolkern als
Fruchtbarkeitstier verehrt, der den
Heilern ihr Wissen schenkte.

In Barenpflanzen wie Barwurz, Barlapp,
Barenklau und natirlich dem Barlauch
stecken die Krafte des Baren. Reini-
gung, Erneuerung und Revitalisierung.
»,Ramser, Rdms und Raines“ - so wird
der Barlauch auch genannt. Abgeleitet
vom germanischen ,,hroms* und dem
altdeutschen Wort ,,rdmesadr*, womit
Zwiebel- und Lauchgewachse gemeint > e
sind. Szelest bittet die Naturfreunde e ' r R S AP R
mit Bedacht zu sammeln, nie einen Platz abzuraumen, die Natur nicht aus dem Gleichgewicht zu
bringen.

Ganz besondere Vorsicht gilt beim Sammeln
von Barlauch. Es gibt giftige Doppelganger:
das Maiglockchen und die Herbstzeitlose. Un-
verkennbar ist aber der knoblauchartige Ge-
ruch des Barlauchs.

Er hat einen hohen Gehalt an atherischem,
schwefelhaltigem Ol, auf dem die anregende,
entgiftende und reinigende Wirkung beruht.
AuBerdem eine gute Portion Vitamin C. Jetzt,
zur Barlauchzeit, bringt eine 4- bis 6-wochige
Barlauchkur die miiden Knochen wieder in
Schwung und befreit den Korper von den Win-
terschlacken. Man kaut taglich einige Blatter
frischen Barlauch. Menschen mit extrem nied-
rigen Blutdruck oder einem empfindlichen
Magen sollten vorsichtig sein. Durch die blut-
reinigende Wirkung hilft die Barlauchkur bei Hautproblemen, Flechten, senkt aber auch den
Blutdruck, beugt Arterienverkalkung
vor, wirkt anregend auf die Verdau-
ungssafte und sorgt fur eine ausgegli-
chene Darmflora.

I

In der Kiiche darf der Barlauch im
Frihling nicht fehlen! Das Naturpark-
hotel hatte ein schmackhaftes 3-
Gange-Barlauchmenii gezaubert.
Raphael grinst, als er das weiBe Mous-
se au chocolat mit Barlauchnote zum
Nachtisch loffelt: , Lecker!“. Ein bari-
ger Abschluss flir einen sonnigen Vor-
mittag.
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Ein "dufter" Spaziergang am Ebnisee

Zu einem Duftspaziergang am Ebnisee hat die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, Kreisverband
Rems-Murr, in Kooperation mit dem Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald, am letzten August-
wochenende eingeladen.

Geruche und Dufte konnen uns an
Menschen, Orte, Situationen und
Emotionen erinnern. In der Aro-
matherapie werden Diifte gezielt
eingesetzt um eine Heilwirkung
oder Stimulation zu erzielen.
Ohne groBen Aufwand und kos-
tenlos prasentiert die Natur ihre
Duftschatze bei einem Spazier-
gang durch Wald und Wiesen.

Wetterfest angezogen und mit
Schirmen bewaffnet hat sich eine
Gruppe Unerschrockener am
Sonntag Vormittag am Ebnisee
trotz des anhaltenden Regens
eingefunden, um gemeinsam mit Astrid und Ridiger Szelest in die Duftwelten rund um den Ebni-
see einzutauchen.

Schon nach wenigen Metern leuchtet es gelb aus der Wiese. Das Johanniskraut bringt seine letz-
ten Bliten hervor. Getrocknet gibt es den Menschen Sonnenkrafte, hilft bei Depressionen und
wird auch als Rotol zur Linderung von rheumatischen Schmerzen eingesetzt. Wer an langen Win-
terabenden an den getrockneten Johanniskrautbliiten schnuppert kann den Sommer riechen. Bei
Anwendung von Johanniskraut sollte man auf jeden Fall aber die Sonne meiden. Wenn man die
Blitenblatter etwas zerdriickt, bildet sich ein roter Farbstoff. So erkennt man das Echte (oder
auch Getiipfelte) Johanniskraut. Viel imposanter sind dagegen die Blutentriebe des Wasserdost,
den man auch Wasserhanf oder Kunigundenkraut nennt, die bis zu 3 Meter hoch werden. Herb
und frisch riechen die Blatter und rosa Bliiten. Wasserdost wirkt immunstarkend, blutreinigend
und ist hilfreich bei Milz- und Galleleiden, sollte aber wegen der enthaltenen Alkaloide maoglichst
nur vom Heilpraktiker verabreicht werden.

Eine ganze Duftwolke schwebt iber einem pinkfarbenem Meer von Bliten. Das Indische Spring-
kraut ist eine Pflanze mit Migrationshintergrund. Als Gartenpflanze vom fernen Indien einge-
fuhrt, hat sie sich ausgebreitet und bevolkert nun als Neophyt groBe Flachen in Wiesen und Wal-
dern. Naturschiitzer mahen oder pflicken die Pflanzen vor der Blite um die heimische Flora zu
starken und die weitere Ausbreitung zu verhindern. Es gibt aber auch andere Sichtweisen. Der
Ethnobotaniker und Kulturanthropologe Wollf-Dieter-Storl sieht in der massiven Ausbreitung des
Indischen Springkrauts die Antwort und natiirliche Konsequenz unserer Landwirtschaft und Na-
turgestaltung. Uberdiingung und das Trocknen von Feuchtwiesen haben viele unserer heimischen
Krauter- und Bluhpflanzen vertrieben, eine wichtige Grundlage fur Insekten. An einem warmen
Sommertag summt und brummt es in der Springkrautwiese. Storl fragt sich, ob unsere schwa-
chelnde Natur vielleicht sogar dieses vitale Gewachs braucht.

Kleine nierenformige Blatter mit welligem Rand ranken auf der Wiese. Wiirzig und frisch riechen
die Blatter des Gundermanns. Ein prima Kraut fiir die Kiiche, in der Naturheilkunde angewandt
bei Entzlindungen, Blasenbeschwerden und Geschwiren. Gund war im germanischen Sprachge-
brach die Bezeichnung fiir Eiter. Woher das MadesuB seinen Namen hat, kann jeder schnell er-
schnuppern. Zarte Bliten verstromen einen feinen, siiBen Geruch. Frauen streuten sich friher
MadesuB in den Schlafkammern auf den Boden und das Nachtlager. Den duftenden Bluten wird
eine aphrodisierende Wirkung nachgesagt. Milch und Met wurden mit Madesu® aromatisiert. Au-
Berdem ist MadesuB ein ideales Mittel bei Erkaltungen, Fieber und Schmerzen.
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Am Wegesrand findet Szelest eine kleine, unscheinbare Pflanze mit zarten rosafarbenen Bliten
und spitzen Frichten. Nicht umsonst heiBt dieses Kraut Stinkender Storchschnabel, die Frucht-
stande sehen wie kleine Storchenschnabel aus und der Geruch ist etwas gewohnungsbedurftig.
Hildegard von Bingen setzte den herben Geruch des Stinkenden Storchnabels, auch Ruprechts-
kraut genannt, bei melancholischen Gemiitszustanden ein. Eine Pflanze, die frohlich macht! Fir
die Klosterfrau und auch Paracelsus ein wichtiger Helfer bei Herzbeschwerden. Frisch duftet die
Rossminze am Uferrand und macht den Kopf frei.

Wildnispadagogin Astrid Szelest bittet alle Naturliebhaber schonend zu sammeln. Nur so viel man
braucht und niemals alles abraumen. Keinesfalls geschutzte Pflanzen sammeln. Birkenblatter
und -zweige duften balsamisch, lieblich. Werden gerne in der Sauna zum Aufguss verwendet oder
zum Abschlagen um die Durchblutung anzuregen. Etwas zitronenartig riechen die Fichtennadeln,
wirzig und intensiv. Der Duft wirkt ausgleichend und tonisierend. Hilft auch bei Erkaltungen.

Nach der Wanderung rund um den See, vielen unterschiedlichen Diiften und Geschichten, gab es
im Naturparkhotel Ebnisee noch einen kleinen Exkurs in die Aromatherapie und das Rauchern mit
heimischen Pflanzen. Ein gelungener Abschluss war das leckere, duftige 3-Gang-Mendu.

Advent: Wenn die Ebniseehexe in den Rauhnachten erscheint...

Zur weihnachtlichen NaTour rund um den Ebnisee hat die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
(SDW), in Kooperation mit dem Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald und dem Ebniseeverein,
am Sonntag eingeladen. 25 grofe und kleine Menschen haben sich aufgemacht, zu einem ge-
heimnisvollen und adventlichen Spaziergang rund um den See.

Konrad Jelden, Vorsitzender des
Ebniseevereins und Astrid Sze-
lest von der SDW, begriiBen die
Gruppe am nebeltriiben 2. Ad-
vent. Jelden lacht und zeigt zum
Himmel "Das ist Ebnisee-
Wetter". Hier am See sei es im-
mer drei Grad kalter als im
Remstal. "Oifach halt en Kittel
kalter" sagt ein Mann und zieht
sich die Mutze uber die Ohren.
Kurzweilig erzahlt Konrad Jelden
beim Spaziergang am Ufer die
Geschichte des Ebnisees. Von
der Aufnahme des FloRbetriebs,
der Errichtung und Fertigstellung
des Staudamms im Jahr 1745. Die FloRerei war eine harte Arbeit. Dies begann schon im Winter
mit dem Holzschlag. Das Holz wurde auf Handschlitten zum Waldweg gezogen und mit dem Och-
senkarren dann zum Ebnisee. Im Friihjahr wurde das Seewasser abgelassen. Alle mussten mit
anpacken, um das Holz ins Wasser zu befordern und die zu Tal wandernden Priigel und Scheiter
mit FloBstangen zu leiten. Dabei stibitzten die sogenannten Stiefelknechte oft Scheiter, vergru-
ben sie im Wald, lieBen "Gras dariiber wachsen”, um im Sommer das Holz wieder auszugraben.
Nach Einstellung der FloBerei im 19. Jahrhundert und dem Aufstauen, entwickelte sich der Ebni-
see zu einem beliebten Ausflugs- und Naherholungziel.

Viele Sagen und Mythen ranken sich um den Ebnisee. So erscheine die Ebniseehexe, die nahe am
See wohnt, nur in den Rauhnachten oder an Ostern bei Vollmondschein. Der Ebniseekenner Jel-
den versichert augenzwinkernd den gespannten Zuhorern, dass die Ebniseehexe lieb sei. Mit ih-
ren langen, langen Armen streichle sie vorbei gehende Kinder ganz zart Uiber den Kopf. Astrid
Szelest weiB vom Geheimnis der 12 Rauh- oder Rauchnachte. Auch die Menschen im Schwabi-
schen Wald haben friiher ihre Hauser und Stalle in der Zeit zwischen dem Heiligen Abend und
dem 6. Januar ausgerauchert. Mit glihenden Kohlen, Wacholder und Tannenzweigen gingen sie
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mit dem duftenden Rauch durch die Stuben, Scheuern und Stalle um Mensch und Tier zu segnen,
vor bosen Geistern zu schiitzen. Die Menschen glaubten, dass in dieser Zeit der Vorhang zur Dun-
kelwelt besonders diinn sei, Geister
auf die Erde kommen, Tiere spre-
chen konnen. Waschewaschen und
Laken aufhangen war verboten. Die
Geister konnten sich in der Wasche
oder den Leinen verfangen. Das
Wetter, Traume und Begegnungen
gaben einen Ausblick in das kom-
mende Jahr. Etwas unglaubig star-
ren die Kinder auf den halb zuge-
frorenen See, als Konrad Jelden die
Geschichte vom Ebniseefischer und
dem Wassermann erzahlt. Zum
Gluck auch ein gutherziger Geselle.

Am knisternden Lagerfeuer wartet
Erlebnispadagoge Rudiger Szelest.
Neben dem Feuer warmen Punsch und Gluhwein aus dem dampfenden Kessel. Beim Duft von
Bratapfeln und Zimt erzahlt Astrid Szelest von den Brauchen zur Wintersonnenwende. Jetzt, wo
sich viele Tiere zur Winterruhe zuriickgezogen haben, die Zugvogel in warmere Gefilde gezogen
sind, warten wir auf die langste Nacht und den kiirzesten Tag am 21. Dezember. Viele Kulturen
haben in dieser Nacht das alte Jahr verabschiedet, das Licht und das neue Jahr mit Feuern be-
gruBt. Die Romer haben ihre Hauser rund um die Wintersonnenwende mit Lorbeerkranzen sowie
Baume mit Lichtern geschmiickt um im Mithras Kult den Sonnengott zu ehren. Erstmals urkund-
lich erwahnt wurde ein Weihnachtsbaum 1419. Die Freiburger Backerschaft hat einen Baum mit
SuBem fur die Kinder zum
Plindern geschmickt. Erst
120 Jahre spater wird ein
Weihnachtsbaum im
StraBburger Miinster er-
wahnt. Wobei die Men-
schen in Riga fur sich in
Anspruch nehmen, den
Weihnachtsbaum erfunden
zu haben. Wie dem auch
sei. Auswanderer nahmen
den Brauch im 18. Jahr-
hundert mit nach Ameri-
ka, von dort er die ganze
Welt eroberte. Anfangs
von der Kirche noch als
heidnischer Brauch abge-
lehnt, hat sich der Weihnachtsbaum, ausgehend vom Adel, im 19. Jahrhundert dann auch im
kirchlichen Weihnachtsfest etabliert.

Konrad Jelden liebt "seinen” See und empfiehlt den kleinen und groBen Besuchern immer wieder
hier her zu kommen. Zu jeder Jahreszeit. Die Veranderungen in der Natur zu beobachten, die
Seele baumeln zu lassen. Rund um den Ebnisee gibt es, gerade auch jetzt im Winter, viel zu ent-
decken. Zum Beispiel die nahe gelegene Gallengrotte, in der sich der Legionar Gallus zum Scha-
ferstindchen mit einer schonen Germanin getroffen haben soll.

Eine Joggerin dreht ihre Runden, eine Familie mit Kinderwagen macht einen Morgenspaziergang,
das Stockentenpaar knabbert an den Uferpflanzen.

Ruhig ist es rund um den Ebnisee. Ein Platz, an dem man die Stille im Advent wirklich genieBen
kann.
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MEIN BLOCKHAUS AUS WEISSTANNE

Ein Blockhaus aus dem Schwabischen Wald? Es gibt kaum eine urigere Form zu wohnen. Die
Schutzgemeinschaft Deut-
scher Wald - Kreisverband
Rems-Murr hatte am 22.
Februar eine Besichtigung
der Fa.Kanadische Block-
haus Gmbh in Kaisersbach
organisiert, zu der sich ein
interessiertes Publikum
einfand.

SDW-Kreisvorsitzender Dr.
Gerhard Strobel bedankte
sich bei Firmeninhaber Ralf
Fohl fur die Vorstellung
seiner Manufaktur und die
gewahrten Blicke hinter die
Kulissen und bei Vorstands-
mitglied Andreas Doz fur
die Organisation der Veran-
staltung. Dr. Strobel stellte die Veranstaltung in den Rahmen des Jahresprogramms des Kreisver-
bands:"300 Jahre forstliche Nachhaltigkeit".

Nachhaltig und Ziel der Firma Blockhausbau ist es, die Holzer vor Ort, also mit moglichst kurzen
Wegen, aus dem heimischen Wald einzukaufen. Das sieht dann nicht selten so aus, so Forstre-
vierleiter Friedemann Friz, dass diese Baume zusammen im Wald ausgesucht und handverlesen
werden, da sie spezielle Anforderungen erfiillen mussen. "Bisher verlangt die Kundschaft hdufig
die witterungsbestdndige Douglasie”, so Fohl. "Wir sind aber gemeinsam der Uberzeugung, dass
die von Natur aus im Schwdbischen Wald heimische Weifitanne eine hervorragende Alternative
bietet", erlautert Friz, der sich aus gutem Grund auch im Baden-Wiurttembergischen "Forum
Weifitanne" engagiert.

Ralf Fohl erklart an einer
eigens fir die Flihrung
erstellten rustikalen "The-
ke" die besonderen Tech-
niken des Blockhausbaus.
Die Bearbeitung von Voll-
holzstammen erfordert
einige Erfahrung, weil man
es ja nicht mit genormten
Stucken, sondern mit na-
turlichen Stammen, jeder
mit seinem individuellen
"Fingerabdruck” zu tun hat.
In seiner groBen Halle
fahrt er eigens den Portal-
kran von der Decke, um
die Stamme wie Lego-
Steine aufeinanderzuset-
zen. Jeder Stamm wird ganz individuell und kunstvoll so bearbeitet , dass er exakt auf den
nachstunteren passt. Durch das Eigengewicht und durch Naturwolle als Dammstoff wird eine her-
vorragende Isolierung erreicht. Erfahrene Holzhausbewohner unter den Teilnehmern schwarmen
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vom unubertroffenen Raumklima in Holzhausern, da das Holz als Naturstoff "atmet” und Feuch-
tigkeitsunterschiede ausgleicht.

So wird Stamm fiir Stamm bearbeitet und das Haus in der Halle aufgebaut. Alle Aussparungen fiir
Elektrik werden gleich mit eingeplant. Der kiinftige Hausbesitzer kann sein Haus also bereits im
Werk wachsen sehen. Dann wird jeder Stamm nummeriert, das Haus wieder in seine Bestandteile
zerlegt und dann vor Ort
innerhalb nur eines Ta-
ges aufgebaut.

An diesem Nachmittag
verlieB wohl keiner die
Werkshalle, der sich
nicht insgeheim vorstell-
te, wie schon es ware, in
einem solchen Haus zu
wohnen, das - analog
dem bekannten Marchen
- kein "Wolf so schnell
umpusten kann".

Damit auf diese Weise
kiinftig noch mehr hei-
misches Holz der kurzen
Wege nachhaltig verbaut
werden kann, wurde der
Wunsch laut, dass recht bald mancher restriktive gemeindliche Bebauungsplan fir "Weifsitannen-
Blockhauser aus dem Schwabischen Wald" gecffnet werden moge.

WINDKRAFT-ANLAGEN IM WALD?

Mit der Energiewende in Deutschland gerat der Wald als Standort flir Windkraft-Erzeugung in den
Fokus. Grinde hierfir sind in den sudlichen Bundeslandern der hohe Waldanteil, insbesondere an
offentlichem Wald, und die Tatsache, dass Walder haufig fern von Siedlungsstrukturen liegen.
Hinzu kommt, dass exponierte, also windhoffige Flachen oft bewaldet sind, weil hier eine land-
wirtschaftliche Nutzung unwirtschaftlich ware.

Wenngleich die Energiewende durch die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald klar befiirwortet
wird, entstehen dadurch neue Problemfelder: Walder werden weitaus extensiver genutzt als
landwirtschaftliche Flachen; die naturschutzfachliche Bedeutung von Waldbestanden ist daher
regelmaRig hoher als die von intensiv landwirtschaftlich genutzten Flachen. Das Landschaftsbild
verandert sich durch die Errichtung von 200 Meter hohen Anlagen deutlich.

Deshalb hatte sich die SDW Baden-Wiurttemberg zu diesem Thema bereits 2011 klar positioniert,
nachzulesen unter http://www.sdw-rems-murr.de/waldpolitik/energiewende/.



http://www.sdw-rems-murr.de/waldpolitik/energiewende/
javascript:;

16

Um an konkreten Beispielen in einem konstruktiven Meinungsaustausch diskutieren, ob Windkraft
im Wald an einem Standort akzeptiert werden kann, hatte der SDW-Kreisverband Rems-Murr,
gemeinsam mit dem Windkraft-Projektentwickler wpd (www.wpd.de) und dem SDW-
Landesverband Baden-Wirttemberg zu einer gemeinsamen Bus-Informationsfahrt zu neu erstell-
ten Windkraftanlagen im Wald eingeladen.

Die Exkursion sollte am 23. Februar 2013 in den Windpark Hohenahr / Hessen flihren. Leider
musste sie mangels Teilnehmer-Anmeldungen ausfallen.

EDELHOLZ AUS DEM SCHWABISCHEN WALD

Edelholz aus dem Schwabischen Wald - das war Thema der Besichtigung, zu der der SDW-
Kreisverband Rems-Murr
zusammen mit dem Kreis-
forstamt auf den Wertholz-
Submissionsplatz nach Ur-
bach-Eselshalde eingeladen
hatte. Jurgen Sistermans-
Wehmeyer, flir den Holzver-
kauf beim Kreisforstamt des
Rems-Murr-Kreises zustan-
dig, fuhrte die rund 30 Teil-
nehmerinnen und Teilneh-
mer - Waldbesitzer, Forster,
Holzkaufer, aber auch inte-
ressierte Laien - auf
schwungvoll-humorige

Art in die Geheimnisse des
Wertholzverkaufs ein.

Alljahrlich werden durch den Landesbetrieb Forst bei der so genannten "Goppinger Submission”
die wertvollsten Eichen-/ Buntlaub- und Nadel-Wertholzer aus Staats-, Gemeinde- und Privat-
waldern verkauft. Dies geschieht in einer "Submission”. Das bedeutet, dass die Wertstamme aus
der ganzen Region auf zwei Platzen in Oberberken und Urbach einer grofen Kundschaft aus dem
In- und Ausland prasentiert werden. In verschlossenen Umschlagen konnen diese ihr Gebot abge-
ben.

Am 27. Februar wurden die Ange-
bote dann an einem Eroffnungster-
min verglichen und die Zuschlage
an die jeweils Meistbietenden ver-
geben. Die Preise dieser Holzer
waren also bekannt, das Holz aber
noch nicht abgefahren, als die Be-
sichtigung stattfand.

SDW-Kreisvorsitzender Dr. Gerhard
Strobel stellte die Veranstaltung in
den Kontext des Jahresprogramms
"300 Jahre forstliche Nachhaltig-
keit". Ohne die konsequente Um-
setzung der Grundidee der Forst-
wirtschaft "Es kann nur geerntet werden, was mitunter Jahrhunderte vorher gepflanzt worden
ist", gabe es diese Veranstaltung gar nicht.
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Jiirgen Sistermans-
Wehmeyer vor den beiden
Eichen-Spitzenstdmmen

Insgesamt wurden 1.545 Kubikme-
ter Wertholzer angeboten, die alle
an Kaufer aus dem Baden-
Wirttemberg und Bayern, aber
auch aus Frankreich oder Polen
verauBert werden konnten. Mit
einem Durchschnittserlos bei der
Eiche, die mit 806 Festmeter die
haufigste Baumart auf dem Platz
war, von 429 Euro je Festmeter
war Forster Sistermans sehr zufrie-
den. So konnte der Spitzenstamm -
aus dem Gemeindewald Burgstetten - fiir 1.653 Euro pro Kubikmeter, bei uber 4 Kubikmeter
Stammvolumen insgesamt fur 6876 Euro verkauft werden. Aus einem Kubikmeter dieses wertvol-
len Holzes konnen bis zu 700 Quadratmeter Edelfurniere fir den Mobelbau gewonnen werden.

Glinter Kurz, ehemaliger Leiter
des Forstreviers Urbach, und
SDW-Vorstandsmitglied erkldrt
die Merkmale eines "Rie-
gelahorns”

Ein Berghorn aus dem Staats-
wald wird den Platz flir einen
Spitzenwert von 1769 Euro pro
Kubikmeter nach Frankreich
verlassen, ein zweiter Furnier-
stamm aus dem Stadtwald
Waiblingen ging bei einem
Volumen von uber 2 Festmeter
fur 1.146 Euro Kubikmeter-
preis "liber den Laden-

tisch". Rasch in die Hohe schnellt der Preis bei diesem
schonen Holz, wenn es sich um einen sogenannten "Rie-
gelahorn” handelt, eine wellenformige Jahrringausbildung,
die nach dem Sagen eine begehrte Maserung auf Edelmo-
beln bedingt.

Aber es gab durchaus auch einige Enttauschungen. Eine
seltene Elsbeere der besten Guteklasse wechselte fir ge-
rade mal 270 Euro pro Kubikmeter den Besitzer, ein Feld-
ahorn gar fir nur 78 Euro, nicht sehr weit vom Brennholz-
preis entfernt.

Ein Prachtstlick eines vier Kubikmeter starken
Douglasienstamms

Nicht alle Holzer verdienten auf den ersten fachmanni-
schen Blick das Attribut "Wertholz". "Bei einigen haben wir
einfach getestet, was vom Markt gewlinscht wird", so Jur-
gen Sistermans-Wehmeyer, "und nicht selten wurden wir
positiv Uberrascht.” Denn mancher Kaufer hat Verwen-
dungszwecke, die er als Betriebsgeheimnisse hitet, flr die
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er auch ungewohnliches Holz sucht.

Als Fazit empfahl Sistermans den Waldbesitzern sich friihzeitig vor der nachsten Submission mit
ihm in Verbindung zu setzen, wenn Sie glauben, Wertholz aus dem eigenen Wald oder Garten
anbieten zu konnen. "Schon so mancher hat sich verwundert die Augen gerieben, was er zum
Beispiel fiir den Nuf3baum oder Birnbaum im Garten bekommen hatte, wollte er ihn eigentlich
doch nur zu Brennholz verarbeiten.”

WILDAPFEL-PFLANZUNG AM TAG DES BAUMES 2013

In einer kleinen,
aber feinen Ze-
remonie pflanz-
ten die Kinder
des Alfdorfer
Kindergartens
"Sonnenschein”,
zusammen mit
Biirgermeister
Michael Segan
und dem SDW-
Kreisvorsitzen-
den Dr. Gerhard
Strobel, im Alf-
dorfer Schloss-
park den Baum
des Jahres, einen
Wildapfel.

NOMEN EST OMEN:
Bei strahlendem Sonnenschein pflanzen Kinder des Kindergartens "Sonnenschein” im Schlosspark
in Alfdorf ein Wildapfel-Baumchen

Biirgermeister Michael Segan bei seiner Begriijungsansprache

"Wenn ich wiisste, dass morgen der jlingste Tag wdre, wiirde
ich heute noch ein Apfelbdumchen pflanzen."

Mit diesem Martin Luther zugeschriebenen Zitat begriiBte
Burgermeister Michael Segan bei Kaiserwetter die Kindergar-
tenkinder, die Erzieherinnen, ebenso die anwesenden Ge-
meinderate und die Pressevertreter. Und dann zeigte der
Burgermeister, dass er sich intensiv mit dem Baum des Jahres
auseinandergesetzt hatte und wohl zu schatzen wusste, welch
seltene Exemplare fortan den Schlosspark bereichern wiirden.
Dass diese den Rosengewachsen zugehorige Baumart in vielen
Geschichten eine bedeutende Rolle spielte, zeigte zum Bei-
spiel die Legende von Adam und Eva und deren Vertreibung
aus dem Paradies, bei der der Apfelbaum bekanntlich eine zentrale Rolle gespielt haben soll.
Auch das geflligelte Wort "Der Apfel fdllt nicht weit vom Baum" ist ein oft zitiertes Bonmot.



http://www.sdw-bw.de/2011/cms/front_content.php?idcat=168

Wer ist grofier?
Das Bdumchen oder Du?

Dr. Gerhard Strobel griff in sei-
ner BegrufBung fir den SDW-
Kreisverband Rems-Murr des
Burgermeisters Zitat Luthers
auf: "Das Pflanzen eines Apfel-
bdumchens als Zeichen des Zu-
kunftsglaubens ist ein sehr

schénes Symbol fiir das

300jdhrige Jublidum der forstli-
chen Nachhaltigkeit." Denn da-
mals, 1713, bezeichnete Hans
Carl von Carlowitz die Erkennt-
nis, dass man nur ernten kann,

Die Spannung stieg, als
SDW-Vorstandsmitglied
und Wildnispadagogin
Astrid Szelest eine span-
nende Geschichte vor
lauter offenen kleinen
Mindern uber den Apfel-
baum zum Besten gab.

Dann wurden Schaufeln
aller GroBen gegriffen

und das Apfelbaumchen
liess sich in die lockere,
fruchtbare Erde des Alf-

dorfer SchloBparks pflan-

zen.

Mit kleinen und grofien
Schaufeln ans Werk ...
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wenn man sich vorher rechtzeitig um
das Pflanzen gekimmert hat, erst-
mals als "nachhaltig”. Er konnte aber
damals noch nicht ahnen, dass die
Beachtung dieses Prinzips einmal uber
das Wohl und Wehe der ganzen Welt
entscheiden konnte und heute, 300
Jahre spater, in aller Munde ist. Dann
nam Dr. Strobel mit dem gerade ein-
mal einen Meter grofen Apfel-
SproBling an einem der Kinder Mass
und fragte rhetorisch, wer wohl kinf-
tig schneller wachsen werde, der
Junge oder der Baum.

Astrid Szelest erzdhlt das
Apfelmdrchen
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In dieser generationeniiber-
greifenden Aktion ging der
Birgermeister mit der gro-
Ren Schaufel mit gutem
Beispiel voran, seine jlings-
ten Birger taten es ihm
eifrig mit kleinen, bunten
Kunststoff-Schaufelchen
nach. Dabei lernten die
Kinder ganz nebenbei, wozu
ein Baum uberhaupt eine
Wurzel braucht.

.. und das Angie-
fen nicht verges-
sen!

Er braucht diese zum Bei-
spiel, um einen festen Halt zu haben und nicht umzustiirzen. Er braucht sie aber vor allem auch
zur Wasseraufnahme, um seinen Durst zu stillen gewissermaBen. Bei diesem Stichwort wurden
sogleich die vorher bereits geflillten :
GieBkannchen geziickt und der junge
Apfelbaum bekam seinen "BegruiBungs-
schluck” in Alfdorfer Erde.

Verdientes Vesper-Pause im Schatten

Das wiederum war das Stichwort fiir die
kleinen und groBen Helfer, denn an-
schlieBend lud die Gemeinde Alfdorf zu
einem Umtrunk mit naturlich Apfelschnit-
zen und Butter-Brezeln ein.

Zu guter Letzt wurde von allen noch ein
Erinnerungs-Gruppenfoto mit den Kindern gemacht, auf dass sie als Erwachsene zu ihren Kindern
unter einem groBen Apfelbaum einmal sagen konnen: "Sie her, den Wildapfel habe ich damals
selbst mit ge-
pflanzt.” Ganz im
Sinne der Nach-
haltigkeit!

Abschluffoto mit
den Kindergarten-
Kindern und Erzie-
herinnen, mit BM
Segan und Dr.
Strobel
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300 JAHRE FORSTLICHE NACHHALTIGKEIT - EINE SPURENSUCHE

Zu einem Waldspaziergang anlasslich der "Deutschen
Aktionswoche Nachhaltigkeit” lud die SDW-Rems-Murr
am 15. Juni 2013 in den Murrhardter Wald ein. Vom Ro-
mersee "durch das Felsenmeer" zum Riesbergturm fiihr-
te Dr. Gerhard Strobel die Wandergruppe auf den Spuren
von Hans Carl von Carlowitz, dem "Erfinder” der Nach-
haltigkeit vor genau 300 Jahren.

Nachhaltigkeit? ... Nachhaltigkeit!

Heute versteht man unter diesem Begriff alles und nichts, denn er ist zum Mode- und Werbe-
schlagwort verkommen. Vom Essen Uber die Kleidung bis zu Spielsachen, von Tourismuskonzep-
ten, Fischstabchen oder Mobel bis hin zum "nachhaltigen Autobahnbau” oder "nachhaltigem Wirt-
schaftswachstum” wird der Begriff Nachhaltigkeit mitunter ad absurdum gefuhrt.

Dr. Strobel erlauterte
den Teilnehmern am
einfachen Beispiel des
Eichhornchens den
vorausschauenden Ge-
danken der Nachhal-
tigkeit. Das Eichhorn-
chen sorgt fur den
kommenden Winter
vor, indem es Nisse
sammelt und sie ver-
grabt, um sie im Win-
ter wieder auszugra-
ben. Da das Eichhorn-
chen aber niemals alle
wiederfindet, tragt es
"im groBen Kreislauf
Natur" dazu bei, dass
die Baume, die aus den
Nissen wachsen als junge neue Glieder im Waldgefiige aufwachsen konnen: Die Natur "arbeitet”
also vorausschauend und in Kreislaufen.

Forstliche Nachhaltigkeit ist aber nur durch die Betrachtung der Geschichte zu verstehen: War
angesichts der sehr geringen Bevélkerungsdichte Wald und damit Holz und Waldfriichte im Uber-
fluss da, so anderte sich dies mit beginnender Industrialisierung. In unserer Region verbrauchte
das Salzsieden (Schwabisch Hall) oder das Schmelzen von Eisenerz zu Eisen sehr viel Energie. Da
damals Holz praktisch die einzige Energiequelle war (Kohle und Erdol wurde erst spater als Ener-
gielieferant entdeckt), ging der Energiehunger vollig zulasten des Waldes.Hinzu kam die groBfla-
chige Umwandlung von Wald in Ackerland. Die Not wahrend dem 30jahrigen Krieg tat ihr Ubriges,
um die "Ressource Wald" zu uUbernutzen.

Im Erzgebirge, wo der sachsische Oberberghauptmann Hans Carl von Carlowitz lebte und wirkte
war der Silberbergbau Ursache der Waldzerstorung. Auch auf seinen Reisen das Frankreich des
Sonnenkonigs Ludwigs XIV., des Sonnenkonigs sah er dass dort der Bau einer riesigen Schiffsflotte
zur Ubernutzung der Wilder beitrug. Auch in Danemark und Schweden fand er Ubernutzung vor.


http://2012.aktionstag-nachhaltigkeit.de/
javascript:;
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Hans Carl von Carlowitz - "Erfinder der Nachhaltig-
keit"

Das veranlasste ihn, eine "Anweisung zur Wilden Baumzucht”
zu verfassen, deren bekanntester Kerngedanke war, nicht
mehr Holz zu nutzen als nachwachst. Er begriindete damit -
aus der Not heraus - die moderne Forstwirtschaft. Seine Ge-
danken waren aber noch viel tiefschiirfender: Er erkannte,
dass es auch darum ging, den nachfolgenden Generationen
das Beste zu hinterlassen. Er hatte die heute noch topaktuel-
le Einsicht, dass das nachhaltige Handeln dem Gemeinwohl
diene.

"Anweisung zur Wilden
Baumzucht”

Umgesetzt wurde Carlowitz Idee durch eine beispiellose
Kulturtat: die Aufforstung Mitteleuropas wahrend der kom-
menden Jahrhunderte. Dass man dabei, der Einfachheit und
des Ertrags wegen, hauptsachlich Nadelbaume, Fichten und
Kiefern pflanzte, fuhrte allerdings vielerorts zu instabilen
Reinbestanden, Monokulturen.

Es sollte aber noch lange dauern, bis man den Begriff der
Nachhaltigkeit Uber den reinen Holzzuwachs hinaus entwi-
ckelte. Man erkannte mehr und mehr, dass der Wald eine
Vielzahl von Funktionen erfiillt und erfiillen soll. Er soll nicht
nur ein breites Sortiment wertvoller Holzer liefern, er soll
als naturnaher Lebensraum einer Vielzahl von Tieren und
Pflanzen dienen, er soll sauberes Wasser in seinen Quellen
"produzieren”, vor Hochwasser, Hangrutschungen und Lawi-
nen schiitzen, Sauerstoff produzieren und das Treibhausgas
Kohlendioxid binden, er soll auch als Erholungsort fir alle
moglichen Arten von Entspannung, Sport und Freizeitgestal-
tung dienen. Er soll Larm und die Luft filtern, er soll das
Landschaftsbild verschonern. Mitunter wurde er auch noch als Flachenreserve, etwa fiir Auto-
bahnen, Gewerbegebiete oder
Windkraftanlagen verstanden.

Um alle Funktionen (Nutz,
Schutz, Erholung, Bildung)
erfullen zu konnen, muss er
sehr sensibel und sachkundig
bewirtschaftet werden. Denn
ein Urwald wiirde zwar die
Naturschutzfunktion bestens
erfillen, dann gabe es aber
kein Holz, keine Spazierwege,
vielleicht auch keine optimale
Bodenschutzfunktion, denn
Bodenschutz ist kein Ziel der
Natur.

All diese Waldfunktionen und
auch Konfliktfelder wurden auf der rund zweistiindigen Tour angesprochen und eifrig diskutiert.
Etwa, dass sich die Waldfunktionen und die Nachfrage nach Leistungen des Waldes im Laufe der
Generationen dynamisch verandern. Ungeachtet dessen wurde klar, dass ein vielfaltiger, viel-

schichtiger naturnaher Mischwald mit an den Standort angepasster Baumartenmischung die bes-


http://www.sdw-rems-murr.de/waldp%C3%A4dagogik/waldfunktionen/
http://www.sdw-rems-murr.de/waldp%C3%A4dagogik/waldfunktionen/
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ten Voraussetzungen bietet, auch fiir die nachste Generationen bestmaoglich viele Funktionen
erflllen zu konnen. Es wurde auch klar, dass es dazu gut ausgebildete Forster braucht, die die
komplizierten Wirkungs-zusammenhange der Natur verstehen und steuern konnen.

Uber 250 Jahre sollte es aber dauern, bis die Welt mit dem Bericht des Club of Rome 1972 <("Die
Grenzen des Wachstums") oder dem Rio-Prozess 1992 erkannte, dass das Prinzip der Nachhaltig-
keit universell gilt und dereinst vielleicht dariiber entscheidet, ob die Menschheit im geschlosse-
nen System unseres Blauen Planeten Erde uberlebt.

Der Abschluss wurde mit einem kleinen Umtrunk beim neuen Riesberg-Aussichtsturm begangen.
Von diesem hat man Ubrigens einen sagenhaft schonen Blick auf Murrhardt, dem Zentrum des
Naturparks Schwabisch-Frankischer Wald.

FERIENBETREUUNG "STADTFUCHSE" IN WELZHEIM

Bereits zum zweiten Mal haben die "Stadtfiichse” wahrend der Pfingstferien 2013 im Welzheimer
Tannwald stattgefunden. 19 abenteuerlustige Kinder waren jeden Tag von 9 bis 17 Uhr im Wald!

Wieder zuriick im Waldcamp!

Haben Achtsamkeit und Respekt fiir die Natur gelernt und
gelebt. Die Temperaturen erinnerten eher an die Herbst-
als an die Pfingstferien. Aber weder Kalte noch Regen
konnten die Stadtflichse abschrecken. Sofort haben sie ihr
Lager vom vergangenen Jahr bezogen, 7 Jungs und Madels
waren bereits zum zweiten Mal dabei und konnten den
jungen Fuchsen zeigen, wo es spannend im Wald ist.
Schon am ersten Tag hatte die Gruppe ein unglaubliches
Erlebnis. Gleich neben dem Weg haben die Kinder ein
ganz kleines Rehkitz entdeckt und sofort ihren Betreuer
Matthias Kitzmann und Praktikantin Corinne Iffert geru-
fen. Kitzmann ist Wildnispadagoge und Forster, erklarte
den Kindern worauf es ankommt. Sie diirfen auf keinen
Fall das Kitz berlihren, mussen es in Ruhe lassen. Sonst
nimmt es die Ricke nicht mehr an. Erzahlte die Geschich-

te, wie das Kitz zu seinen Flecken
kam und geruchlos wurde. Die
Gruppe entfernte sich vom Kitz
und spielte auf einer Wiese. Als sie
zurick kamen, hatte die Reh-
Mama ihr Kind wieder bei sich und
alle waren erleichtert.

Sdgen und werkeln fiir das Waldcamp.


http://de.wikipedia.org/wiki/Die_Grenzen_des_Wachstums
http://de.wikipedia.org/wiki/Die_Grenzen_des_Wachstums
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Um das “"Lagerle” weiter auszubauen haben die Kids fleiBig gewerkelt und gesagt, noch andere
Unterschlipfe gebaut und mit Totholz einen

kleinen Steg uber das Bachle. Jeden Morgen begann die Gruppe mit ihrem Morgenkreis, um Ge-
danken und Winsche zu teilen. Weil es so regnerisch und stiirmisch war, hat die Stadtverwaltung
den Kindern Unterschlupf im Stadtparkpavillon gewahrt, dort konnten sie ein warmendes Feuer
machen, ihre Glut-
schalen brennen und
Fichtennadeltee ko-
chen.

Abschluss-
fest im
Tannwald.

Nach einer aufregen-
den und spannenden
Woche haben Eltern,
GroBReltern, Tanten,
Onkel und Freunde die
Stadtfiichse in ihrem
Reich besucht. Astrid
Szelest, Vorstandsmit-
glied der Schutzge-
meinschaft Deutscher
Wald, Kreisverband
Rems-Murr, begrifte
die Besucher am Tannwaldparkplatz und flhrte sie an das geheime Versteck. Szelest dankte der
Forstverwaltung, dem Revierforster Hubert Lechleitner, den Jagern und der Stadtverwaltung fur
die Unterstitzung und Hilfe, die dieses Angebot mdglich machte. Mit Kuchen, Tee und Kaffee
gab es ein schones Abschlussfest mitten im Tannwald. Erwachsene sind eingetaucht in die Welt
der Kinder, freuten sich am Matsch, sind auf das Baumhaus geklettert und haben zum ersten Mal
in ihrem Leben rohe Brennesseln gegessen.
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PROJEKT WALDENTDECKER

Das Projekt ,,Waldentdecker* der Schuljahre 2012/13 richtete sich an die Horte aller Backnanger
Schulen. Ziel war es, zu allen Jahreszeiten mit den Hortkindern in den Wald zu gehen und diesen
spielerisch kennenzu“lernen®. Das Projekt wurde durch die SDW Rems-Murr finanziert und durch
die Erzieherin und Wildnispadagogin Elke Hieber und den Wildnispadagogen Nico Schmidt be-
treut.

Besuch beim Hort Maubach — oder: Von der sensationellen Entdeckung des "Fulfs"

Vom Erfolg des SDW-Projekts "Waldentdecker” am Hort Maubach iiberzeugten sich der Vor-
sitzende des SDW-Kreisverbands Dr. Gerhard Strobel und Astrid Szelest, die dieses Projekt in
den Backnanger Horten zusammen mit der Wildnisschule Wildniswissen ins Leben gerufen
hatte.

Eigentlich war es ein anfangs win-
diger, spater regnerischer Nach-
mittag, als die kleine Gruppe um
Hortleiterin Monika Nannie und
ihrer Kollegin Jasmin Schwarz mit
dem Wildnispadagogen Nico
Schmidt in den Maubacher Wald
zog. Doch die Hortkinder der
Grundschule Maubach hatten be-
reits Erfahrung, was dort alles auf
sie zukommen wurde. Und des-
halb war die Stimmung erwar-
tungsvoll.

Ein Aktionsspiel unter alten Ei-
chen zum Warmwerden: Alle Teil-
nehmer durften ein Tier pantomimisch darstellen, die anderen hatten es zu erraten. Da war
dann alles dabei, was zwei oder vier Beine hatte: YVom Hasen uber die Eule und den Hirsch zum
Pinguin und sogar zum Elefanten. Naturlich wurde anschlieBend diskutiert, welche der imitierten

~ Tiere denn wohl auf der fol-
\ genden Waldpirsch entdeckt
werden konnten und welche
doch eher in anderen Erdtei-
len beheimatet sind, bei uns
bestenfalls im Zoo anzutref-
fen waren. Natdrlich gab es
gleich was Uiber Besonderhei-
ten oder Lebensgewohnhei-
ten der Tiere mit auf den
Weg.

Und dann ging los, worauf
sich alle gefreut hatten: das
Walderlebnis. Nach einigen
hundert Metern Wanderung
hatte Nico Schmidt ein
quietschgriines Seil durch den
Wald gespannt: Nacheinander pirschten sich die Kinder dem Seil entlang und durften dort unge-
wohnliche Gegenstande suchen, die nicht unbedingt was mit dem Wald zu tun hatten. Aber es
gab viel Gesprachsstoff, wer wohl alle Gegenstande entdeckt hatte, oder welche Rolle Farben im
Tier- und Pflanzenreich haben. Klar war, dass grelle Farben Warnfarben sind, die einem Beu-
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tegreifer signalisieren sollen: Fri mich nicht - ich bin giftig! Andererseits dient Farbe auch zur
Tarnung, dann namlich, wenn sie dem Untergrund ziemlich ahnlich ist.

Und es wurde immer spannender auf dem weiteren Weg. Alle staunten uber die Dolinen im
Karstgestein, die dazu fuhren, dass der Boden uber Jahrhunderte absackt und die Waldoberfla-
che aussehen lasst wie ein Schweizer Kase.

Auf dem Talgrund floss ein kleiner Bach,
immer ein Ereignis fur Kinder; ganz beson-
ders aber bei diesem Wetter. Die beglei-
tenden Erwachsenen konnten miterleben,
wieviele Gluckshormone wohl in Kinder-
korpern und -seelen beim Anblick von
grauem, herrlich schmierigem Matsch aus-
geschiittet werden. Im Masch ist aber auch
allerhand zu entdecken. Die Spuren - in
Jagersprache "Fahrten” - von Rehen waren
noch einfach zu entdecken, erst recht als
Nico Schmidt diese Fahrte mit einem ech-
ten RehfuB nachahmte. Stirnrunzeln loste
aber eine Fahrte aus, die nicht Fuchs,
nicht Hund, schon gar kein Luchs oder Wolf
war, eher etwas dazwischen. Also einigte man sich einvernehmlich, wohl den ersten "Fulf” ent-
deckt zu haben, ein Maubacher Fabelwesen irgendwo zwischen Fuchs und Wolf.

Ein Stiick bachaufwarts durften die Kinder dann "die Wildsau" raus lassen bei einem ausgelasse-
nen Fangen-Spiel, bei dem alle, die vom - vorher ausgewahlten - Waldschrat beruhrt wurden, zu
"Baumen erstarrten”. Jeder wollte einmal Waldschrat sein, und keiner wollte sich von ihm so
einfach fangen lassen.

Wahrlich ausgetobt und
sichtlich mude von die-
sem auBerst abwechs-
lungsreichen Wald-
Nachmittag, gab es zum
AbschluB noch ein ge-
meinsames Apfel-Grillen
uber dem offenen Feu-
er, das in einer Blech-
wanne auf einer Wiese
bereits vorbereitet war.
Und als dann noch Zu-
cker auf den Apfeln
karamelisierte und noch
eine Prise Zimt dariiber
gestreut werden durfte,
war der Waldentdecker-
Nachmittag perfekt.
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JAHRES-MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2013

Lichtbildvortrag Uber Baren und Wolfe

Im wahrsten Sinne "ziemlich wild" ging
es zu bei der Jahresversammlung der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald in
der "Eisenbahn” in Sulzbach an der
Murr. Denn Astrid und Rudiger Szelest
berichteten in Wort und Bild von ihren
Abenteuern in der Wildnis der russi-
schen Taiga.

Unter dem Titel ,,Im Dorf der Baren
und Wolfe - gelebte Nachhaltigkeit in
der russischen Taiga" erzahlten sie von
ihren Erlebnissen bei regelmafigen
Aufenthalten in der russischen Wild-
nis. Dabei geht es ihnen nicht nur um
die Erholung in urspriinglichster Na-

tur, sondern auch um die Unterstlitzung
einer Biologischen Station, die sich fur
wilde Tiere einsetzt.

Professor Valentin Pazhetnov leitet die
Biologische Station "Chisty Les" rund
450 Kilometer von Moskau entfernt und
ist weltweit bekannt als Baren- und
Wildnisexperte, hat weit Uiber die russi-
schen Grenzen hinaus sein Wissen ge-
teilt und in andere Projekte rund um
den Globus eingebracht. In seinem Ba-
renprojekt, von der IFAW gefordert,
werden jedes Jahr Barenwaisen aufge-
zogen und von den Forschern auf ihr
Leben in der Wildnis vorbereitet. Mo-
mentan sind 12 Jungbaren in der Stati-

Russische Forscher ziehen Bdrenwaisen auf
und wildern sie aus

on. Pazhetnov ist Freund, Mentor und An-
leiter von Astrid und Rudiger Szelest wah-
rend ihrer Aufenthalte in der russischen
Taiga. "In der Taiga schlagt das warme
Herz Europas”, so Pazhetnov. Seine Familie
lebt im im kleinen Dorf Bubonitsy, ist tief
mit der russischen Wildnis, ihren Tieren,
der Natur verbunden.

Vladimir Bologov setzt sich fiir den Schutz
der Wolfe in Russland ein. Dank seiner
jahrzehntelangen Forschungs- und Aufkla-
rungsarbeit in der Biologischen Station
wurde das Vergiften von Wolfen in Russ-
land verboten. Bologov zieht Wolfswelpen
auf, studiert ihr Verhalten und wildert sie
wieder aus. Mit Filmbeitragen - auch in-

Wolfe - auch in Deutschland wieder heimisch
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ternational - Artikeln und offentli-
chen Diskussionen setzt sich der
Forscher fur die Belange der Wolfe
ein. Familie Szelest unterstiitzt und
begleitet seine Forschung seit vie-
len Jahren. Bologov war mehrfach
Gast im Kreisverband Rems-Murr der
Schutzgemeinschaft Deutscher
Wald, hat in Schulen und offentli-
chen Veranstaltungen uber Wolfe
aufgeklart und von seinen personli-
chen Erlebnissen erzahlt.

Bei ihren Russland-Aufenthalten
leben Astrid und Rudiger Szelest in
einer einfachen Blockhutte mitten in der Wildnis, viele Kilometer von den Dorfern entfernt.
Sommer wie Winter. "Bei bis zu 40 Grad minus ist da Leben in der Hutte eine Herausforderung,
- zumal sich die Temperaturen
selbst in der beheizten Hutte
dann uberwiegend rund dem Ge-
frierpunkt bewegen. Richtig
warm wird es nur im Schlafsack”
so Astrid Szelest. Trotzdem lie-
ben die Szelests das einfache
Leben und kehren 6 Wochen im
Jahr an diesen Platz zuriuck. Das
Wasser kommt vom nahe gelege-
nen See, im Winter wird es aus
Schnee geschmolzen. Gekocht
wird immer auf der Feuerstelle
drauBen.

Baren, Wolfe, Elche, Luchse,
Adler, Biber, Marderhunde und viele andere wilde Tiere leben rund um die Hitte, in der sich das
Ehepaar wohl fuhlt. Ihre Begeisterung teilen die beiden mit Gruppen, die sie im Winter zur
Wolfs-Spurensuche und
im Sommer zum Baren-
camp begleiten. Mit
ihren Besuchern unter-
stutzen sie die Arbeit
der Biologischen Stati-
on. Sammeln Spurenda-
ten uber GPS, beobach-
ten und dokumentieren
das Verhalten der wil-
den Tiere sowie der
Baren in der Station.
Auch in Deutschland
kehren wilde Tiere
langsam und auf leisen
Pfoten wieder zurick.
Astrid und Ridiger Sze-
lest berichten Kindern
und Erwachsenen, wel-
che Erfahrungen sie in Russland gemacht haben. Informieren, bauen Angste und Vorbehalte ab.
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Vereinsregularien

Die Mitgliederversammlung 2013 fand in Sulzbach an der Murr in der "GASTSTATTE "EISENBAHN" statt.

In der dem Vortrag vorangegangenen Mitgliederversammlung berichtete der Vorsitzende

Dr. Gerhard Strobel Uber das vielseitige Veranstaltungsprogramm des SDW-Kreisverbands und
bedankte sich bei allen Mitgliedern und Partnern, die zum Gelingen beigetragen haben. Robert
Auersperg, Vorsitzender des Arbeitskreises Rems-Murr des Landesnaturschutzverbands (LNV)
stellte seine Organisation in einem GruBwort als einen langjahrigen Partner vor.

Dr. Strobel hob hervor, dass er sich besonders Uber das stetig steigende Interesse von Schulen
freue, sich ein waldpadagogisches Profil zuzulegen. "Hier haben sich im vergangenen Jahr, auf
unserem Angebot aufbauend, vielversprechende Kontakte mit der Schulverwaltung, mit Volks-
hochschulen und anderen Partnern entwickelt. Auch im Jahr 2014 werden wir uns mit unserem
Angebot an unterschiedliche Zielgruppen wenden: Es werden Veranstaltungen angeboten, die
sich an alle Wald-Interessierte richten, aber auch Veranstaltungen speziell fiir Familien oder fiir
Kinder. Nachdem die sonntag-vormittdglichen "NaTour"-Spaziergdnge im abgelaufenen Jahr so
gut angenommen worden sind, wird NaTour im ndchsten Jahr auch in Welzheim mit einigen Ver-
anstaltungen stattfinden.* Neu im Programm ist eine Fortbildung flr Erzieher/innen, um diesen
Ideen und fachliche Unterstiitzung fir Veranstaltungen im Wald zu bieten. Und zum Jahresende
ist eine stimmungsvolle Winter-Sonnwendfeier geplant.

Dass dieses volle Progamm im vergangenen Jahr trotz schmalen Vereinsbudgets bewaltigt werden
konnte, bestatigten die Kassenprifer, Forstdirektor a.D. Siegfried Hafele und Kurt Eisenmann.
Sie bestatigten dem Kassenfuhrer Horst BaBmann eine einwandfreie Verwaltung der Vereinsfi-
nanzen und beantragten die Entlastung des gesamten Vorstands, die einstimmig gewahrt wurde.

Vorsitzender Dr. Gerhard Strobel begriiBte die anwesenden Mitglieder und Gaste, insbesondere
den Vorsitzenden der Arbeitsgruppe Rems-Murr des Landesnaturschutzverbands, Robert Auer-
sperg, der den LNV-Arbeitskreis in einem GruBwort prasentierte. AnschlieBend lieB Dr. Strobel in
einer Lichtbilder-Prasentation das vergangene Jahr Revue passieren.

Der vom Kassenfuhrer Horst BaBmann vorgetragene Kassenbericht wurde durch die beiden Kas-
senpriifer Siegfried Hafele und Kurt Eisenmann gepriift und aufgrund der tadellosen Fihrung zur
Entlastung vorgeschlagen. Die Entlastung des Vorstands und des Kassenfiihrers erfolgte einstim-
mig.

Ehrungen

Ab 2013 wurden vier Mitglieder des SDW-Kreisverbands flir ihre langjahrige Treue geehrt.

e fiur 25 Jahre Mitgliedschaft:
Thomas Kurrle,
Stadt Backnang

e flr 50 Jahre Mitgliedschaft:
Gemeinde Kernen im Remstal,
Gemeinde Kirchberg an der Murr

Die Jubilare wurden mit einer SDW-Urkunde mit Namen und Jubilaum geehrt.


http://www.sdw-rems-murr.de/programm-2013/
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KASTANIEN-LAUBSAMMELAKTION

Das "Aus" fiir die Kleine Raupe Nimmersatt

Die Kastanienlaub-Sammelaktion der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
2013 wurde erfolgreich abgeschlossen.
30 Gruppen mit fast 400 Laubsamm-
ler/innen sammelten rund 270 Sacke
Kastanienlaub, das durch die Gemein-
den entsorgt wurde.

Bundesweit hat es sich die SDW zur
Aufgabe gemacht, mit Schulen, Kin-
dergarten, Vereinen oder aktiven
Gruppen das Laub der RoBkastanie
zusammen zu rechen und in Sacken
verpackt zu entsorgen.

Das hat seinen guten Grund, denn seit
Mitte der 1980er Jahre war ein fur
unser Okosystem fremdes Tier, der Schmetterling "Cameraria ohridella", mit deutscher Bezeich-
nung "Kastanien-Miniermotte” eingewandert und befallt seitdem die allermeisten RoBkastanien -
Charakterbaum in Innenstadten und fast unersetzlich als Schattenspender in Biergarten. Seither
breitete sich rasch in Mitteleuropa aus.
Dieser Schmetterling legt seine Eier auf
der Oberseite der Blatter ab. Nach dem
Ausschlupfen der Raupen bohren sie sich
in die Blatter und beginnen dort zwi-
schen der Ober und der Unterseite des
Blattes 1 bis 2 mm lange FraBgange an-
zulegen - sie minieren. Spater spinnen
sie sich im FraBgang zur Puppe ein und
entwickeln sich in ca. zwei Wochen zum
Schmetterling.

Dies ware noch kein Problem, wiirden
nicht pro Jahr so drei bis vier Generati-
onen heranwachsen. Da aus jedem Ge-
lege rund 40 Raupen schlipfen, kann ein
Mottenweibchen der ersten Generation

mehrere tausend Nachkommen
pro Jahr haben. Bei stark befal-
lenen Kastanien kann es mitunter
schon im Juli "Herbst werden”,
die Blatter fallen ab. Dies gilt es
durch diese wiederholten Aktio-
nen zu verhindern.

Manche Kindergarten sind bei
dieser Aktion schon bereits
"Stammkunden”. Es geht bei die-
ser Aktion darum, die RoBkasta-
nie zu schiitzen, da das Laubab-
sammeln die einzig bekannte
wirkungsvolle Methode ist. "Es
geht uns aber auch darum, bei




Kindern und Erwachsenen Interesse und Verstdndnis flir natiirliche biologische Abldufe zu we-
cken," so der Vorsitzende des SDW-Kreisverbands, Dr. Gerhard Strobel. "Jedes Kind kennt die

Geschichte von der "Kleinen Raupe Nimmersatt” und kann das Problem dann ganz rasch aus sei-

nem Blickwinkel nachvollziehen."
Zur Aktion 2013 haben sich folgende Schulen angemeldet:

e Kindergarten Burgblick / Oppenweiler

e Kindergarten Reute-Torle / Oppenweiler

e GTB Wittumschule / Urbach

e Baptistengemeinde GTB Wittumschule / Urbach

e TSC Auenwald

e BUND Berglen

e Hort der Plaisirschule / Backnang

e Hort der Morikeschule / Backnang

e Hort der Grundschule / Backnang

e Hort der Schillerschule / Backnang

e Kindertagesstatte Berg-Burg / Waiblingen-Bittenfeld

e Kindergarten Pusteblume / Kernen

e Stadtischen Kindertagesstatte Bertha-von-Suttner/ Backnang

e Kindertagesstatte UlrichstraBe / Aspach

e Walterichschule / Murrhardt

e Kindertagesstatte Haulesweg / Aspach

e Kindergarten Schaferstrasse / Murrhardt-Fornsbach

e DAV SCHORNDORF Familienwandergruppe "Kleine Mause"/ Urbach
Stolzes Ergebnis der
Sammelaktion in den
Wochen seit dem 14.
Oktober waren rund
270 Sacke Kastanien-
laub, das die Gemein-
den dankenswerter-
weise Uber Ihre Bau-
hofe seit Beginn der
Aktion jedes Jahr kos-

tenlos entsorgen lie-
Ben.

Von dem grofRen En-
gagement der Laub-
sammler zeugt eine
Fotostrecke, die unter
www.SDW-Rems-
Murr.de angesehen
werden kann.



http://www.sdw-rems-murr.de/programm-2013/kastanienlaubsammelaktion/fotostrecken-2013/
http://www.sdw-rems-murr.de/
http://www.sdw-rems-murr.de/

Schnappschiisse von eifrigen Sammelaktionen
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EINWEIHUNG DES SDW-WALDMOBILS OSTALB / SCHWABISCHER WALD

Ein neues Waldmobil Ostalb | Schwabischer Wald wird im Frihjahr 2014 im Ostalbkreis und im
Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald an den Start gehen. Es wird vor allem Kindergarten und
Schulen vor Ort in ihrem Wald besuchen und ihn den Kindern und Jugendlichen spielerisch naher
bringen.

Ubergabe des Waldmobils

(v.l.: Biirgermeisterin Rosalinde Kottmann / Gschwend, SDW-Rems-Murr-Vorsitzender Dr. Gerhard Stro-
bel, SDW-Ostalb-Vorsitzende Petra Walter, Landrat Klaus Pawel / Ostalbkkreis, Blirgermeister Reinhold
Sczuka / SDW-Landesvorstand)

Das Kooperationsprojekt wurde anteilig finanziert und beschafft durch die SDW-Kreisverbande
Ostalb und Rems-Murr. Trager sind der SDW-Kreisverband Ostalb zusammen mit dem Ostalbkreis.
Stationiert wird das durch ForstBW und den Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald unterstiitzte
Fahrzeug am neuen, waldpadagogischen orientierten Forststiitzpunkt Gschwend-Hohenohl.

Grundlage des Betriebs des Waldmobil Ostalb | Schwabischer Wald ist ein neu erarbeitetes
waldpadagogisches Konzept.

Dieses sieht unter anderem vor, dass das Waldmobil durch zertifizierte Waldpadagog/inn/en,
Wildnispadagogen, Naturpadagogen und Naturparkfuhrer/innen fir waldpadagogische Veranstal-
tungen an Schulen und Kindergarten mietbar sein wird.

Das Waldmobil Ostalb | Schwabischer Wald ist das dritte SDW-Waldmobil, das in Baden-
Wirttemberg im Einsatz ist. Es ist das erste Waldmobil, das dezentral von den SDW-
Kreisverbanden Ostalb und Rems-Murr konzipiert und beschafft wurde.


http://newsroom.ostalbkreis.de/sixcms/detail.php?template=newsroom_presse&id=188468
http://forstbw.de/erleben-lernen/umweltbildung.html
http://www.naturpark-sfw.de/
http://www.hausdeswaldes.de/waldpaedagogik/zertifikat-waldpaedagogik.html
http://www.die-naturparkfuehrer.de/
http://www.waldmobil.de/Seiten/Startseite_ST.html
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Eingeweiht wurde das Waldmo-
bil Ostalb | Schwabischer Wald
am 20. 10. 2013 - im Jahr des
300. Jubilaums der Erfindung

- der Nachhaltigkeit - anlaBlich

. der feierlichen Baufreigabe fur
den neuen Forststlutzpunkt Ho-
henohl.

In seiner BegruBung wirdigte
der Landrat des Ostalbkreises,
Klaus Pavel, dieses Gemein-
schaftsprojekt als wegweisend
und als Kooperationsprojekt in
dieser Form einzigartig fur die
Umweltbildung im Kreis und im
Naturpark. Den SDW-
Landesverband vertrat als Mitglied des Geschaftsfiihrenden Vorstands Burgermeister Reinhold
Sczuka, der auf die finanzielle Hilfestellung aus einer Erbschaft des Landesverbandes hinwies.

Fur die beiden SDW-Kreisverbande Ostalb und Rems-Murr beschrieb die Vorsitzende des SDW-
Kreisverbands Ostalb, Petra Walter, in lhrem GruBwort den langen Weg von der Idee bis zur Um-
setzung des Projekts Waldmobil, das in enger Kooperation und mit finanzieller Unterstutzung der
beiden SDW-Kreisverbande bewerk-

stelligt werden konnte.

Gemeinsam Ubergaben die SDW-
Kreisvorsitzenden Petra Walter und
Dr. Gerhard Strobel den Fahrzeug-
brief und das Fahrzeug an Landrat
Klaus Pavel, verbunden mit der Ein-
ladung, sich bei der Jungfernfahrt
von diesem neuen waldpadagogi-
schen Angebot zu uberzeugen.

Um angewandte und anschaulich
prasentierte Waldpadagogik ging es
im AnschluB im angrenzenden Wald.
Wald- und Wildnispadagog/inn/en
und Naturparkfiihrer/innen prasen- .
tierten auf spielerische Weise Me-

thoden, Kinder, Jugendliche und Erwachsene fur Wald und Natur zu begeistern.

Fiir den gelungenen organisatorischen Rahmen mit Speis und Trank zeichnete der Forststiitzpunkt
Hohenohl mit Stutzpunktleiter Wolfgang Kienzle und sein Team verantwortlich.

Hinweise

Im Friihjahr 2014 wird 6ffentlich bekannt gegeben werden, wo, wie und zu welchen Konditionen
das Waldmobil gebucht werden kann.

Die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald sucht Sponsoren, die den Betrieb des Waldmobils auf
Dauer unterstiitzen mochten.
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WEIHNACHTPRESSETERMIN - DAS "NACHHALTIGKEITSJAHR 2013 IM BLICK

"Weihnachtsbdume sind ein wichtiger Betriebszweig der Familie
) Uli und Gaby Siller, die auferdem ein Hotel, sowie Land- und
eihnacht Forstwirtschaft auf den Hohen des Schwdbischen Waldes bewirt-
Q schaftet. Weihnachtsbdume werden hier auf landwirtschaftlichen
% resse Grenzertrags-Standorten angebaut, deren Bewirtschaftung sonst
keiner mehr leisten konnte - ein Beitrag zur Erhaltung des Land-
schaftsbilds," so begriiBte der Vorsitzende Dr. Gerhard Strobel
die Familie Siller, die anwesenden Vertreter von Presse und der
SDW-Vorstandschaft am Freitag, den 6. Dezember 2013 zum tra-
ditionellen WEIHNACHTPRESSETERMIN.

ermin

Foto links: Weihnachtsbaum-Produzent
Uli Siller erkldrt

Uli Siller prasentierte seinen lokalen
Produktionsbetrieb flr Weihnachts-
baume: Im Unterschied zu manch an-
deren Weihnachtsbaum-Erzeugern
pflanzt Uli Siller nicht nur die vom
Markt sehr stark nachgefragte Nord-
mannstanne (Abies nordmanniana),
sondern bietet auBerdem eine breite
Sortimentspalette an, die von Blaufich-
ten (Picea pungens) Uber Dougla-sien
(Pseudotsuga menziesii) und Colorado-
Tannen (Abies concolor), bis zu korea-
nischen Tannen (Abies koreana) reicht.

Beim Pressetermin schildert Uli Siller
die verschiedenen Arbeitsgange, die
notwendig sind, um am Ende einen
schonen Weihnachtsbaum prasentieren
zu konnen - ein ziemlich aufwandiges
Geschaft, denn jeder einzelne Baum
wird auf die klassische Weihnachts-
baumform getrimmt. Uli Siller hat aber
auch ein Herz fir ,,Baum-Unikate*, die
nicht den Durchschnittsgeschmack
entsprechen. Diese sind flir Kunden,
die ihren individuellen Baum wollen, so
wie er einmalig auf der Welt ist, zum
Beispiel den ,,Mehrgipfligen“ oder den
»ochlangenbaum®. ,,SchlieBlich ist Weihnachtsbaumschmicken auch ein bissle ein ,,Kunsthand-
werk, das das Baumindividuum richtig zur Geltung bringt*, fugt Uli Siller schmunzelnd hinzu.

Vor allem aber ist ein Weihnachtsbaum aus Vorderblichelberg ein Produkt der kurzen Wege. Er
kann fast ,,vor der Haustlir ausgesucht und gekauft werden und braucht nicht durch halb Europa
in den Schwabischen Wald transportiert werden. Denn das hieBe ja ,,Bdume in den Wald tragen“.
Mit einem Christbaum aus dem Schwabischen Wald tragt jeder Kaufer zu einer besseren CO2-
Bilanz bei. AuBerdem wird damit die heimische Wirtschaft und die gerade im Naturpark so wich-
tige Landschaftspflege unterstiitzt.
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Jahresprogramm 2014

"Zum zweiten Mal fassen
wir unser SDW-Jahres-
programm in einem handli-
chen Flyer zusammen",
prasentierte Dr. Strobel die
druckfrische Broschure.
War im Jahr 2013 der 300.
Geburtstag der forstlichen
Nachhaltigkeitsidee Jahres-
schwerpunkt, so heilt es
das Motto 2014 ,,Wild auf
Wald!“

Die SDW bietet Uber das ganze Jahr Wald-Veranstaltungen an, die sich an Waldfreunde, an Fami-
lien, zu einem GroBteil aber an Kinder richten. Neu im Programm sind erstmals zwei Fachveran-
staltungen, einmal fur Erzieher/innen und einmal als Lehrerfortbildung ausgerichtet. Der Veran-
staltungskalender umfasst 24 Termine, zuzlglich einer Reihe von individuell vereinbarten Wald-
Erlebnis-terminen mit Schulen, Hortkindern oder Kindergarten. Dariiber hinaus kooperiert die
SDW in speziellen Projekten eng mit Backnanger Schulen und Horten. Fachliche Partner sind

die Wildnisschule Wildniswissen und der Naturpark Schwdabisch-Frénkischer Wald. Alle Veranstal-
tungen werden abgestimmt mit der Forstbehorde des Rems-Murr-Kreises, die einige Veranstal-
tungen mit eigenem Personal unterstiitzt. Ab 2014 wird die Zusammenarbeit mit der ,,Erfah-
rungswelt der Sinne Eins+Alles“ in der Laufenmiihle bei Welzheim intensiviert; ebenso mit dem
Schwabischer Albverein und dem Eschelhofverein, der das Wanderheim Eschelhof oberhalb Sulz-
bach an der Murr betreibt.

Waldpadagogisches Angebot

Astrid Szelest, SDW-Vorstandsmitglied, stellte die waldpadagogischen Veranstaltungen des kom-
menden Jahres vor:

Wurden 2013 erstmals Sonntag-morgendliche, barrierefreie
Spaziergange NATOUR AM EBNISEE angeboten, die sich guten
Zuspruchs erfreuten, wird dieses Programm 2014 auf den
Tannwald Welzheimer Tannwald ausgedehnt, wobei 5 The-
mensonntage angeboten werden: Winterglitzer, Friihlingsbe-
ginn, Blind Date, Herbstgenisse und Wald-Advent.

Wieder im Programm sind auBerdem das FamilienCamp als
Angebot fur die ganze Familie, das WildnisCamp flir Kinder
und Jugendliche von 6 bis 14 Jahren, das WaldlauferCamp
fur Teenager, den Outdoor-Erste-Hilfe-Kurs fiir Naturbegeis-
terte mit Weitblick.

Ganz neu im Programm sind 2014 erstmals zwei Fortbil-
dungsveranstaltungen fur Fachpublikum. Firr Erzieher/innen werden Kreative Spiele im Wald
und auf der Wiese angeboten. Lehrer/innen sollen mit Wald statt Web neue ldeen fur einen
Unterricht im Wald gegeben werden.

Kulinarisch geht es zu in der Wildniskiiche, die Menschen mit und ohne Einschrankungen ganz
neue Kochideen vermitteln soll. Um die Pilze aus unserem Wald geht es bei drei Pilz-
Exkursionen rund um den Eschelhof mit der Pilz-Expertin Beate Siegel - eine Kooperationsveran-
staltung mit dem Schwabischen Albverein.

Feierlich geht das Jahr dann zu Ende mit der ersten SDW-Winter-Sonnwende auf er Hauptles-
wiese bei Kaisersbach.


http://www.sdw-rems-murr.de/programm-2014/
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2014 wird die Kooperation mit Schulen weiter vorangetrie-
ben:

So wird das dreijahrige WALD- UND WILDNISPROJEKT der SDW an
der Gesamtschule in der Taus Backnang um weitere drei Jah-
re verlangert.

Neu hinzugekommen ist die Janusz-Korczak-Schule Welzheim,
die 2014 ebenfalls ein WALD- UND WILDNISPROJEKT mit der SDW
startet.

Die Walderlebnistage mit Kindertageseinrichtungen, die
WALDMOBIL-EINSATZE und der NISTKASTENBAU werden unter der
Leitung von Forstdirektor Helm-Eckart Hink angeboten.

Neu bietet die SDW an, Schulen bei der Anlage von SCHULWAL-
DERN oder der Erstellung von Jahresprogrammen zum Thema
,»WILD AUF WALD“ zu unterstiitzen.

Waldmobil Ostalb | Schwabischer Wald

Neu ist 2014 die Einfuhrung des
neuen ,,WALDMOBIL OSTALB |
SCHWABISCHER WALD“ - zusammen
mit dem SDW-Nachbar- W
kreisverband Ostalb und mit Un- S\ ostalb{Wkreis | ForstBW __
terstitzung des SDW-Landes-

verbands. Das Waldmobil wird
vom Landkreis Ostalbkreis betrie-
ben und kiinftig am Forstlichen
Stutzpunkt Hohenohl auf den Ho-
hen des Schwabischen Waldes bei
Gschwend stationiert sein, der
dann ein unverkennbar waldpada-
gogisches Profil erhalt.Teil eines
speziell auf dieses Waldmobil
zugeschnittenen Waldpadagogi-
schen Konzepts ist es, dass dieses
Fahrzeug durch ausgebildete (zer-
tifizierte) Waldpadagogen, Wild-
nispadagogen und Naturparkfih-
rer gemietet werden kann, die es
fur ihre Veranstaltungen nutzen
konnen. Das Waldmobil ist mobi-
les Waldklassenzimmer, das Schu-
len und Kindergarten vor Ort in ,,ijhrem Wald“ besucht und ausgerstet ist mit vielen Utensilien,
die in der Wald- und Wildnispadagogik fur unterschiedlichste Unterrichtseinheiten benotigt wer-
den.

Baum des Jahres 2014 - Die Traubeneiche

Naturdenkmal "Konigseiche” am romischen Limes zwischen Welzheim und Kaisersbach (gepflanzt
zum 25. Thronjubilaum (1841) des wirtt. Konigs Wilhelm 1.)

Forstdirektor a.D. Helm-Eckart Hink, 2. Vorsitzender der SDW-Kreisverbands Rems-Murr und
ehemaliger Leiter des Forstamts Backnang, fuihrte in die Geheimnisse der Traubeneiche als Baum
des Jahres 2014 ein, der alljahrlich im Herbst in Berlin ausgerufen wird:


http://www.sdw-rems-murr.de/projekte/waldmobil-ostalb-schw%C3%A4b-wald/
http://www.sdw-rems-murr.de/projekte/waldmobil-ostalb-schw%C3%A4b-wald/
http://www.sdw-rems-murr.de/projekte/waldmobil-ostalb-schw%C3%A4b-wald/
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Die Traubeneiche gehort mit der Buche und der Tanne zu den Hauptbaumarten in deutschen
Waldern. Sie kann in Urwaldern das biblische Alter von bis zu 1000 Jahren erreichen und ist als
"deutsche” Eiche der Charakter-
baum der Deutschen seit alters-
her. Schon die alten Germanen
haben die Eiche wegen lhres
machtigen Wuchses, ihres harten,
dauerhaften und wertvollen Hol-
zes und ihrer Langlebigkeit zu
Ihrem Symbolbaum auserkoren.
Ihre machtige Pfahlwurzel steht
fur die Standfestigkeit und somit
im Ubertragenen Sinne fur germa-
nische Tugenden. Nicht von unge-
fahr waren Eichenblatter deshalb
friher auf der Vorderseite der D-
Mark und der Riickseite des Pfen-
nigs und heute auf dem Eurocent
verewigt.

Auf der Riickseite des ehemaligen 50-Pfennigstiicks ist eine Pflanzfrau abgebildet, die im Begriff
ist, eine junge Eiche in die Erde zu setzen - Symbol fiir Langlebigkeit, Dauerhaftigkeit, fur Zu-
kunft.

Nach der Stieleiche, die 1989 als erster Baum des Jahres ausgerufen worden ist, wird mit der
Traubeneiche die zweite heimische Eichenart gewirdigt.

Waldbaulich ist die Eiche eine licht- und warmebedirftige Baumart, die in trockeneren Weinbau-
Klimalagen mit der in Mitteleuropa von Natur aus dominierenden Schattbaumart Buche konkur-
rieren kann. Waldbaulich gefordert kommt sie aber auch in den gemafigten Lagen der deutschen
Mittelgebirge vor.

Ihr ringporiges Holz mit dem honigfarbenen bis dunkelbraunen Kern ist hart und dauerhaft und
durch die typischen "Markstrahlen” auch fiir Laien leicht von anderen Baumarten unterscheidbar.
Es ist seit altersher ein gesuchtes Konstruktionsholz im Schiffsbau, zum Bau von Hausern, Mas-
sivmobeln und Boden (Eichen-Parkett). Seit die Bearbeitungstechnik dies zulaBt, werden starke,
gleichmalig gewachsene Eichen als Furnierholz fir die Mobelproduktion gesucht. Nicht zuletzt
ist Eichenholz aufgrund seiner Dichtigkeit und des typischen Barrique-Aromas des darin gelager-
ten Weines die Holzart zur Herstellung von Weinfassern.

Im Rems-Murr-Kreis wird die Traubeneiche am Tag des Baumes, dem 25. April um 11:00 Uhr zum
900. Jubilaumsjahr der urkundlichen Erwahnung von Oppenweiler beim Kindergarten Steinfeld /
Oppenweiler gepflanzt werden.
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3. Offentlichkeitsarbeit

Die Veranstaltungen im Jahresprogramm 2012 wurden intensiv kommuniziert, und zwar
e direkt mit den zahlreichen Teilnehmergruppen,
e 2013 erstmals Uber einen Jahresprogramm-Flyer,
e Uber Newsletter und Pressearbeit und

e Uber die SDW-Webseite www.SDW-Rems-Murr.de .

SDW-NEWSLETTER / PRESSEARBEIT

Im Jahr 2013 wurden die Presse und SDW-Mitglieder durch uber 30 Newsletter / Pressemitteilun-
gen informiert. Damit wurden jeweils rund 120 Mitglieder mit eMail-Adresse, Presseorgane und
Newsletter-Empfanger erreicht. Zusammen mit der direkten Berichterstattung vor Ort bei SDW-
Veranstaltungen fanden die Veranstaltungen in Uber 25 groBtenteils groBere Presseberichte in
den regionalen Medien ihren Niederschlag (siehe ,,Pressespiegel* im Anhang)

INTERNETSEITE ,,WWW.SDW-REMS-MURR.DE“

Die Ende 2010 ins Netz gestellte Internet-Seite www.SDW-Rems-Murr.de wurde 2013 weiter aus-
gebaut. Besonderes Augenmerk galt dabei der Ausgestaltung der STARTSEITE, die hunmehr alle
aktuellen Veranstaltungen, Hinweise und wald-relevanten Meldungen enthalt, die meist mit Un-
terseiten zum Thema verlinkt sind.

Ein zusatzlicher Menupunkt wurde den mehrjahrigen PROJEKTEN gewidmet, die durch die SDW
zusammen mit verschiedenen Partnern veranstaltet und stetig weiter entwickelt werden. Dieser
Hauptmeniipunkt erganzt das Jahresprogramm und wird in der Gesamtiibersicht des JAHRESPRO-
GRAMMS mit aufgefiihrt.

Auch das Thema ,,WALD* (friiher: Waldwissen) wurde um einige Unterseiten erweitert: So werden
nun die Waldfunktionen (Nutz-, Schutz-, Erholungs- und Bildungsfunktion) detaillierter als bisher
beschrieben und sollen so einen raschen Uberblick gewahren. Hier wird auch den Themen Wald-
geschichte und der Waldgesetzgebung Raum gewahrt.

Unter dem Menipunkt ,,WALDPOLITIK“ wird auf die Dauerthemen ,,Biodiversitat“ (insbesondere die
Totholzthematik) und ,,Waldzustand“ (Wurdigung des aktuellen Waldzustandsberichts) aus aktu-
eller Sicht naher eingegangen. 2013 besonders aktuell waren die Themen ,,Energiewende“, spe-
ziell die Problematik der ,,Windkraft im Wald“ und das in der Offentlichkeit sehr emotional dis-
kutierte Thema der Ausweisung eines ,,NATIONALPARKS NORDSCHWARZWALD®, deren Diskussionsstand
jeweils aktuell wiedergegeben und aus der Sicht der SDW kommentiert wurde.

Nach wie vor umfangreich und aktuell wurde der Meniipunkt WALDBIBLIOTHEK gehalten. Hier finden
sich Kontaktlinks zu allen wald- und waldpadagogisch wichtigen Partnern. Unter Informations-
links geht es dagegen um Quelleninformation zu verschiedensten Themen rund um den Wald.
Weitere Nachschlagemoglichkeiten finden sich unter den JAHRESBERICHTEN (seit 2011), die aktuelle
Wald-Termin-Borse TREFFPUNKTWALD, die Nachschlageplattform STICHWORT W zu jahrlich wieder-
kehrenden Themen, die BAUME (UND NATUR) DES JAHRES seit 1989, der PRESSESPIEGEL mit einer Kopie
der Presseverlautbarungen zu unseren Aktionen und Veranstaltungen, eine Plattform fiir Down-
loads von SDW-Dokumenten, eine aktuelle BILDERGALERIE mit FOTO-ARCHIV, WALD-VIDEO-CLIPS und ein
ARCHIV unserer wichtigsten friiheren Veranstaltungen.

Unter dem Meniipunkt UBER UNS haben wir in die Vorstellung unseres Verbandes eine ausfiihrliche
Darstellung unserer Philosophie und Schwerpunkte aufgenommen.
Neu ist hier die Vorstellung all unserer PARTNER. In der SDW-,,Hall of Fame* wiirdigen wir Spender
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und Sponsoren, die uns - zusatzlich zur wichtigen Unterstiitzung unserer Mitglieder durch ihre
Mitgliedschaft, viele Projekte erst moglich machen.

Webseiten-Besucherstatistik 2014 (1.1. bis 31.12.2014)

www.SDW-Rems-Murr.de wurde im Jahr 2013 insgesamt von 5.366 Besuchern (Steigerung gegen-
liber 2012 um 65%) aufgerufen, die sich in Summe 14.381 Seiten (Steigerung gegeniiber 2012 um
20%) angesehen haben.

Durchschnittlich wurden pro Besuch 2,6 Seiten angeklickt. Pro Tag waren dies durchschnittlich
14,7 Besucher oder 39 besuchten Seiten.

Nach der Startseite (1845 Klicks) mit den aktuellen Mitteilungen wurden folgende Seiten am hau-
figsten angeklickt:

e Programm 2013: 676

e Totholz-Exkursion: 600

e Stadtfuchse: 488

e NaTour: 388

e Wald-Knigge: 260

e Jahr der Nachhaltigkeit: 256
e Waldpadagogik: 240 und

o Wir: 232

1800
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4. Spender und Sponsoren

2013 wurden folgende Projekte durch groBziigige Spenden und Sponsoring unterstiitzt, wofur wir
uns herzlich bedanken:

Haller
N®TUR
PREIS

013

Baden
Wirite mberg
Stithang

C&A Foundation (lberreicht durch C&A-Filiale Backnang):
fur das Projekt "WILD AUF WALD" 2014 zugunsten der
Kindertagesstatte Lindenstrasse / Backnang

Der HALLER NATURPREIS fur das "KLASSENZIMMER NATUR"
an der Janusz-Korzcak-Schule Welzheim

Die Baden-Wirttemberg Stiftung fiir das "WALD UND WILDNISPROJEKT" der
Janusz-Korczak-Schule Welzheim

Der Jugendfonds des Rems-Murr-Kreis fiir das WALD- UND WILDNISPROJEKT der
Tausschule


javascript:;
javascript:;
javascript:;

42

5. Ausblick auf das Programm 2014

Zum zweiten Mal wird das Jahresprogramm der SDW Rems-Murr in einem Flyer Ubersichtlich zu-
sammengefasst (siehe auch WeihnachtPresseTermin).

Darin sind Veranstaltungen fiir Kinder und Jugendliche, fiir Familien und fur Waldinteressierte
farblich kenntlich gemacht.

Die bewahrten Veranstaltungen des vergangenen Jahres werden auch 2013 wieder angeboten
werden.

Aufgrund seines groBen Erfolgs wurde ins Programm wieder 7 Sonntagmorgendlichen ,,NATOUR-
Themenspaziergange zu allen Jahreszeiten aufgenommen. Die Spaziergange werden dieses Jahr
abwechselnd am Ebnisee und im Welzheimer Tannwald stattfinden.

Neu im Programm sind Pilz-Exkursionen in Zusammenarbeit mit dem Schwabischen Albverein
sowie eine Sonnwendfeier am Eschelhof.

Baumpflanzung zum Tag des Baumes
am 25. April um 11:00 Uhr
beim Kindergarten Steinfeld / Oppenweiler

PROJEKTE AN UND MIT SCHULEN UND KINDERGARTEN:

e

W il Ostalb abi: Wald
v Workshop ,Kreative Spiele im Wald und auf der U neues Projekt ab lSaison 2014 @
Wiese” - Fachveranstaltung fiir Erzieher/innen : L ~
am 9. Mai von 14:00 bis 17:00 Uhr auf dem (Buchung siche ww. SDW-Rems-Murr. de)
Ja h resp rogra mm 20 14 Waldjugendzeltplatz Hiuptleswiese Kaisersbach u Wald- und Wildnisprojekt
3 mit der Gemeinschaftsschule in der Taus in
\ u SR A e i T Backnang und der Janusz-Korczak Schule in
F am 14. Mai im Plattenwald Backnang Welzheim
'y FamilienCamp _ -
U Das Matur-Camp filr die ganze Familie ‘ , S _\rValderLe!}r;:tslqe I K;:der—
\ vom 4. - 6. Juli am Wanderheim Eschelhof Eesrall LI T e
' - bei Sulzbach an der Murr "1, 3 Einsdtze des Waldmobils
\ollstandige Programmbesch reﬂ)ung ¥  Stadtfiichse (Grundschiiler) WY im Frihsommer
und aktuelle Infos zu den Veransta\tungen unter 45 vom 27. bis 30. Oktaber in Backnang U schulwaldprojekte
L w WildnisCamp (6 bis 14 Jahre)
WWW, SDW Rems-Murr.d 4. bis 8. August und 11. bis 15, August 5, Wild auf Wald! - Jahresprogramme fiir Schulen
im Erfahrungsfeld der Sinne Eins+Alles” U und Kindertagesstdttten
‘/,- WaldlduferCamp (12 bis 16 Jahre) 1, Nistkastenbau mit Hortkindern der
o NaTou wom 18. bis 2_2. August am Wanderheim U Plaisirschule (zusammen mit Nabu Aspach)
am Ebnisee (ES) und Eschelhof bei Sulzbach an der Murr
im Tannwald Welzheim (TW) O Witdnskiiche - Menschen mit und ome
Unsere Heimat und Natur mit allen Sinnen er- inschrankungen kochen Leckeres gemeinsam
fahren, alte Geschichten und Traditionen wie- :mszﬁgrzgeievﬂ 11'3 ;a;t;eq:%lg Il-ilf:knang Vi e
der aufleben lassen, die Heilkraft unserer Biu- - ) ) ;
me und Kriuter entdecken - Atempausen vom o Pilz-Exkursionen rund um den _Escnelnuf ) Waldfreunde Interessiert?
Alltag. Willkommen sind grobe und kleine Men- ISR AT [RELES IR Familien | Gerne beraten wir Sie,
HLL N am 6. und 27. September und am 0 = S '
schen, mit und ohne Einschrankungen. 11. Oktober (Beitrag 16,-€ / bis 12 J. frei) i hsene wenn Sie dhnlic
Themen: - o Kinder I Veranstaltungen
) . o Dutdoor-Erste-Hilfe-Kurs (ab 16} Jugendliche an Kindergérten, Schulen
26. Januar Winterglitzer(ES) vom 20. bis 21.5eptember am Wanderheim Spezieller der in Verei 'p{ .
23, Marz Friihlingsbeginn (TW) Eschelhof bei Sulzbach an der Murr & Teilnehmerkreis ;’" r ';‘D;";zz Mu“":’;e
- y fo@SDW- = ;
9. Juni Blind Date (ES) ) SDW-Jahresmitgliederversammiung @ Presse
19. Oktober Herbstgeniisse (ES) ' "am 10. Oktober um 18:30 Uhr
7. Dezember Wald-Advent (TW) im Gasthaus Lamm® in Welzheim ANMELDUNG.
Wo? (Gdste herzlich willkommen!)

Info-Hiitte Ebniseeverein (ES),
Parkplatz Tannwald (TW)
‘Wann? 11:00 - 12:30 Uhr
Beitrag: 5,-€
w Besichtigung des S3gewerks HLmier
am 31. Januar um 13:30 Uhr in Adelberg
|y Edelholz aus dem Schwabischen Wald
W Wertholz-Submission "Eselshalde™
am 28. Februar um 14:00 Uhr
auf dem Wertholz-Lagerplatz Eselshalde

00 @

Kastanien-Laubsammelaktion
mit Kindergarten, Schulen, Versinen
und engagierten Gruppen im Rems-Murr-Kreis
wom 13. Oktober bis 14. November

SDW-Weihnachts-Pressetermin
am 12. Dezember
Ort und infos: www.SDW-Rems-Murr. de

Winter-Sonnwende

am 21. Dezember, 17:00 Uhr, auf dem
‘Waldjugendzeltplatz Hauptleswiese Kaisersbach

» NaTour / FamilienCamp / WaldlguferCamp /
OutDoor-Erste Hilfe: Astrid Szelest
Veranstaltungen@5DW-Rems-Murr.de | 0173/9561721

* Workshop ,Kreative Spiele” und
Kastanien-Laubsammel-Aktion: Sibylle Vilker
Kontakt@SDW-Rems-Murr.de

* Pilzexkursion: Beate Siegle
sieglejb4@t-online.de |_07191/903517

* WildnisCamp: Erfahrungsfeld der Sinne
info@laufenmuehle.de | 07182/8007-77

Der Flyer kann auf unsere Internet-Seite www.SDW-Rems-Murr.de heruntergeladen oder direkt
bei unserem Kreisverband bezogen werden.
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6. Pressespiegel

Stuttgarter Zeitung 14. 1. 2013

MURR-KREIS 19

SHZ A4 4.2613
Bei der Na-Tour
den Ebnisee
sehen und horen

Murrhardt Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald bietet neue
Projekte an. Von Martin Tschepe

anz neu im Jahresprogramm des
G Kreisverbands der Schutzgemein-

schaft Deutscher Wald (SDW) ist
die Veranstaltungsreihe ,Na-Tour am Eb-
nisee” - gestern hat die erste Na-Tour statt-
gefunden, diesmal mit dem Motto +Winter-
glanz®. Ziel der Ausfliige ist es, ,unsere Hei-
mat und die Natur rund um den Ebnisee
mit allen Sinnen zu erkunden®, heifft es in
dem Faltblatt der Schutzgemeinschaft, das
mit einer Auflage von 5000 Exemplarerf
verteilt wird. Die Teilnehmer der neu kon-
zipierten Touren - Kinder und Erwachsene
{ibrigens - bekommen alte Geschichten er-
zihlt. Die Organisatoren wollen ,Traditio-
nen wieder aufleben lassen und die Heil-
kraft der Biume und Kriuter entdecken®.
Astrid Szelest vom SDW-Vorstand sagt, bei
der Na-Tour gehe es auch um , Atempausen
vom Alltag®. In den niichsten Monaten ste-
hen unter anderem ein Duftspaziergang,
Osterbriuche, eine Baumapotheke sowie
ein Blind Date auf dem Programm.
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YU Janre rorsticne Nacnnaltigrelt

Das gesamte Jahresprogramm mit mehre-
ren Dutzend Veranstaltungen triigt heuer
die Uberschrift ,300 Jahre forstliche
Nachhaltigkeit”. Denn vor genau 300 Jah-
ren, anno 1713, habe Hanns Carl von Car-
lowitz den Grundstein fiir die nachhaltige
Forstwirtschaft gelegt, sagt der SDW-Vor-
sitzende, der ehemalige Murrhardter Biir-
germeister Gerhard Strobel. Carlowitz ha-
be damals erkannt, dass die Menschen im
Wald nicht stiandig Holz einschlagen diirf-
ten, sondern immer wieder junge Biume
nachpflanzen miissten. Heute spielten in
der Forstwirtshaft auch Aspekte wie der
Wasserschutz und die Holzqualitit eine
ganzentscheidende Rolle, ,Und fiiruns als
Schutzgemeinschaft ist auch die Waldpé-
dagogik wichtig.”

Die Mitarbeiter der SDW wollen, dass
die Kinder draufien etwas erleben, dass sie
nicht stindig vor der Glotze oder am Com-
puter hocken. Die Ehrenamtlichen setzen
auf die Kooperation mit den Schulen, die
mitunter Unterricht im Wald gestalten.
Im SDW-Programm sind wieder jede
Menge ,Waldentdecker-Projekte” aufge-
listet, etwa die Stadtfiichse fur kleine
Abenteurer, Die Kinder schlafen daheim,
sie sind aber den ganzen Tag drauen im
Wald, bauen Laubhiitten, schleichen
durch das Unterholz, suchen Tierspuren.

Von der Natur entfremdete Kinder

Viele Kinder, sagt das Vorstandsmitglied
Eckhart Hink, seien von der Natur ent-
fremdet, sie hitten im Wald Angst, wollten
sich ja nicht dreckig machen. Diese Buben
und Midchen seien im Wald zunéchst vil-
lig iiberfordert, doch bereits nach zwei, drei
Tagen ,sind es ganz andere Kinder*.

Um das Thema ,,300 Jahre Nachhaltig-
keit* geht es bei einer Spurensuche im
Forst bei Murrhardt am Samstag, 15. Juni.
Uber das Modewart Nachhaltigkeit wird
bei einem Vortrag mit Diskussion am Frei-
tag, 11. Oktober; in Sulzbach debattiert.

# Weitere Informationen zur SDW unter
www.sdw-rems-murr.de



Waiblinger Zeitung 14.1.2013

Den Wald mit allen Sinnen entdecken

Passend zur Riickkehr des Winters: Auftakt der Erlebnisreihe ,Na-Tour am Ebnisee” mit dem Thema , Winterglitzer”

VON UNSEREM MITARBEITER
MAYHIAS ELLWANGER

Kaisersbach,

2013 ist das Jahr der forstlichen Nach-
haltigkeit. Im Rahmen dessen prasen-
tiert die Schutzgemeinschaft Deut-
scher Wald zusammen mit dem Natur-
park Schwabisch-Frankischer Wald
eine familiare Veranstaltungsreihe am
Ebnisee. Am Sonntag fand die erste
Tour statt. Thema: Winterglitzer.

Astrid und Radiger Szelest sind in ihrem
Berufsleben als Wildnis- und Erlebnispa-
dzgoge schon viel herumgekommen. Thre
Leidenschaft gill seit Jahren den Wolfen
Russlands, bei denen sie einen Teil des Jah-
res verbringen und die sie den Menschen,
insb dere den Klei , nabebringen
mochten. Doch der Welzheimer Wald ist
ihre Heimat, hier kennen sie jeden Fleck.
Beide sind hier groB geworden, Daher zieht
es sie auch immer wieder zurick in diese
kleine schwibische Wildnis.

So wie an diesem kalten Sonntag am Eb-
nisee, wo sich rund 20 Personen zusammen-
gefunden haben, um mehr aber die winter-
liche heimische Natur in Erfahrung zu brin-
gen. Und sie haben Gluck, denn dank des
frisch gefallenen Schnees hinteriisst die
Tierwelt zahlreiche Spuren. Um die soll es
unter anderem gehen bed der kleinen Wan-
derung, die sich vor allem an Kinder richtet.
Denn  Nachhaltigkeit, das heit auch, Kin-
der raus in die Walder zu schicken®, wie
Astrid Szelest erkiart. Leider sind da gera-
de viele Eltern nicht so begeistert. Beson-
ders bei schlechtem Wetter. Doch die Kin-
der sollen dazu animiert werden, selbst
rauszugehen.”

Zu Beginn werden die Kleinen mit grinen
Westen mit praktischen Taschen ausgestat-
tet, die das Embiem des Schwabischen Wal-
des ziert und deren Triiger als  Naturpark
Entdecker” ausweisen. Jeder dieser Entde-
cker bekommt eine Lupe, Kompass, Block
und Stift. Als Frstes gibt es eine kleine Ein-
fihrung in den Kompass: Wie muss ich thn
halten? Woran erkenne ich, in welche Rich-
tung ich mich bewege? Wie lisst sich am

Lauf der Sonne die Himmelsrichtung er-
kennen?
Nachdem sich die Kinder damit vertraut
gemacht haben, geht es auch schon los rund
um den Ebnisee und die erste Tierspur wird
gesichlet. Astrid Szelest erklirt, anhand
welcher Merkmale sich die Spuren zuord-
nen lassen. Vor allem die Tatzen konnen da
Hinweise liefern: Sind es vier oder fanf?
Sieht man die Krallen? Wie groll sind sie?
Ein Messstab am Kompass soll dabei helfen,
das zu vergleichen  Wie viel Kinder schon
(ber die Natur wissen, ist immer wieder er-
staunlich*, so Astrid Szelest. ,Wir miissen
ihnen nur ein paar kieine AnstéBe geben,
der Rest ergibt sich dann oft von alleine.®
Immer wieder verweilt die Wildnispada-
gogin entlang der Strecke und stellt kleine
Fragen: Was machen die Tiere eigentlich im
Winter? Schiafen sie? Und wenn ja, wo? Wo-
von ernfihren sie sich? Und warum gibt es
eigentlich im Winter keine Insekten? Was

passiert mit denen? Nicht auf alle Fragen
finden die Kinder eine Antwort, manchmal
helfen such die Eltern nach. Doch wenn
Astrid Szelest wieder einmal suf etwas hin-
weist oder eine Frage stellt, bleiben die
Kinder trotz des kalten Wetlers interessiert.

Die Software der Jager
und Sammler

Schnell erobern sie sich thre eigenen Tier-
spuren. Aufgrund des winterlichen Wetters
sind davon jede Menge rund um den See zu
finden. Doch Szelest hat genug Geschichten
auf Lager, um die Kinder wieder auf ihren
Piad zurickzufihren. Fur besondere Auf-
regung sorgt eine echte Dachspfote, die sie
herumreicht, um zu demonstrieren, wie
lang dessen Krallen sind. Die benétigt der
Dachs, um sich seinen Bau fiir den Winter-
schlaf zu graben.

tich viel": Wild:

.Die Kinder wissen schon

Szelest (links) beim Auftakt von ,Na-Tour" am Ebnisee.

ad: in Astrid Szelest (vome kniend) und Ridiger

Bild: Schiegel
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Astrid Szelest ist der festen Uberzeugung,
dass die Menschen trotz all der modernen
Entfremdung von der Natur ein Stick des-
sen stets in sich tragen: _Die Software der
Jager und Sammler kann jederzeit abgeru-
fen werden®, zeigl sie sich Gberzeugt.  Be-
sonders die Kinder iberwinden diese Hirde
im Gegensalz zu den Erwachsenen oft sehr
schnell“ Im Grunde geht es vor allem um
Respekt: _Je mehr die Menschen aber die
Natur wissen, desto sorgfiltiger gehen sie
auch mit ihr um*,

Szelest bleibt vor einem Fichtenbaum
stehen und erklart, weshalb dieser Baum
mehr ist als nur Holzlieferant. Fruher wur-
de aus ihnen Bootsmasten gefertigt, auf de-
nen dann Klabauterminner ihr Unwesen
trieben, Den Eichharnchen dienen Fichten-
zapfen als Winternahrung. Und den Fich-
tennadeln werden Heilkrifte zugeschrie-
ben. Sie enthalten viel Vitamin C und als
Tee oder Badezusatz wirken sie entspan-
nend und gegen Erkiiltungen

Nicht umsonst hat Rudiger Szelest der-
weil an der Feuerstelle einen Topf mit Fich-
tennadeltee vorbereitet. Zwar weil der Tee
bei den Kindern geschmacklich nicht zu
{iberzeugen, doch immerhin shnen sie nun,
wie einfach sich ein warmes, gesundes Ge-
triink in der Wildnis zubereiten lisst. _Viele
Kinder trauen sich am Anfang ja nicht ein-
mal, aufl die Erde zu sitzen”, wie Rudiger
Szelest bemerkt. ,Wenn der Dreck fur sie
zur Erde wird, dann haben wir es ge-
schafft *

Der nachste Termin

W Die nachste Na-Tour am Ebnisee”-
Veranstaltung findet (bei jedem Wet-
ter) am 10. Februar statt und steht un-
ter dem Motto Blind Date®. Mit ver-
bundenen Augen soll fir Sehende ein
neuer Zugang zur Natur ermoglicht
werden. Geleitet wird die Your wieder
vom thepaar Szelest. Treffpunkt: Info-
hutte Ebnisee-Verein, Daver: circa 90
Minuten, Kosten: Erwachsene 5 Euro,
Kinder bis 14 Jahre 3 Euro, weitere in-
fos unter: www.swd-rems-murr.de
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Backnanger Zeitung 18. 1. 2013

bkz

18.1.2013

Klabautermann und Stradivari

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald macht Winterabenteuer am Ebnisee moglich

In der Reihe ,,Natour am Ebnisee” konnen Abenteuerlustige an neun Terminen die Natur um den
Ebnisee entdecken und viel tiber Heimat und Geschichte erfahren. Zum Auftakt prasentierten die
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald und der Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald
Winterglitzer.

KAISERSBACH (pm). 20 grofte und kleine Menschen haben sich an dem kalten Vormittag am Ebnisee
versammelt. Plnktlich zur Veranstaltung ,Winterglitzer hat es geschneit. Astrid (Wildnispadagogin) und
Ridiger Szelest (Erlebnispaddagoge) begriiRen die Gruppe. Nachdem die Teilnehmer mit Naturpark-
Entdeckerwesten ausgestattet sind, werden die Taschen mit allerhand Nitzlichem gefillt. Kompass,
Lupen und Schreibzeug.

In welcher Himmelsrichtung die Sonne aufgeht, wissen die meisten, und sie haben auch schnell gelernt,
wie man mit dem Kompass umgeht. Astrid Szelest freut sich: ,Frisch gefallener Schnee ist wie ein Buch,
in das die Tiere ihre Geschichten schreiben.” Schon nach wenigen Metern findet die Gruppe erste
Spuren im Schnee. Fuchs, Reh, Eichhérnchen — jedes dieser Tiere hat andere Schuhe an. Anhand der
Zehenballen und Krallenabdriicke, der Gréfze und der Form lassen sich die Tiere zuordnen.

Viele Végel sind Richtung Siden, in warmere Gefilde gezogen. Andere trotzen dem Winter und sind
emsig auf der Suche nach Futter. Fuchs und Reh tragen jetzt ein dickeres Fell, um so den Winter zu
Uberstehen. Jedes Tier hat seine eigene Methode und Strategie, um mit der Kalte klarzukommen.

Der Dachs hat sich im Herbst eine dicke Schwarte angefressen und ruht jetzt in seinem Bau mit
FuRbodenheizung, kommt nur ab und zu aus dem Erdreich. Blatter, die verrotten, geben Warme ab und
sorgen dafur, dass Meister Grimbart keine kalten Fuke bekommt. Auch im Sommer lebt der Dachs meist
tagsiber in seinem Bau im Boden, daflr braucht er gute Krallen. Wie die aussehen, kénnen die
Teilnehmer an einer echten Dachspfote bestaunen.

Beim Zapfensammeln kommt schnell die Frage auf, von welchem Baum diese stammen. Fichtenzapfen
fallen auf die Erde, fur Eichhérnchen ist das eine prima Wintermahlzeit. Tannenzapfen bleiben nicht
ganz. Astrid Szelest lehnt an einer Fichte und erzahlt, dass diese Baume nicht nur ein wichtiger
Holzlieferant sind. Fichtenstdmme wurden auf Schiffen als Masten verwendet, in denen hoch oben der
Baumgeist Klabautermann hauste und nachts an Bord sein Unwesen trieb. Im 18. Jahrhundert soll man
in den sidlichen Alpen einen Mann gesehen haben, der immer wieder an Fichtenstdmme klopfte. Es war
Stradivari, der berihmte Geigenbauer, auf der Suche nach gut klingendem Fichtenholz. Krankheiten wie
Husten, Bronchitis, Gicht und Verkrampfungen kénnen mit Fichtennadeln geheilt werden. Nach dem
Krieg waren Fichtennadeln ein wichtiger Vitamin-C-Lieferant. Fichten verkdrpern das Licht und werden in
vielen Ortschaften traditionell als Maibdume aufgestellt.

Die jungen Abenteurer toben im Wald, erobern Felsen und finden ihre eigenen Schéatze und Spuren.
Rudiger Szelest wartet am Lagerfeuer mit einem Fichtennadeltee auf die Truppe. Nach kurzem
Aufwarmen werden Schneekristalle unter die Lupe genommen. Safira freut sich: ,Das sind ja richtige
Sternel”

Die nachste Veranstaltung findet am Sonntag, 10. Februar, statt. Dauer etwa 90Minuten,
Teilnehmerbeitrag 5, Kinder 3Euro. Bei einem ,Blind Date” kénnen Sehende zu Blinden werden, die
Natur mit anderen Sinnen kennenlernen und den Winter beim Apfelbraten am Feuer genielRen. Weitere
Infos auf www.sdw-rems-murr.de, Anmeldung beim Ehepaar Szelest unter 0173/9561721.




Rems-Murr-Rundschau, 25. 2. 2013

Brunnenkresse unter der Schneehaube

Die Na-Tour der Wald-Schutzgemeinschaft mit Thema ,Osterbrauche“ — Ach du griine Neune!

VON UNSERER MITARBEITERIN
HEIDRUN GEHRKE

Kaisersbach.

An Palmsonntag seien sie immer ex-
trem frith aufgestanden, erzihit Astrid
Szelest. Niemand wollte der Letzte
sein, denn nach der Legende wird der,
der an Palmsonntag als Letzter aus
den Federn kriecht, zum ,Pal =8

Im Frithling wird es nicht nur allmihlich
wieder heller, es kommen auch die Zugvi-
gel zuriick. Wihrend heute Gelege als
schiitzenswert gelten und die Brutvigel
nicht gestért werden sollen, seien die Men-
schen damals auf die Protein-Lieferanten
angewiesen gewesen und hitten offenbar
auch VuDFEIEier als willkommene Abwechs-
lung auf dem persénlichen Speisezettel ge-
habt. Andere Zeiten, andere Sitten - aller-
dings auch andere Mengen und Begehrlich-
ke{lem .Die l:rleeschen haben sehr darauf

Beim Sonntagsspaziergang mit der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
hatte man noch manches mehr aber
Osterbrauche erfahren kénnen.

Man hiitte®, weil sich nur zwei Personen
der Fithrung rund um den Ebnisee ange-
schlossen haben. Das Ehepaar Stradinger
aus Backnang kommt so in den Genuss ei-
ner Exklusivfihrung. ,Man hért immer
wieder etwas, was man noch nicht weifl und
kriegt einen neuen Blickpunkt”, sagen sie.
Beim Spazierengehen lernen sie. dass
Ostern auf den Wortstamm der _Ostara®,
einer angeblichen germanischen Frithlings-
gottin, zuriickgeht. Das Fest ihr zu Ehren
sei zur Tag-Nacht-Gleiche gefeiert worden,
wenn das Licht tber die Dunkelheit si

8! nur ganz wenig Eier zu
nehmen, nur fir den eigenen Grundbe-
darf“, hat Astrid Szelest gelesen.

Ostern symbolisiert nicht nur das Wie-
dererstarken der Keimkrifte, es ist auch
das Fest der Reini Den K g
milssen wir uns als einen Tag des Dauer-
schrubbens vorstellen. Stuben wurden
rausgewischt, man selbst badete, die Wi-
sche wurde gewaschen, die Arbeitskleidung
sowieso. Zumal in der Karwoche die Arbeit
zu ruhen hatte und nun der gesammelte an-
gestaute Dreck von einer Woche auf einmal
runtermusste. Damit verbunden auch der
Brauch, mit Fasten die ,Schlacken vom
Winter loszuwerden“.

Vielerorts sei das Fasten an Griindon-
nerstag gebrochen worden. Eier, die an dem
Tag gelegt wurden, seien geweiht und mit
Schale in der Kirche verzehrt worden. An

und die Menschen, die damals weder Gliih-
birne noch LED oder Supermirkte hatten,
formlich aufleben konnten. ,Osten® und
damit die Richtung des Sonnenaufgan;
seien weitere Assoziationen, die stets die
Lichtwerdung und den Beginn neuen Le-
bens symbolisieren. Wie auch die Eier, die
schon frither ,versteckt” wurden, wenn
auch anders.

Angeblich hitten Seefahrer die Eier als
Symbol des Lebens in hiesige Gefilde ge-
bracht. Die Bauern - bescheiden und
fromm, wie sie nun einmal waren — hitten
die Eier nach dem Pfliigen brav als Opfer-
gaben in die Ackerbaden verteilt, anstatt sie
sich einzuverleiben. .Die Kinder, von de-
nen sie beobachtet wurden. haben die Eier
dann stibizt, daher kommt der Brauch mit
dem Verstecken®, so Astrid Szelest, die
noch eine andere Eier-Legende parat hat.

Griind: g gab es auch Suppe. Bei
Astrid Szelest gibt es sie bis heute: die Neu-
nerlei-Kriuter-Suppe, die auf Naturfor-
scher Alexander von Humboldt zuriickge-
hen soll. Er soll empfohlen haben, an Griin-
donnerstag neun griine Krauter zu sammeln
und daraus eine Suppe zuzubereiten. Diese
helfe vor Krankheiten das ganze Jahr iiber
und sei Sinnbild fir die belebende und rei-
nigende Kraft des Frithlings.

«Es wird heute zwar etwas schwierig, den
Schnee aufzukratzen und etwas Griines zu
finden®, sagt Astrid Szelest. Doch am Ufer
des Ebnisees wird sie fundig, pflickt ein
paar Blitter Brunnenkresse unter einer
Schneehaube und empfiehlt den Anwesen-
den, sie gut zu kauen. Als die feine Bitterno-
te am Gaumen spiirbar wird, meint sie:
.Daher kommt die Redewendung ,Ach du
gritne Neune®.

Auch die Brezel soll mit Ostern verban-

delt sein: Man vermute, die ,FiaBla“ der
Brezel sollen an die gekreuzten Arme von
Jesus erinnern. In der Backstube sei auch
die Legende vom Eier bringenden Hasen ge-
boren vielmehr gebacken worden. Ein Ba-
cker, beauftragt damit, ein Osterlamm zu
backen, buk und fand das, was unter seinen
Hinden gedieh, mehr einem Hasen dhnlich.

Mit Na-Tour mitten rein

m Wer mitgehen mochte bei der Veran-
staltungsreihe Na-Tour der Schutzge-
meinschaft Deutscher Wald (SDW), kann
sich das Programm beim SDW-Kreisver-
band bestellen (Linderstweg 7, 71540
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Also nannte er es Osterhase, und weil die
Teighasen so goldige Kerle waren, wurde
daraus ein Symbol der Fruchtbarkeit. Wie
der Hase zu seinem Job als Eierbringer
kam, sei nicht eindeutig klarbar. In man-
chen Gegenden seien Kuckuck, Storch und
sogar der Fuchs fiirs Eierbringen zustiandig
gewesen, so Astrid Szelest.

auf der Webseite www.sdw-rems-murr-de
einsehen.

B Der nachste Termin der Na-Tour ist am
Sonntag, 14. April unter dem Motto ,Ba-
renzeit”. Die Veranstaltungsreihe ist bar-

Frai

hardt, info@sdw .de) oder

Geigen-Intro zum osterlichen Eriebnispfad von Viorel Petrovicescu.

Bild: Schiegel
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Sensationelle Entdeckung des Fulfs

Hortkinder der Grundschule Maubach mit Begeisterung beim Projekt Waldentdecker dabei

Vom Erfolg des Projekts Waldentdecker am Hort Maubach liberzeugten sich der Vorsitzende des
Kreisverbandes der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, Dr. Gerhard Strobel, und Astrid
Szelest, die das Projekt in den Backnanger Horten zusammen mit der Wildnisschule
Wildniswissen ins Leben gerufen hatte.

e, & e W
Als Waldentdecker unterwegs: Hortkinder mit dem Wildnispadagogen Nico Schmidt. Foto: privat
+

BACKNANG (pm). Eigentlich war es ein anfangs windiger, spater regnerischer Nachmittag, als die kleine
Gruppe um Hortleiterin Monika Nannie und ihre Kollegin Jasmin Schwarz mit dem Wildnispadagogen
Nico Schmidt in den Maubacher Wald zog. Doch die Hortkinder der Grundschule Maubach hatten bereits
Erfahrung, was dort alles auf sie zukommen wirde. Und deshalb war die Stimmung erwartungsvoll.

Ein Aktionsspiel unter alten Eichen zum Warmwerden: Die Teilnehmer durften ein Tier pantomimisch
darstellen, die anderen hatten es zu erraten. Da war dann alles dabei, was zwei oder vier Beine hatte:
vom Hasen uber die Eule und den Hirsch zum Pinguin und sogar zum Elefanten. AnschlieRend wurde
diskutiert, welche der imitierten Tiere denn wohl auf der folgenden Waldpirsch entdeckt werden kénnten
und welche doch eher in anderen Erdteilen beheimatet sind und hier bestenfalls im Zoo anzutreffen
waren. Und es gab auch gleich was uber Besonderheiten oder Lebensgewohnheiten der Tiere mit auf
den Weqg. Und dann ging los, worauf sich alle gefreut hatten: das Walderlebnis. Nach einigen Hundert
Metern Wanderung hatte Nico Schmidt ein griines Seil durch den Wald gespannt: Nacheinander
pirschten die Kinder am Seil entlang, um ungewdéhnliche Gegenstédnde zu suchen, die nicht unbedingt
was mit dem Wald zu tun hatten. Da gab es viel Gesprachsstoff, wer wohl alle Gegenstande entdeckt
hatte, oder welche Rolle Farben im Tier- und Pflanzenreich haben. Klar war, dass grelle Farben
Warnfarben sind, die einem Beutegreifer signalisieren sollen: Friss mich nicht — ich bin giftig!
Andererseits dient Farbe auch zur Tarnung, dann namlich, wenn sie dem Untergrund ziemlich ahnlich ist.
Und es wurde immer spannender auf dem weiteren Weg. Alle staunten uber die Dolinen im Karstgestein,
die dazu fuhren, dass der Boden tber Jahrhunderte absackt und die Waldoberflache aussehen lasst wie
einen Schweizer Kase.

Auf dem Talgrund fliett ein kleiner Bach, immer ein Ereignis fur Kinder; ganz besonders aber bei diesem
Wetter. Die Erwachsenen konnten miterleben, wie viele Glickshormone wohl in Kinderkérpern und -
seelen beim Anblick von herrlich schmierigem Matsch ausgeschitiet werden. Im Matsch ist aber auch
allerhand zu entdecken. Die Spuren — in der Jagersprache Fahrten — von Rehen waren noch einfach zu
entdecken, erst recht als Nico Schmidt diese Fahrte mit einem echten Rehful nachahmte. Stirmmrunzeln
loste aber eine Fahrte aus, die nicht Fuchs, nicht Hund, schon gar nicht Luchs oder Wolf war. Also
einigte man sich einvernehmlich, wohl den ersten Fulf entdeckt zu haben, ein Maubacher Fabelwesen
irgendwo zwischen Fuchs und Wolf. Ein Stuck bachaufwarts gab es ein ausgelassenes Fangen-Spiel,
bei dem alle, die vom Waldschrat berthrt wurden, zu Baumen erstarrten. Jeder wollte einmal Waldschrat
sein, und keiner wollte sich von ihm so einfach fangen lassen.

Wabhrlich ausgetobt gab es zum Abschluss noch ein gemeinsames Apfel-Grillen Gber einem offenen
Feuer
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Kaisersbach. Beim Blind Date trifft man eigentlich jemanden, den man vorher Gberhaupt nicht
oder sehr wenig kannte. Wenn die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald ein Blind Date organi-
siert, sind die Rahmenbedingungen und die handelnden Personen bekannt. Spannend war es
am Sonntagmorgen aber mindestens genauso.

Bei der Veranstaltungsreihe ,NaTour", die die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald (SDW) in Koopera-
tion mit dem Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald auf die Beine stellt, hatte man dieses Mal noch
einen weiteren Partner gewinnen kdonnen: der Limeshof Welzheim der Nikolauspflege als Stiftung fur
blinde und sehbehinderte Menschen. Und das hatte einen Grund: Die 36-jahrige Lorenza Alfieri, die seit
der Geburt blind ist, hatte ganz spontan und mit voller Freude zugesagt, an dieser besonderen Wande-
rung teilzunehmen.

Bei der SDW-Fuhrung unter der Leitung von Astrid Szelest ging es dieses Mal um das blinde Kennen-
lernen der Natur. Bei minus funf Grad und schonstem Sonnenschein, also optimalen Rahmenbedingun-
gen fur einen Wintertag, hatte der Vorsitzende des SDW-Kreisverbandes Rems-Murr, Dr. Gerhard Stro-
bel, die 25 Teilnehmer am Ebnisee begrif3t. Besonderer Ehrengast war natirlich Lorenza Alfieri, die
von ihrer Betreuerin begleitet wurde und zur Einstimmung erst einmal von ihrer Blindheit erzahlte: ,Nicht
sehen konnen ist schon schwierig, aber bei Eis und Schnee wird es noch einmal heftiger®, sagte die
lebensfrohe Frau, die selbst schon ganz gespannt war und noch nie so lange im Schnee war.

Nach den ersten Schritten, bei denen auch Sehende mittels einer Maske zu Blinden wurden, mussten
alle kurz innehalten und die Sonne spuren. Astrid Szelest fragte dann nach der Windrichtung, ob man
Voégel héren kénnte und welches Gerausch das lauteste sei. Was fiir Lorenza Alfieri jetzt ganz normal
war, forderte die anderen Teilnehmer besonders heraus. Nun konnte man sich nicht mehr auf seine
Sehkraft verlassen, sondern musste andere Fahigkeiten einsetzen. ,Es kommt auf jedes Detail an und
die Vorstellungskraft muss dabei besonders angekurbelt werden®, sagte die blinde Frau und animierte
die Sehenden, ihre Sinne zu schéarfen.



Rundschau Schwabischer Wald, 25. 2. 2013

300 Jahre forstliche Nachhaltigkeit: Fiir den Kreisverband Rems-Murr
der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald ist der Baustoff Holz einzigartig.

Jedes Haus ist ein Unikat — dank des Naturbaustoffs Holz — und wird in der Halle der Manufaktur angepasst.

Baustoff aus heimischem Forst

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald nimmt Holzhausmanufaktur unter die Lupe

Uriger als in einem Blockhaus
aus dem Schwibischen Wald
kénne man nicht wohnen. Da-
von zeigte sich die Schutzge-
meinschaft Deutscher Wald
beim Besuch einer Holzhausma-
nufaktur tiberzeugt.

REINHOLD HARING

Kalsersbach. Dass Holz ein tkolo-
gisch nachhaltiger Baustoff ist, da-
von ist der Kreisverband Rems-
Murr der Schutzgemeinschaft Deut-
scher Wald (SDW) tiberzeugt — und
lud am vergangenen Freitag zu ei-
ner Informationsveranstaltung in
die Firma Blockhausbau nach Kai-
sersbach.

»300 Jahre forstliche Nachhaltig-
keit* — so lautet das Jahresmotto
2013 der hiesigen SDW. ,Erfunden”

Die WeifStanne,
,Charalterbaum*
der Region

Fotos: Reinhold Haring

Interessante Einblicke in den Kaisersbacher I?Iockhausbau wvon Ralf Féhl (vorne in der Mitte); rechts im Bild der Vorsitzende des

Kreisverbandes Rems-Murr der Schut

h G die Kinder

habe den Begriff der hhaltigkeit
im Jahr 1713 der Oberberghaupt-
mann Hans Carl von Carlowitz,
wusste der Vorsitzende des Krelsver-
bands Rems-Murr, Biirgermeister
a.D. Gerhard Strobel aus Murrhardt
zu berichten. Es dauerte aber 270
Jahre, bis man diesen Begriff im
Zuge der Klimaschutzdiskussion
ernst genommen hat. Dabei be-
deute die Idee der Nachhaltigkeit
doch, bei all seinem Tun an die

Nach dkologischen Aspekten

und Enkel, zu denken.

Wald, das steht fiir Gerhard Stro-
bel auRer Frage, ist dabel das Nach-
haltigste Qiberhaupt. Mehr noch:
Wiirde es den Wald noch nicht ge-
ben, man misste thn laut Strobel
auf jeden Fall erfinden. Dabel sei
die Weitanne sozusagen ,der Cha-
rakterbaum des Schwibisch-Franki-
schen Waldes*, erklarte Forster Frie-
demann Friz vom Forstamt Welz-

haft Deutscher Wald, Dr. Gerhard Strobel, der von der Fertigung begeistert ist.

heim. Er ist gleichzeitig Mitglied im
Forum WeiStanne.

Die Weiitanne unterscheldet
sich, was das Wurzelsystem anbe-
langt, deutlich von der Tanne, die
flache Wurzeln hat. Aufgrund ihres
tiefreichenden Wurzelsystems kann
sleauch in den schweren Béden die-
ser Gegend Wasservorrite erschlie-
Ben. Kein Wunder also, dass der
Schwibisch-Frankische Wald zu 25
Prozent aus dieser Baumart be-

Beim Bau der Blockh&user gemeinschaft Deutscher Wald fert, entrindet und verarbeitet.
wird sehr auf den Gkologischen  besonders freut — die Prinzipien  So entsteht ein Haus, das ein
Aspekt — wie zum Beispiel der nachhaltigen Forstwirt- wahres Unikat ist, weil die
kurze Transportwege — geach-  schaft im Vordergrund. Die Stamme unterschiedlichen

tet und damit Gkologisch verant-  Baume stammen fastvollstan-  Durchmesser und somit kein
wortungsbewusst gehandelt. dig aus der Region, das Einzugs-  einheitliches MaB haben. Dafiir
Auch wird ausschlieBlich Holz gebiet reicht bis in die Gaildor-  aber Robustheit, denn heimi-
verwendet, das den strengen fer Walder. Die Stamme werden  sche Baume sind an das hier
Kriterien entspricht. Und dabei  {ibrigens im Winter geschlagen,  herrschende Klima bestens an-
stehen, woriiber sich die Schutz-  direkt nach Kaisersbach gelie- gepasst.

Was beim Bau der Hauser be-
sonders wichtig ist: groBes
handwerkliches Geschick und
Kénnen. Und was dies anbe-
langt, genieBen Ralf Fohl und
sein Team weit Uber die Gren-
zen des Schwabischen Waldes
hinaus einen ausgezeichneten
Ruf wie die Schutzgemein-
schaft betont. re

steht, wahrend der Bundesdurch-
schnitt bei zwei Prozent und damit
deutlich darunter liegt.

So sel es naheliegend, dass die
WelRtanne auch das Hauptmaterial
beim Bau der Blockh#user ist, weiff
Ralf Fohl, Geschiftsfithrer der Kana-
dischen Blockhaus GmbH in Kai-
sersbach wiahrend der Betriebsbe-
sichtigung zu berichten. Das Holz
der WeiRtanne habe for diese Form
des Bauens noch weitere Vorteile:
Im Unterschied zu anderen Nadel-
baumen harze die WeiRtanne nicht,
da sle keine Harzkanile und Harz-
gallen im Holz besitze.

Holz sel ein lebendiges Material.
Der aromatische Duft von Holz und
das angeneh bild
der Oberflichen vermittelten eine

sphire — man sei der Natur einfach
niher. Bleibt noch eine Frage: der
Preis. Ralf Fohl ist sich auch hier si-
cher: Dieses Wohngeftihl koste
nicht mehr als ein konventionell ge-
bautes und verputztes Haus.
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Stadtfuchse im Plattenwald

Programm in den Osterferien

BACKNANG (pm). Die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, Kreisverband Rems-Murr,
veranstaltet wahrend der Osterferien in Keoperation mit der Wildnisschule Wildniswissen das
Programm Stadtflichse im Backnanger Plattenwald.

Vom 2. bis 5. April, jeweils von 9 bis 17 Uhr, machen Kinder dabei Erfahrungen, die ihre
Verbindung zur Natur stirken und es ihnen erlauben, sich in der Natur zu Hause zu fuhlen. Bei
kreativem Spielen und Entdecken arbeiten die Kinder in kleinen Gruppen zusammen und
erlangen Achtsamkeit gegentber der Natur und Wissen Uber Pflanzen, Saugetiere,
Spurenlesen, Végel und Uberlebenstechniken. Themen der Stadtfiichse sind: Feuer machen,
Schutzbehausung ohne Werkzeug, Tarnung, die Kunst sich lautlos und ungesehen zu
bewegen, Naturbeobachtung und verstarktes Wahrnehmen, die Sprache der Végel,
Fahrtenlesen und Moglis Dschungelgesetze. Neben Spall und Abenteuern sind auch weniger
sichtbare Fahigkeiten wichtiger Bestandteil der Veranstaltung: Teamwork, Kommunikation,
Aufmerksamkeit, Dankbarkeit, Geduld, gesunder Menschenverstand, Selbstvertrauen, Respekt
gegeniiber sich selbst, den Anderen und der Natur.

Treffpunkt der Stadtflichse ist am Parkplatz beim Spielplatz im Backnanger Plattenwald.
Kosten: 89 Euro. Anmeldeschluss ist der 20. Marz. Weitere Infos und Vordrucke unter
www.sdw-rems-murr.de. Anmeldung: SDW Kreisverband Rems-Murr, c/o Astrid und Ridiger
Szelest, Forststrale 30, 73642 Welzheim, Telefon 07182/3640, E-Mail: szelest@gmx.de. Nach
der Anmeldung erhalten die Teilnehmer eine Bestatigung sowie weitere Informaticnen.

Stuttgarter Zeitung, 6.4.2013

50

Das Waldleben ist viel schoner als die Schule

Backnang Abenteuerurlaub vor der Haustiire: ein paar Kinder leben
eine Woche lang tagsiiber im Plattenwald. Von Martin Tschepe

ie lange der Bau des tollen La-
gers mitten im Plattenwald bei
Backnang gedauert hat? ,Hoch-

stens eine Viertelstunde”, sagt der achtjah-
rige Bastian und schnitzt unbeirrt weiter
an seinem Stecken fiir die Grillwurst. Alle
Achtung, ein mit vielen Asten und Zweigen
umzauntes Refugium in nur 15 Minuten
angelegt. Matthias Kitzmann legt die Stirn
in Falten und antwortet: , Bastian, iiberleg
mal, wir haben am ersten Tag morgens
angefangen und waren doch erst nachmit-
tags fertig.“ Stimmt. Bastian nickt - und
schnitzt weiter.

Wenn das Zeitgefithl verloren geht,
wenn einem Stunden wie ein paar Minuten
vorkommen, dann ist das meistens ein gu-
tes Zeichen. Langeweile haben die Stadt-
fiichse ganz offenkundig nicht. Die Buben
und Mé4dchen nehmen teil an dem gleich-
namigen Ferienprogramm des Kreisver-
bands der Schutzgemeinschaft Deutscher
Wald (SDW). Der Forster und Wildnispi-
dagoge Kitzmann nimmt die Kinder mor-
gens auf einem Parkplatz in Empfang, dann
sind die Buben und Médchen eine Woche
lang taglich gut acht Stunden im Wald.
Ganz schon anstrengend sei das, sagt Bas-
tian, ,aber schon“. Am Abend zuvor sei er
hundemiide gewesen und ganz schnell ein-
gepennt, erzihlt der Dreikdsehoch. ,Mir
geht's wie meinem Vater, der arbeitet jeden
Tag von morgens bis abends auf dem Bau
und ist auch oft abends miide.”

Jeden Morgen schleichen die Kinder
durch den Forst, ,wie die Buschménner,
sagt Kitzmann. Sie balancieren auf umge-

fallenen Baumstimmen und versuchen, so
wenig Gerdusche wie méglich zu machen.
Mitunter verstecken sich die Stadtfichse,
dabei entdecken sie immer wieder Tiere.
LAuf ein Tier, das ihr seht, kommen min-
destens noch mal zehn Tiere ganz in der
Nihe*, erklirt der Fachmann von der Wild-
nisschule Wildwissen aus Brandenburg,
die mit der SDW kooperiert.

Das errichtete Lager ist die Ausgangs-
station fiir Erkundungstouren im Wald.
Hier, sagt Jan, ,fiihle ich mich geschiitzt.
Feuer machen diirfen die Kinder allerdings
nicht im Lager, das haben sie lingst intus.

Im Plattenwald ist das nur auf dem Aben- *

teuerspielplatz erlaubt, wo Jan, Bastian
und die anderen gelernt haben, mit nur
einem einzigen Streichholz ein Feuer zu

Schnitzen ist besser als bilffeln, meinen die Stadtfiichse.

entfachen - fiir die Grillwiirste und um sich
ab und zu ein bisschen aufzuwérmen.

Der pensionierte Leiter des Forstamts
in Backnang, Eckard Hink, ist stellvertre-
tender SDW-Vorsitzender. Er macht an
diesem Vormittag eine Stippvisite und ist
ganz begeistert von den Stadtfiichsen. Viele
Kinder, sagt er, seien ,von der Natur ent-
fremdet“. Manche hitten Angst im Wald.
Befragungen hiitten ergeben, dass 75 bis 80
Prozent der Kinder noch nie im Wald gewe-
sen seien. Auch viele Eltern hatten keiner-
lei Bezug zur Natur. Die Schutzgemein-
schaft will gegensteuern. ,Aber die Kon-
kurrenz ist groff: Computer, Fernsehen,
Handys.“ Die sieben- bis elfjihrigen Stadt-
fiichse diirfen wihrend der Waldaktion
ihre Mobiltelefone nicht mitbringen. Das
klappt, sagt Kitzmann, Und die Kinder ver-
missen ihre Handys offenbar nicht. ,Sie ge-
winnen villig neue Eindriicke®, sagt Hink -
und die Kinder schnitzen weiter an thren
Stiockchen. Paul sagt, er freue sich, dass

Foto: Gottfried Stoppel

eben endlich mal wieder die Sonne heraus-
gekommen sei. Die Strahlen bringen ein
bisschen Wirme. Raphael blittert in zwei
Bestimmungsbiichern und findet heraus,
dass die Federn, die er aufgesammelt hat,
von einer Kohlmeise stammen. ,Von einer
brutalen®, sagt Sephira, von einer beson-
ders grofien, erklirt sie auf Nachfrage. Und
die Federn einer Blaumeise, erginzt Ra-
phael, seien abgebissen worden - der Vogel
miisse gefressen worden sein, vermutlich
von einem Marder. Nicolai sagt, dass er sich
jeden Tag darauf freue, dass er in den Wald
darf. , Esist toll hier”, wirft Sephiraein, ,vor
allem, wenn wir einen Hirsch sehen.” Und
Fiichse, Eichhornchen, Tausendfufler,
Dachse, so die anderen Kinder.

Spiiter wollen die Stadtfiichse aus abge-
sagten Stiicken eines Holzstamms mit Hil-
fe von Glut Schalen brennen. ,Da musst du
ganz sanft und ganz lange pusten®, erklirt
Bastian, nur dann brenne die Glut eine
Kuhle in das Holz. Um die Mittagszeit bre-
chen die Kinder wieder auf. Vor ein paar
Tagen haben sie im Waldboden ein mit vie-
len Stiimmen abgedecktes Loch entdeckt.
Mit Hilfe dieser Aste will die Rasselbande
jetzt eine groflere Laubhiitte bauen. Mat-
thias Kitzmann nennt diesen Unterschlupf
einen Waldschlafsack. In so einer Hiitte sei
es moglich, auch bei Regen geschiitzt zu
iibernachten. Nicolai sagt, er wiirde gerne
noch viel linger im Wald leben, im Wald sei
es nimlich viel schéner als in der Schule,
die am Montag wieder beginnt. ,Ich kénnte
noch 100 Wochen bleiben.”

Informationen Die Schutzgemeinschaft Deut-
scher Wald bietet die Ferienaktion Stadtfichse
noch mal in den Pfingst- und in den Herbstfe-
rien an. Weitere Informationen im Internet
sdw-rems-murr.de und wildniswissen.de



Rems-Zeitung, 26.4.2013

51

Wer Baume pflanzt, denkt an die Zukunft

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald pflanzte mit den Kindern aus dem ,Sonnenschein” drei Wildapfel im Alfdorfer Schlosspark

Jedes Jahr kiirt ein Fachbeirat einen
,Baum des Jahres“. 2013 ist es der
Wild- oder Holzapfel. Drei solche wur-
den gestern im Alfdorfer Schlosspark
durch die Stiftung Deutscher Wald
(SDW) mit den Kindern des Kindergar-
tens ,Sonnenschein® gepflanzt.

ALFDORF (ml). ,, Wer Baume pflanzt, denkt
an die Zukunft und die néichste Generati-
on*, sagte Dr. Gerhard Strobel. Der Vor-
sitzende des Rems-Murr-Kreisverbands
der SDW kam gestern nach Alfdorf, um
im Schlosspark drei Wildapfelbdume zu
setzen - gemeinsam mit den Kindern des
Kindergartens , Sonnenschein®.

oIch hoffe ja nicht, dass morgen die
Welt untergeht®, meinte Biirgermeister
Michael Segan, indem er sich auf ein Zi-
tat von Martin Luther iiber das Pflanzen
von Apfelbidumen bezog. Segan bedankte
sich bei Gerhard Strobel, dessen SDW die
drei Baumchen zur Verfiigung gestellt
hatte. 7

Mit viel Wissen setzte sich Segan mit
dem Thema ,,Baum des Jahres* auseinan-

der. Die Kriterien des Fachbeirats zur

Wahl orientieren sich zwar auch an der
okologischen Bedeutung und der Selten-
heit oder Bedrohtheit der Baumart, im
Vordergrund steht aber die Aufklirung
der Bevolkerung iiber die Eigenarten der
jeweils ausgewihlten Baume.

Apfel, die man im Supermarkt kaufe,
stammten vom asiatischen Wildapfel ab.
Der européische bevorzuge Standorte im
Gebiet der Nassegrenze des Waldes und
passe damit sehr gut in den halb schatti-
gen Schlosspark, Da solche Standorte

Auf! Einladu‘n%‘von Birgermeister Michael Segan pflanzten die Kinder aus dem ,Sonn:
e Wald gestiftete Wildapfel-Baumchen.

schaft Deutscl

griffe stark zurtickgegangen seien, sei der
Wild- oder Holzapfel in seinem Bestand
bedroht. Er zeichne sich durch schlankere
und aufrechtere Kronen aus, als der Kul-
turapfel. Er freue sich jetzt schon auf die
Bliite, Héhepunkt im Jahreslauf eines
Apfelbaums. Jeder liebe die angenehm

insgesamt aber durch hliche Ein-

duftenden, beim Aufgehen rot oder rosa

leuchtenden Bliiten. Frisch seien die
Friichte dann allerdings herb und hart —
mehr oder weniger ungeniefbar. Gedorrt
oder gekocht seien sie jedoch schmack-
haft und aromatisch.

Und sie gelten unter Kennern als Na-
turapotheke: Tee aus getrockneten Wild-
apfeln helfe gegen Erkiltung, Fieber und

enschein” im Alfdorfer Schlosspai

rk drei von der Schutzgemein-
Foto: edk

Durchfall. Und, so fiigte der Schultes ver-
schmitzt hinzu: ,Wenn das nicht wirkt,
kann man aus dem Wildapfel auch einen
guten Brand herstellen.“

Waldpadagogin Astrid Szelest erzihlte
den Kindern eine Geschichte iiber den
Jahreslauf eines Apfelbaums und der mit
ihm lebenden Tiere.
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Wildapfel vor dem Aussterben retten

Baum des Jahres im Schlossgarten in Alfdorf gepflanzt / Kindergartenkinder als fleif3ige Helfer

VON UNSEREM REDAKTIONSMITGLIED
RAINER STUTZ

Alfdorf,

Am Tag des Baumes ist gestern im
Schlossgarten in Alfdorf ein Wildapfel-
strauch gepflanzt worden. Verbunden
war die Aktion der Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald auf Einladung der Ge-
meinde Alfdorf mit einem kleinen Fest.
An der Pflanzaktion beteiligten sich
die Kinder des Kindergartens Sonnen-
schein aktiv.

In dem Kinderbuchklassiker ,Lustiges
lerbt“ von Astrid Lind ist die kleine
Kerstin ganz wild auf wilde Pflanzen. Doch
sie pflickt auch die Tulpen aus den Beeten,
die ihre Mutter angelegt hat, Was natdrlich
Arger bringt. Keine Freude hiitte Kerstin an
den Friichien des Wildapfels, auch wenn gie
«danz wild" sind. Die Friichte sind nicht
nur herb und sehr klein, sondern auch noch
sehr hart. Was den Baum fiir die Natur so

Bul-

interessant macht, sind die vielen rosa und
weiBen Bliiten, die im Frithjahr von den
Bienen und Hummeln angeflogen werden.
Ab dem Spédtsommer fressen die Wildtiere
die Frilchte.

«Wenn ich wiisste, dass morgen die Welt
unterginge, wiirde ich heute noch einen Ap-
{elbaum pflanzen.” Sowohl der Alfdorfer

richtete Segan weiter, Die Baumchen pass-
ten sehr gut in den halbschattigen Schloss-
park. Der Wildapfel bevorzuge Standorte
im Gebiet der Nassgrenze des Waldes. Aber
diese Standorte seien durch menschliche
Eingriffe sehr gefihrdet.

Nach den Reden und einem Lied der Kin-
dergartenikinder durfte endlich zur Tat ge-
schritten den. Unter der fach}

g‘urgzrmenster Hzc;mel Segan als auch dcr
de der Seh
Deutscher Wald, Dr. Gerhard Strobel, 21-
tierten den dem Reformator Martin Luther
zugeschriebenen Satz.

Dr. Strobel hatte
kleine Biische mitgebracht

Einen Baum zu pflanzen ist Ausdruck von
Hoffnung flir das en. Doch die Pflinz-
chen, die Strobel mitgebracht hatte, waren
nicht viel mehr als Zweige. Die Fruchte des

Anlei von Gerhald Strubel wiirde das
Holzapfelt an _einem
Pfahl ?s\gebunden. das zavor vom Bauhof
ausgehobene Pflanzloch mit Erde gefullt
und die kleine Pflanze mit Wasser aus den
kieinen Kénnchen der Kindergartenkinder
getrinkt. Danach hatten alle am kleinen
Fest Beteiligten, darunter auch einige Ge-
meinderite, Durst und Hunger, der mit Ap-
felsaft, Apfelschnitzen und Butterbrezeln
gestillt wurde. Filr die Erwachsenen wurde
noch ein Glas Sekt angeboten.

Der Mensch kann die Holzapfel trotz sei-

Baumes d die Kind
nicht mehr ernten kénnen, dafir die Kinder
dieser Kinder. Der Holzapfel gilt als be-
drohte Baumart,

wUnser Kulturapiel stammt nach heutl-
gen Kenntni; d nicht vom eur
sondern vom asiatischen Wlldapfel ab*, be-

ner storri Art nutzen, wenn er sie zu
Gelee und Marmelade verarbeitet. Das
witrde auch der Kerstin aus Bullerbi
schmecken. Auch eignet sich der Wildapfel
zum Schnapsbrennen. Doch davon wird
man, wenn er zu viel genossen wird, , danz
wild",

Der Wildapfel

W Der Holzapfel {Malus sylvestris),
auch als europaischer Wildapfel be-
zeichnet, ist eine Laubbaumart aus
der Gattung der Apfel (Malus) in der Fa-
milie der Rosengewichse (Rosaceae).
W Der Holzapfel ist ein sommergri-
ner Baum, der Wuchshéhen von bis zu
zehn Metemn erreicht; Gberwiegend
wachst er jedoch als groer Strauch
mit Wuchshéhen von drel bis finf
Metern, Die Krone ist dicht; die Aste
und Zweige weisen mehr oder minder
verdornende Kurztriebe auf. Die Rinde
ist eine graubraune, Jangsrissige

borke. Die K sind
wollig, Die nur ganz schwach behaar-
ten bis fast kahlen Laubblitter sind ei-
rundlich, kerbig gesagt,

W Im April bis Mai erscheinen die
rosa-weifSen Bliten auf kahlen Bli-
tenstielen.
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Keine Minute dauerte es, und die
Wourzeln des jungen Baumes sind
im Boden n. Zufrieden
klopfen die Kinder die Erde mit ih-
ren Schaufeln fest. Der Kindergar-
ten Sonnenschein hat am Don-
nerstag zusammen mit der Schutz-
gemeinschaft Deutscher Wald und
der Gemeinde hinterm Schloss drei
Wildapfelbaume gepflanzt.

CORNELIA VILLANI

Alfdorf. .Habt ihr gewusst, dass der
Apfelbaum zu den Rosen gezihlt wird”,
fragte Biirgermeister Michael Segan die
25 Knirpse. Alle schiittelten die Képfe.
Der Schultes erzihlte auRerdem, dass

Ale Madchert und Buben haben fleiBig mitgeholfen, die Wildapfelbaume in die vorbereitete Erde zu setzen.

der Wildapfel, auch Holzapfel genannt,
Baum des Jahres 2013 ist, weil er immer
seltener vorkommt. . Der Holzapfel be-
vorzugt Standorte im Gebiet der Nisse-
grenze des Waldes." Diese Standorte
wiirden durch den Menschen bedroht,

Dass Béume aber mit den Wurzeln in
die Erde , nicht mit der Krone,
das war den Kindem klar. .Sonst wichst
er doch falsch herum", rief ein Junge auf
Gerhard Strobels Frage. Der Vorsitzende
der Schu chaft Deutscher
Wald im Rems-Murr-Kreis setzte den
jungen Baum in die Erde. Seine Kollegin
Astrid Szelest erziihlte den Kindem zur
Einstimmung eine kleine Geschichte
vom Wildapfel, der sich auf den Frithling
freut. Dann sangen die Buben und Mid-
chen mit ihren Erzieherinnen ein Lied
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(Foto: loib)

Die Wurzel nach unten

Wildapfelbdume, Baum des Jahres, im Alfdorfer Schlossgarten gepflanzt

Uber kleine Tiere, die im Baum wohnen.

Schlieflich kamen die blauen und ro-
ten Spaten zum Einsatz. Slegmut Weber
vom Bauhof harte die Locher schon vor-
bereitet. Strobel hatte vier Baumiriebe
mitgebracht, fiir drel Standorte im
Schlossgarten, ,Elner Ist Reserve, da der
Baum sehr empfindlich ist*, erklirte er.
Zwar haben die Kinder den Wurzelbe-
reich nach dem Einpflanzen ordendich
gegossen. .In etwa zehn Jahren kann
man sehen, wie ein richtiger Baum mit
Stamm daraus wird", sagte Strobel. Der
Holzapfel wachsende langsam. Seine
gelb-grimen Friichte kbnnen nur ge-
kocht oder geddrrt genossen werden.
Die Apfelschnitze und den Saft, wozu Se-
gan abschlieRend einlud, stammten
vom geniefbaren Verwandten,
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Die , Stadtfiichse“ schleichen durch den Wald

Ferienfreizeit des Kreisverbands der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald erméglicht Kindern Erfahrungen in der Natur

VON UNSEREM REDAKYIONSMITGLIED
NADINE ZOHR

kennt seinen Sitzplatz.  Letztes Jahr haben
wir alles gebaut“, sagt er als erfashrener
LStadtfuchs* dber sein Plitzchen. Er hat an

Welzheim. dem nga_mm 'uchon einmal te.ilge!wm-
e84 men. Das Hittle im Baum haben die Kinder
Ein leises Jaulen, Grunzen und Tier- in diesem Jahr neu errichtet und verbessert.
stimmen empfangen den Gastim Camp, Eine thﬁ:ﬁf lgx:kmwz:“ aber ge-
dann kommen die Kinder lachend aus et o it D b wrie !dm,,' e'u,gp,u ",,'
dem Gebiisch: Eine Woche lang lernen Mill;'\‘nden genscht"‘.’:ni‘lgt der Ac;t:)hihrige.
- - 7 auch, dass bald Camp isseln
sieals,Stadtﬁd!se den " fs‘ hergestellt Defiir haben die Kinder
Lebensraum schatzen. Der K totes Fichtenhol Stiicke wurden
der Schu inschaft Deutscher M und snsvaltmd Matthias K:um.
% ter i

Wald und eine Wildnisschule sorgen fir it “der die Ferientreizeit leitet, hat ein
neues Wissen und Ferienerlebnisse. Oval auf die Oberfliche jedes Holzsticks

Pepe lisst die Beine baumeln. Zwischen Ge-
iist und Baumstammen sitzt der Achtjahri-
ge zufrieden suf ein paar quergelegten
Stimmen. Uber ihm spannt sich ein grines
Biatterdach, ein pasr Meter weiter murmelt
der Bach vorbei, jeder Schritt wird durch
den weichen Waldboden gedampft. Pepe

gezeichnet. Mit Glut wird die Wolbung ein-
gebrannt wie bei einem Einbaum.

Die Kinder lernen zudem, wie sie ein Feu-
er machen konnen mit n Streichholz.
Aber auch, die Hitze und die Gehlu' Zu res-
pektieren, betont Kitzmann,  Das geht im-
mer Hand in Hand.* Der Wald-Fachmann
von der Wildnisschule Wildniswissen hat
Erfahrung, er absolviert das Programm mit

Ein guter Platz, unter der Regenplane im eigenen Hitde.

vielen Kindern. Auch der Gebrauch der
Meuer, die die Kinder zum Schnitzen im

ald verwenden, unterliegt
Sut Dienstag haben dle 19 Kinder im
Ta 50 viele ver Erfahrun-

gen gemacht. Ein fixer Punkt im Wald ist
, ein Rund unter einer Pla-
Kinder ihre Rucksacke im
Kreis auf dem Boden geleg! haben. Der Tag
im Wald beginnt mit einer Guten-Morgen-
Zeremonie, berichtet der Wildnispidagoge.
Dann lernen die Kinder den Lebensraum
auf hiedene Weise k Mal bauen
sie Hittle, dann pmbleren sie essbare
sogar B oder schlei-
chen leise durch den Wald suf dem Weg zu
einer Wiese, Schlieflich sind die ,Stadt-
fichse" nicht allein im Tannwald. Rick-
sicht nehmen auf die Natur, sie bewusst
wahrnehmen, das sind Dinge, die die Kin-
der lernen. In jedem Bereich des Waldes le-
ben Tiere. . Dadurch, dass wir da sind, miis-
sen alle ein bisschen Platz machen®, erklart
Matthias Kitzmann den Kindern und nennt
das ,Moglis Dschungeigesetz“.
Wer su:h 50 achtnm bewqt, dem sind be-
0 Gleich am

ersten Tag haben die Kinder ein Rehkitz
entdeckt. Alle haben gestaunt, doch nie-
hat es berithrt. Als die Kinder spater
wieder an dem Platz vorbeikamen, hatte es
die Ricke bereits geholt. ,So etwas zu erle-
ben ist einfach etwas ganz Besonderes“,
freut sich Matthias Kitzmann.

Achtsamkeit, Wissen

W tine Ferienwoche lang erkunden 19
Kinder als ,Stadtfuchse” auf! Einbdung
des Kreisverbands der
schaft Deutscher Wald in Koopeuoon
mit der Wildnisschule Wildniswissen
den Lebensraum Tannwald. Die Kinder
sollen Erfahrungen machen, ihre Ver-
Achtsam-

bindung zur Natur stirken,
keit und neues Wissen erl , krea-
tiv spielen und entdecken. i
satoren freuen sich, dass Forstverwal-
tung, Revierforster, Jager und die Stadt
das Programm unterstutzen.
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Waldtour zum Thema
Nachhaltigkeit

MURRHARDT. Zur Deutschen Aktions-
woche Nachhaltigkeit veranstaltet die
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
Rems-Murr einen Spaziergang, der
zwischen zwei bis drei Stunden um-
fasst und bei dem hier und da auch
mal der Waldweg verlassen wird. Das
Thema: Die Waldfunktionen und ihre
nachhaltige Sicherung sowie mogliche
Konflik der Wald g Los
geht es am Samstag, 15. Juni, um 14
Uhr. Treffpunkt ist der Waldparkplatz
an der RiesbergstraBe in Richtung Ro-
mersee (300 Meter nach Ortsausgang
Murrhardt in Richtung Vorderwester-
murr, nach scharfer Kurve links abbie-
gen). Von hier aus wandert die Gruppe
unter der Leitung von Dr. Gerhard
Strobel durch das Felsenmeer zum
Riesberg-Aussichtsturm. Die Veran-
stalter empfehlen festes Schuhwerk
und dem Wetter angepasste Kieidung
Anmeldung unter infoBSDW-Rems-
Murr.de erbeten. Die Veranstaltung ist
kostenlos. Weitere Infos im Netz unter
www.sdw-rems-murr.de.

Auf den Spuren des Erfinders der Nachhaltigkeit 7~

Gerhard Strobel berichtete auf einem Waldspaziergang tiber Hans Carl von Carlowitz, der den Begriff aus der Taufe hob

MURRHARDT (pan). Anlésslich der deut-
schen Aktionswoche Nachhaltigkeit
nahm Dr. Gerhard Strobel einige Interes-
sierte zu einem lehrreichen Waldspazier-
gang mit. Die Schutzgemeinschaft Deut-
scher Wald (SDW) Rems-Murr hatte zur
Tour entlang dem Felsenmeer und zum
Aussichtsturm am Riesberg eingeladen.
Das Thema: Die Einzigartigkeit des
Schwibischen Waldes und die Notwen-
digkeit einer nachhaltigen Waldpflege.
Gerhard Strobel fiihrte zunachst in die
Materie ein: Der Mensch habe viele Jahr-
hunderte gebraucht, um zu verstehen,
wie man einen Wald richtig bewirtschaf-
tet. Fiir den Schiffsbau, zur Gewinnung
von Salz oder Metall, aber auch als Heiz-
material wurden die Baume einfach ge-
fallt. Vor dreihundert Jahren erschien ein
Buch zu diesem Thema, verfasst von dem
barocken Gelehrten Hans Carl von Car-
lowitz: ,NaturmifBige Anweisung zur
wilden Baum-Zucht“. Dort findet sich
zum ersten Mal das Wort ,Nachhaltig-
keit“, so Strobel. Hans Carl von Carlo-
witz hatte erkannt, dass gefillte Baume
durch Neubepflanzung ersetzt werden
miissen. Somit konne von Carlowitz als
Erfinder der Nachhaltigkeit bezeichnet
werden. Dies schien den Menschen bis
dahin nicht wichtig, unter anderem, weil
sie den ,finsteren Tann“ fiirchteten.
Obgleich das Buch durchaus Beach-
tung fand, habe es im vergangenen Jahr-
hundert noch einige problematische An-
sitze gegeben. Beispielsweise, dass die
Fichte in Monokultur angepflanzt wurde,
weil sie schnell wachst und somit auch
rentabel erscheint. Da die Fichte aber ein
Tellerwurzler ist, ist sie zum einen nicht

wirtschaft: Gerhard Strobel (rechts).

besonders gut im Boden verankert, zum
anderen kann sie in trockenen Sommern
das Grundwasser nicht erreichen, was ei-
ne Schwichung des Allgemeinzustands
nach sich zieht, erlauterte der promovier-
te Forstwirt. Gleichsam als Krankheits-
signal beginnt sie Duftstoffe auszusen-
den, auf die Borkenkifer spezialisiert
seien. Sie nisten sich ein, vermehren sich
explosionsartig und erndhren sich vom
nihrstoffreichen Bast (eine der duBeren

Erlauterte auf dem Weg durchs Felsenmeer auch die aktuellen Ansitze einer nachhaltigen F

orst-
Foto: P. Neumann

hichten des Stamms). Dies hat zur Fol-

, dass der Baum verhungert und ein-
geht. In einer Monokultur kann der
Schaden somit groBe AusmaBe anneh-
men, wihrend er in einem gemischten
Bestand begrenzt bleibt.

Mittlerweile hat man durch Untersu-
chungen mehr iiber das Baumwachstum,
die Symbi 1 (Leber reinschaften)
der einzelnen Pflanzen herausgefunden
und andere Strategien entwickelt. ,Der
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Forster muss mit Licht und Schatten ar-
beiten“, erldauterte Gerhard Strobel. Das
bedeutet unter anderem, dass ein sehr
guter und gesunder Baum genug Licht
und Platz braucht, damit er noch besser
gedeiht. Wenn ndétig, miissten deshalb
andere Bdaume in der Nihe gefallt wer-
den. Eine andere Moglichkeit ist, eine
Schneise anzulegen, sodass mehr Licht
einfillt und der Nachwuchs geférdert
wird, denn Bdume, die natiirlich wachsen
und nicht gepflanzt werden, sind in der
Regel vitaler. Auch miissten die unter-
schiedlichen Wachstums- und Alterspro-
zesse einzelner Baumarten bériicksich-
tigt werden. ,Nachhaltiges Denken
driickt sich auch darin aus, dass man
iiber die eigene Lebenszeit hinaus fiir die
nidchsten Generationen plant.“ Insofern
ist ein gesunder Wald einer, der auf den
Prinzipien des natiirlichen Bewuchses
basiert, und ein Mischwald.

Allerdings wird auch nicht jeder Forst
in der gleichen Weise genutzt, und so
werden unterschiedliche Prioritdten ge-
setzt. Am Rande von Grofistidten dient
er beispielsweise vor allem als Erho-
lungsort. Hier steht die forstwirtschaftli-
che Nutzung eher im Hintergrund. Dafiir
werden vermehrt Wege fiir Wanderer
oder Biker angelegt.

Der unschidtzbare Wert des Waldes
liegt darin, dass er ein Wasserreservoir
ist und Sauerstoff produziert. Die Baum-
wurzeln festigen dariiber hinaus Hangla-
gen. Strobel erginzte einen weiteren As-
pekt einer nachhaltigen Forstwirtschaft:
Die Natur so zu versorgen, dass sie durch
die Nutzung auch geschiitzt wird und so
die Weiterexistenz gesichert ist.

2043
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Unsichtbar im Schatten der Biume

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald hat in Sommerangeboten noch Platze frei

KAISERSBACH/SULZBACH AN DER MURR
(pm). Die Schutzgemeinschaft Deutscher
Wald hat in Sommerangeboten in Koope-
ration mit dem Naturpark Schwibisch-
Friankischer Wald fiir Daheimgebliebene
und Naturliebhaber noch Plitze frei.
Am Sonntag, 25. August, steht ein
Duftspaziergang rund um den Ebnisee
auf dem Programm: Im Sommer duftet es
im Wald und auf den Wiesen. Atherische
Ole wirken auf Psyche und Korper, sie
heilen, entspannen und erfreuen. Der Er-
lebnisvormittag fiir Familien und Er-
wachsene beginnt um 11 Uhr und dauert
etwa 90 Minuten. Erwachsene zahlen
fiinf, Kinder drei Euro. Im Anschluss be-
steht die Méglichkeit, im Naturparkhotel
Ebnisee ein blumiges, duftendes Meni zu
genieBen (Naturparkteller zwolf Euro).
Von 2. bis 6. September findet ein
Waldldufer-Camp statt. Das Zeltlager
auf dem Eschelhof richtet sich an 12- bis

Backnanger Zeitung 26. 8. 2013

16-Jéhrige. Waldldufer waren die Augen
und die Ohren des Stammes. Sié lebten
auflerhalb und waren auf sich allein ge-
stellt. Um sich unsichtbar zu machen,
nutzten sie die Schatten der Biume, der
Felsen und der Nacht. Die Jugendlichen
tauchen in die Welt der Indianer und
Scouts ein. Sie werden rund um die Uhr
von erfahrenen Leitern betreut, die einen
padagogischen Hintergrund haben. Der
Kurs kostet 125 Euro plus 75 Euro fiir
Ubernachtung und Vollverpflegung.

Am Wochenende 7./8. September gibt
es ferner einen Outdoor-Erste-Hilfe-
Kurs auf dem Eschelhof. Allergischer
Schock, Hitzeschlag, Unterkiihlung, ein
gebrochener Full oder Atemnot — in der
Zivilisation ist der Rettungsdienst inner-
halb weniger Minuten vor Ort. Doch was
tun, wenn man alleine, mit der Familie,
Freunden, einer Gruppe im Wald oder
Gebirge in diese Situation kommt? Die

Teilnehmer am Kurs lernen, mit solchen
Situationen umzugehen und im Notfall
einen kiihlen Kopf zu bewahren. Notfall-
situationen werden im Wald unter reellen
Bedingungen trainiert. Weitere Themen
sind Wundversorgung, Schlangenbisse,
Kreislauferkrankungen, Transport von
Verletzten, Schienen, Notruf, Erste-Hil-
fe-Set. Der Kurs richtet sich an Teilneh-
mer ab 16 Jahren, die gerne drauen sind
oder sich auf eine Reise vorbereiten, aber
auch an padagogische Fachkrifte und
Gruppenleiter. Er dauert an beiden Ta-
gen von 9 bis 17 Uhr. Gebiihr: 60 Euro.
Anmeldeschluss fiir alle Veranstaltun-
gen ist Freitag, 23. August. Wejtere Infos
und Anmeldung unter www.sdw-rems-
murr.de oder bei der Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald, Kreisverband Rems-
Murr, Astrid und Rudiger Szelest, Forst-
strafe 30, 73642 Welzheim, Telefon
0173/9561721, E-Mail szelest@gmx.de.

IMadesiR riecht si wie Honig, der Duft
[der Rossminze macht Nase und Kopf
[frei, und der stinkende Storchschnabel
hil ft, die Melancholie zuvertreiben.
UmsSchnuppern ging esgestern beim
Duftspaziergang rund um den Ebnisee
mit Astrid Szelest von der Schutzge-
meinschaft Deutscher Wald.

IVON HEIDR UN GEHRKE

KAISERSBACH. Vor einer unscheinbaren
[Pflanzenansammlung mit grinen Bléit-
tern bleibt Astrid Szelest stehen, geht in
[die Hocke und pfliickt ein gekerbtes
rundliches Blatt ab. Gundermann heifit
|die Pflanze, die im Sommer lila bliht.
IDie meisten wéaren vermutlich achtlos
ldaran vorbeigelaufen und hétten damit
leinen kleinen Natur-Duftspender tiber-
lsehen: ein wiirziges Aroma und ein in-
tensiver Duft nach Lakritze steigt in die
INase, wenn das Blatt zerrieben wird, As-
ltrid Szelest reicht es herum und lisst alle
lam Mix aus dtherischen Olen und Bitter-
Istoffen schnuppern. ,Das wir' durchsus
Iwas fiir SpaghettisoBie”, weckt es bei ei-
Iner Frau spantan den Kochtrieb.

Gerade im Spétsommer lasse sich die
[Vielfalt der Aromen und Diifte sehr gut

Schnuppernd rund um den Ebnisee

Astrid Szelest fiihrte auf einem Duftspaziergang zu Rossminze und Madesii? — Gertiche wecken Bilder und Emotionen

o

lerschnuppern, sagt Astrid Szelest. Sieben
interessierte, die sich vom schwéibischen
IMistwetter nicht abhalten lassen, bekom-
Imen bei stromendem Regen von ihr aller-
llei Wohlduftendes unter die Nase gehal-
ten. Direkt am Wegesrand, neben der Au-
tostraBe, entdeckt die Pflanzenkennerin
lein Biischel Johanniskraut, das mit bota-
nischem Namen Hypericum perforatum
lheifit. . Das leitet sich ab von den kleinen
|Lochern in den Blittern", sagt Astrid
Szelest und zerreibt ein Bliitenblatt. Die
ruppe macht es
ihr nach. und jeder
lhdlt seine gerotete
[Fingerkuppe in die
[Hohe. ,Die rote
[Farbe ist das soge-
Inannte Rot6l, daran erkennt man das
lechte oder auch Tiipfel-Johanniskraut.”
Néchster Kandidat: Der Wasserdost,
lauch Kunigundenkraut genannt, weil er
lhfufig in Burggrében zu beobachten ist.
.Augen zu - und dann riechen Sie mal",
lsagt Astrid Szelest. ,Wiirzig", meint eine
[Frau. Einen , feinen limonenartigen Ge-
ruch” ordnet eine andere dem Gewéchs

»Augenzu-unddann
riechen Sie einmal”

zu. Tees oder Tinkturen aus der rosa bli-
henden Pflanze werden in der Kriuter-
heilkunde bei Erkiltung eingesetzt. Sei-
ne immunstirkende Wirkung ist schon
lange bekannt: ,Sie wurde schon im Mit-
telalter als Heilpflanze verwendet", so
Szelest, die ihre Zuhorer auch an den
stinkenden Storchschnabel heranfiihrt,
der .nicht nach Ziege" rieche. Mit sei-
nem wurzigen Aroma
kénne Melanchalie ge-
lindert werden, Die
Rossminze, die ebenfalls
auf dem Weg liegt, ma-
che mit ihrem erfri-
schenden Duft Nase und Kopf frei - al-
lerdings solle sie nicht bei Regen geernet
werden: . Sonst kénnen sich die Duftstof-
fenicht so gut entfalten.”

Erstaunlich ist, dass man sich fiir der-
lei Entdeckungen nicht ins Unterholz
oder auf entlegene Wiesen schlagen
muss. Viele Pflanzen begegnen einem auf
Schritt und Tritt. So auch das Indische

; P i o
Im Dauerregen Diften der Naturauf der Spur: Astrid Szelest (rechts) von der Schutzgemeinschaft

Springkraut - was allerdings nicht salle
freut. Naturschutzverbinde bekiémpfen
den sogenannten Neophythen, erklirt
Astrid Szelest. Die Pflanze sei ein Mig-
rant, der eingefiihrt wurde und sich ex-
plosionsartig ausgebreitet habe, zulasten
der heimischen Flora.

Was sich der Pflanze zugutehalten las-
se: Sie ist eine wahre Bienenweide, und
auch Schmetterlinge sind hiufig gesehe-
ne Blitenbesucher. .Bei schonem Wetter
flattert und summt es hier iiberall”, er-
zihlt die Pflanzenfihrerin.

Ein weiterer vielbeflogener Treffpunkt
von allerlei Bienen und Hummeln ist das
Madesiif. Die Hautfligler scheinen zu
wissen, was gut ist: Ein honigsiBer Duft,
zum Reinbeien lecker, entstromt dem
Glas mit getrockneten Bliitenblattemn,
das Astrid Szelest herumgehen lésst.

Der Name Médesifi sei irrefiilhrend
und nicht mit stillen Médchen in Verbin-
dung zu bringen. Der Name leite sich von
dem Brauch ab, Bliiten in den Wein zu

Deutscher Wald mit Teilnehmem.

Foto: E Layhe!

streuen, um den Honigwein zu silBen
Szelest empfiehlt: Heifle Milch mit M&-
desiifblitenblittern. Und sie sagt noct
etwas sehr Schones, das gerade jetzt, ds
der Sommer sich verabschiedet, wie ein
Seelenpflaster wirkt: .Mit dem getrock-
neten Médesiii nehme ich mir ein Stiick
vom Sommer in den Winter mit." Denr
in ihrem Glas konne sie ganzjéhrig  tiel
einatmen und den Sommer riechen"
Wenn wir etwas riechen, erinnern wit
uns. Bilder und Emotionen konnten aus-
gelost werden, wenn wir an etwas
schnuppern und in uns reinhéren. . Difte
wirken direkt auf unsere Psyche und un-
seren Karper”, so Szelest.

Um Diifte einzufangen und haltbar zu
machen, konne man Duftpotpourris oder
Duftkissen zusammenstellen:  Ich réu-
chere auch manche Bliten und Blitter
und verwende sie wie Réucherstibchen."
Das ersetze aber nicht die intensivste
und direkteste Art der Dufterfahrung
-Einfach rausgehen und schnuppern.”
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Ein ,, duftiger” Spaziergang am Ebnisee

Eine Gruppe Unerschrockener taucht gemeinsam mit Astrid und Ridiger Szelest in die Duftwelten ein

Kaisersbach.

Einen Duftspaziergang am Ebnisee

hat die Schutzgemeinschaft Deutscher
Wald, Kreisverband Rems-Mur, in
Kooperation mit dem Naturpark Schwa-
bisch-Frankischer Wald, angeboten.

Gertche und Dufte konnen an Menschen,
Orte, Situationen und Emotionen erinnern.
In der Aromatherapie werden Diifte gezielt
eingesetzt, um eine Heilwirkung oder Sti-
mulation zu erzielen. Ohne grofien Auf-
wand und Xostenlos prisentiert die Natur
thre Duftschiitze bel einem Spaziergang
durch Wald und Wiesen,

Wetterfest angezogen und mit Schirmen
bewaffnet hat sich eine Gruppe Unerschro-
ckener am Ebnisee trotz des anhsltenden
Regens eingefunden, um gemeinsam mit
Astrid und Rudiger Szelest in die Duftwel-
ten rund um den Ebnisee einzutauchen.

Schon nach wenigen Metern leuchtet es

1b aus der Wiese, Das Johanniskraut

ringt seine letzten Bliiten hervor. Getrock-
net gibt es den Menschen Sonnenkrafte,
hilft bei Depressionen und wird such sals
Rotol zur Linderung von rheumatischen
Schmerzen cingesetzt. Wer an lm::|gtn Win-
terabenden an den getrockneten Johannis-
krautblaten schnup}x-n. kann den Sommer
riechen. Bei A von Johannisk
sollte man auf jeden Fall aber die Sonne
meiden. Viel imposanter sind dagegen die
Blitentriebe des Wasserdost, den man auch
Wasserhanf oder Kunigundenkraut nennt.
Die Triebe werden bis zu drel Meter hoch
Herb und frisch riechen die Blatter und rosa
Blitten, Wasserdost wirkt immunstirkend,
blutreinigend und ist hilfreich bel Milz-
und Galleleiden, sollte aber wegen der ent-
haltenen Alkaloide moglichst nur vom Heil-
praktiker verabreicht werden.

Indisches Springkraut: Eine Pflanze
mit Migrationshintergrund

Eine ganze Duftwolke schwebt uber einem
pinkfarbenen Meer von Bliiten. Das Indi-
sche Springkraut ist eine Pilanze mit Mi-
uonsmmcrgund. Als Gartenpflanze aus
em fernen Indien eingefithrt hat sie sich
ausgebreitet und bevolkert nun als Neophyt
grofie Flichen in Wiesen und Wildern, Na-
turschiitzer mahen oder pflicken die Pflan-
zen vor der Blite, um die heimische Flora
zu stirken und die weitere Ausbreitung zu
verhindern. Es gibt aber such andere Sicht-
weisen. Der Ethnobotaniker und Kulturan-
thropologe Wollf-Dieter-Storl sieht in der
massiven  Ausbreitung des Indischen
Springkrauts die Antwort und naturliche
onsequenz unserer Landwirtschaft und
Naturgestaltung. Uberdiingung und das
‘Trocknen von Feuchtwiesen haben viele der
heimischen Kréuter- und Blubpflanzen

d: Der Duft von

vertrieben, eine wichtige Grundlage fur In-
sekten. An einem warmen Sommertag
summt und brummt es In der Springkraut-
wiese, Storl fragt sich, ob unsere schwa-
chelnde Natur vielleicht sogar @leses vitale
Gewachs braucht.

Kleine nierenférmige Blatter mit welli-
gem Rand ranken auf der Wiese, Wiirzig
und frisch riechen die Blatter des Gunder-
manns. Ein prima Kraut fir die Kuche, in
der Naturheﬁkunde angewandt bel Entziin-
dungen, Blasenbeschwerden und Geschwil-
ren. Gund war im germanischen Sprachge-
brauch die Bezeiclsmung fur Eiter. Woher
das Mad seinen Namen hat, kann jeder
schnell erschnuppern. Zarte Bliiten verstro-
men cinen feinen, siBen Geruch, Frauen
streuten sich frither Midesi8 in den Schlaf-
kammern auf den Boden und das Nachtla-

r. Den duftenden Bltten wird eine aphro-
sfmerende Wirkung nachgesagt. Milch und
Met wurden mit MAdestil aromatisiert. Au-
Berdem ist Madesili ein ideales Mittel bei
Erkaltungen, Fieber und Schmerzen.

Backnanger Kreiszeitung, 2. 10. 2013
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Kampf gegen Miniermotte

o o

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald ruft zum Absammeln des Kastanienlaubs auf

werden in den fblgenden Wo-

haft D h

Die

dert die Vermehrung ‘d
letzte Generation der

g P i

RemS—M ;rr-KreiS

Am Wegesrand findet Szelest eine kleine,
unscheinbare Pflanze mit zarten rosafarbe-
nen Blaten und spitzen Friichten. Nicht
umsonst heiBt dieses Kraut Stinkender
Storchschnabel, die Fruchtstinde sehen
wie kleine Storchenschnibel aus und der
Geruch ist etwas gewthnungsbedurftig.
Hildegard von Bingen setzte den herben

St

Nach der Wanderung rund um den See,
vielen unterschiedlichen Duften und Ge-
schichien, gab es im Naturparkhotel Ebni-
see noch emen klemen Exkurs in die Aro-
matheraple und das Réuchern mit helmi-

Geruch des Stink orchnabels, auch
Pt bk Aty e e

schen Pflanzen
Info
Am g. 22. , findet die nachs-

schen Gemiltszustanden ein. Eine Pilanze,
dle frohlich macht! Fir die Klosterfrau und
auch Paracelsus ein wichtiger Helfer bei
Herzbeschwerden. Frisch duftet die Ross-
minze am Uferrand und macht den Kopf
frei.

Birkenblitter und -zweige duften balsa-
misch, lieblich. Werden gerne in der Sauna
zum Aufguss verwendet oder zum Abschla-
gen um die Durchblutung anzuregen. Etwas
zitronenartig riechen die Fichtennadeln,
wiirzig und intensiv. Der Duft wirkt aus-
gleichend und tonisierend. Hilft auch bei

Erkiltungen.

f

te NaTour am Ebnisee unter dem Matto Land-
ART statt. Weiters Infos und Anmeldung unter
www.sdw-rems-murr.de.

Sammeltipps

B Wildnispadagogin Astrid  Szelest
bittet alle Naturliebhaber, schonend
2u sammeln. Nur so viel man braucht
und nie alles abraumen. Keinesfalls
geschutzte Pflanzen sammeln.

o s

es Tiers. Denn die

Wald, Kreisverband Rems-Murr (SDW),
ruft Schulen und Kindergarten sowie
Vereine und Organisationen in der Zeit
vom 14. Oktober bis 22. November zum
Sammeln des Kastanienlaubs auf.

BACKNANG/MURRHARDT (inf). Bei der Ak~
tion geht es um den Kampf gegen die
Kastanienminiermotte. Seit Mitte der
1980er-Jahre breitet sich der Falter in
Europa aus und befillt und schadigt die
Blatter der Rosskastanie stark.

Eine Motte legt ungefahr zur Bliitezeit
bis zu 100 Eier auf den Blattern ab. Die
geschliipften Larven bohren sich sofort
in die Blétter ein und minieren das Ge-
‘webe — sie fressen Génge hinein. Davon

chen immer groBere Bereiche des Blatt-
gewebes zwischen Blattober- und -un-
terseite gefressen. Nach einigen Wochen
FraBaktivitat verpuppen sich die Raupen
dann in den Blattminen. Die befallenen
Blatter welken durch die FraBschadi-
gung, stellen die ein und

Motte iiberwintert
in den Kastanienblattern. Im Frihling
steigen daraus die ersten Schmetterlinge
wieder auf.
Tradition gewor-
den, alljahrlich im Herbst die Laubsam-
ion i -Kreis zu koor-

fallen meist im Hochsommer schon vor=
zeitig ab. Vor allem junge Béiume werden
dadurch vorzeitig geschwécht und stel-
len ihr Triebwachstum ein.

»,Das Absammeln und Vernichten der
Blatter ist die anerkannt wirkungsvollste
Methode; die Miniermotte ohne dkologi-
sche Nebenwirkungen in Schach zu hal-
ten und so die Rosskastanie zu retten®,
erklart Dr. Gerhard Strobel, der Vorsit-
zende des SDW-Kreisverbandes. Das zii-
gige Beseitigen des Herbstlaubs verhin-

dinieren. Schulen, Kindergérten und an-
dere Gruppen kénnen mitmachen. In den

v enen Jahren wurden Preise fiir
ée %ﬁn aktiven Gruppen ausgaoBi,

m [éinen, aber nicht weniger akti-
ven Gruppen auch zu belohnen, be-
kommt jede eldete G e eine
mende Kind ein” Klefrres—Geschenk als'

Seite_www.sdw-rems-murr.de_oder per

ein
‘Dank. Anmel ist ‘moglicl rdie‘

E-Mail an kontakt@SDW-Rems-Murr.de.

Von der
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WAIBLINGER
KREISZEITUNG

Was der Fuchs lernen sollte von J6rg Nolle, vom 04.10.2013

Wir hier sind Wolf-Erwartungsland. Damit guter Hoffnung, dass das Raubtier, das fruher am weitesten
verbreitet war, sich hier wieder ansiedelt. Der Mensch, also wir, soll seine eigene Gutartigkeit trai-
nieren durch die friedliche Koexistenz mit einem Beutemacher, den unsere Altvorderen fiir viel zu
viel Boses verantwortlich gemacht haben. Wolfe fressen im Normalfall keine GroBmdutter.

Derweil schleicht sich ein anderer Beutemacher, der Fuchs, vom Wald uber die Vororte immer mehr
mitten in die Stadt. Der Fuchs, dieser Schlaumeier, weil offenbar, dass der Park neben dem Bundes-
kanzlerinnenamt Tiergarten heiBt. Und dort will er hin: schnurstracks zur Macht und zu Mutti.

Was Stadtfiichse Uberhaupt so drauf haben, das zeigen jetzt in einer Herbstferienaktion Astrid und
Rudiger Szelest Kindern bei der Ferienbetreuung. Die Aktiven der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
laden dazu in Kooperation mit der Naturschule Wildniswissen in den Backnanger Plattenwald.

Das ist ja schon gut und schon. Man will auch wieder Kind sein, um da mitmachen zu dirfen. Nur
war’s noch schoner, wenn sich Verhaltenstrainer und Zoologen in gleichem MaBe aufmachen wiirden,
den Fiichsen was beizubringen. Namlich das Notige uber ihren Todfeind Nummer 1, den Menschen.
Wie der so tickt.

Der Fuchs sollte lernen, einen FuBgangeriberweg zu benutzen. Damit wir nicht immer wieder platt-
gemachte Exemplare von der StraBe kratzen mussen. Wer bringt dem halt doch Uberforderten
Schlaumeier bei, dass er verdammt auf der Hut sein muss vor Elektroautos? Die kiindigen sich nicht
durch Larm und Gestank an. Welcher Verkehrspolizist nimmt Fiichse in seinen Verkehrskindergarten
zum Uberlebenstraining?

Fragen uber Fragen, die dann doch der Mensch stellvertretenderweise angehen sollte. Bevor der
Fuchs wieder vergast wird, weil er die und die Krankheit einschleppe. Womoglich die Krankheit, die
Zivilisation heiBt. Die Erde hat schlieBlich Homo sapiens. Eine nicht zu verharmlosende Befindlich-
keitsstorung epidemischen Ausmales.
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Ostalbkreis | Sonntag, 20. Oktober 2013

Endlich wird in den Wald investiert: Forst BW baut in Gschwend-Hohenohl eine
moderne Ausbildungsstatte fiir Forstwirte und Waldarbeiter fiir den Ostalbkreis

Gschwend hat kein Forstamt mehr, nicht mal eine Forst-AuBenstelle - das war ein herber Verlust fiir den
Schwabisch-Frankischen Wald und auch fiir den nordlichen Altkreis. Um so wichtiger ist die Investition in
Wald und Ausbildung in Hohenohl.

GSCHWEND. Es gibt zwei fachpraktische Ausbildungsstatten fiir Forstwirte und Waldarbeiter im Ostalbkreis, eine
in Ellenberg und eine in Hohenohl, einem kleinen Weiler, der zur Gemeinde Gschwend gehort. Wenn man die
bisherige Ausbildungssituation sieht, glaubt man kaum, was dort seit vielen Jahren geleistet wird. Seit 1824 gibt
es den Forststandort Hohenohl, seit 1975 wird dort ausgebildet. Nun, nach langen Jahren der Planung des Baus
und Planung der Finanzierung ist es soweit. Fur ungefahr 1,2 Millionen Euro entsteht ein komplexes Zentrum fiir
die praktische Ausbildung im Wald. Ebenfalls im Bau zu finden wird ein Zerwirkraum sein, im dem geschossenes
Wild zerlegt und aufbereitet werden kann. ,,Leider konnen wir lhnen heute am Tag der offenen Tiir keine Raum-
lichkeiten zeigen, dafiir aber die ansprechenden Plane uber das Projekt, das hier entstehen soll“, so Landrat
Klaus Pavel in seiner Ansprache am gestrigen Sonntag.

Grund zum Feiern gab es gestern zweifach, zum einen das neue Ausbildungsgebaude, zum anderen die feierliche
Ubergabe des ,,Waldmobil Ostalb/Schwibischer Wald“, das unter der Federfiihrung des Ostalbkreises auch dem
Landkreis Rems-Murr zur Verfligung stehen wird. Klaus Pavel nannte die Kommunalisierung der Forstverwaltung
als einen der wichtigsten Schritte der letzten Verwaltungsreform Uberhaupt. Mit 60 000 Hektar forstwirtschaftli-
che Flachen stellt der Ostalbkreis den drittwaldreichsten Landkreis Baden-Wirttembergs dar, hinzu kommen
nochmals 60 000 Hektar landwirtschaftliche Flachen hinzu. Bei Ubernahme der forstwirtschaftlichen Aufgaben
hat der Landkreis auch 200 hochkompetente Mitarbeiter libernommen, von der Leitung der Verwaltung bis zum
Waldarbeiter, die fiir die Bewirtschaftung der Flachen sorgen.

Neben dem Kommunalwaldungen und den Kirchenwaldern werden auch Privatwaldflachen ,,beforstert®; so gibt
es im Ostalbkreis ungefahr 10 000 Kleinwaldbesitzer. Dies mache es notwendig, gut auszubilden und junge Men-
schen fur den anspruchsvollen und teilweise auch gefahrlichen Beruf des Waldarbeiters zu gewinnen, so Pavel
weiter. Erfreut zeigte sich der Landrat Uiber die Werke der Auszubildenden, so den Tisch des Landkreises und der
42 Stadte und Gemeinde fur die Ostalbtafel bei der Landesgartenschau. Sieben der insgesamt 21 Meter Tisch
konnten gestern begutachtet werden. Worte des Dankes und der Anerkennung fand Burgermeisterin Rosalinde
Kottmann, die sich auf den Baubeginn der
Ausbildungsstatte im zeitigen Frihjahr freut.
Die Gemeinde Gschwend - vertreten durch
Biirgermeisterin Kottmann - unterstiitzt des
Bau mit 12 000 Euro fur die ErschlieBung mit
Wasser und Abwasser.

| ————————

ostalbifikreis
GroBe Freude gab es auch Uber die feierliche A
Ubergabe des WaldMobils fiir die beiden
Landkreise Ostalb und Rems-Murr. Althuttes
Burgermeister Reinhold Sczuka vom Landes-
verband der Schutzgemeinschaft Deutscher
Wald berichtete dankbar, dass eine Erbschaft
unter anderem auch die Anschaffung des
WaldMobils finanziell unterstiitzen konnte. In
einer Zeit, in der der Bezug von Kindern und
Jugendlichen zum Wald immer mehr verloren
geht, sei es wichtig, mit Unterstitzung des
Mobils in die Wissensvermittlung einzusteigen. Anlasslich des Tages der offenen Tiir und der Ubergabe des Fahr-
zeuges hatten die Auszubildenden des Forststiitzpunktes ein umfangreiches Programm auf die Beine gestellt, vom
Zapfenwerfen bis zum Holzstapeln, von der Waldkunst bis zu kulinarischen Geniissen war viel geboten. Schade
nur, das Regen die Veranstaltung beeintrachtigte.
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Backnang und Umgebung

Wo Rauch ist, ist auch Feuer: Matthias Kitzmann demonstriert, wie man ohne Streichholz Feuer macht. Geschick und viel Geduld gehéren dazu.

Feuer mit Holz aufHolz

Begeisterte Drittklassler: Wald- und Wildnisprojekt der Gemeinschaftsschule Taus hat gestern im Plattenwald begonnen

Die Dreckspritzer reichen hoch bisan
die Kapuze, an den Schuhen kleben
Schlamm und Blitter. Und wohin man
schaut, iiberall nur gliickliche Kinder. Es
ist Donnerstag. Die Drittklassler der
Tausschule haben Unterrichtim Wald.

VON RENATE HAUSSERMANN

BACKNANG. Man hort sie schon von Wei-
tem, die Madchen und die Buben, die im
Plattenwald unweit der Grillstelle toben.
Alle machen mit, auch die Lehrerinnen.
Mittendrin Matthias Kitzmann, ein stu-
dierter Forstmann, ein Wildnispadagoge
und vor allem ein wahrer Naturbursche.
Mit ihm macht es so richtig SpaB, im
weichen Bett der Blatter zu withlen. Und
wenn ein Kind einen Pilz oder eine
Frucht entdeckt, dann weiB er auch so-
fort deren Name und kennt in aller Regel
auch eine Geschichte dazu.

Matthias Kitzmann von der Wildnis-
schule Wildniswissen kommt einmal im
Monat in die G insch Taus

fir weitere drei Jahre beschlossen.

Gestern war Feuermachen angesagt.
Aber ohne Streichholz. Kitzmann fordert
die Kinder auf, sich die Hdnde zu reiben.
Ganz schnell und ganz fest. Was pas-
siert? ,Es wird warm®, erschallt es wie
aus einem Munde. Gleiches geschieht mit
Holz auch, wenn es denn im Feuerbohrer
gerieben wird. Freilich braucht man et-
was Geschick dazu, vor allem aber Ge-
duld. Die Kinder sind so gespannt, dass
auch der umtriebigste Knirps plotzlich
vollig ruhig wird.

Es geniigt nur ein Ton von Lehrerin
Bamberg, da stimmen die Schiiler auch
schon das Mantra an: ,Luft ist mein

Atem und Feuer meine Seele, Erde ist
mein Kérper, Wasser ist mein Blut.“
Etwas enttduscht verfolgt ein Dritt-
klassler Kitzmanns Bemiihungen, Holz
mit Holz zum Glithen zu bringen. ,Das
wird nix“, murmelt der Kleine vor sich
hin. ,Doch das wird was, du musst nur
dran glauben, dann passt es“, fliistert
ihm Rektor Jochen Nossek zu. Er hat
kaum ausgesprochen, da rufen die Kin-
der auch schon begeistert: ,Es raucht!*
Und wihrend alle sich nun um das
rauchende Wunder scharen, setzt Mat-
thias Kitzmann zum néchsten Mantra-
Lied an: ,Kleine Flamme, ziind mein
Feuerholz an“, und alle stimmen mit ein.

Foto: E. Layher

In der Feuerschale brennen die Spach-
tele aus Eschenholz jetzt lichterloh. Und
was jetzt? ,Man darf das Feuer nicht
verlassen, sagt ein Madchen. Richtig.
Und warum? ,Es konnte ausgehen®,
iiberlegt die Schiilerin. ,Es kénnte sich
ausbreiten®, gibt ein Bub zu bedenken.

Die Kinder lieben diesen Unterricht.
Und es ist ihnen egal, ob es regnet oder
schneit. Vieles erwartet sie in den néchs-
ten drei Jahren. Sie werden Fichtenna-
deltee genieBen, die Erde fithlen und rie-
chen. Sie werden viele Geheimnisse der
Natur erforschen und dabei auch lernen,
mit Gefahren umzugehen, etwa mit Feu-
er, Messer und allerlei Werkzeug.

Hintergrund

Lehrer erhalten bei dem Projekt Impulse fiir die eigene Arbeit

B Beim Wald- und Wildnisprojekt der
Gemeinschaftsschule in der Taus werden die
3. Klassen einmal monatlichim Wald von

und unterrichtet die Klassen 3 in allem,
was der Wald an Themen hergibt. Ges-
tern war die Auftaktveranstaltung fir
das Wald- und Wildnisprojekt der Schu-
le. Urspriinglich auf ein Jahr (Schuljahr
2011/2012) angelegt, hat die Gesamtleh-
rerkonferenz in diesem April einstimmig
die Fortsetzung dieses Erfolgsprojekts

P Matthias Kitzmann beglei-
tet. Lehrer erhalten Impulse fiir die eigene Ar-
beit. Das Thema Wald und Natur hat einen
Schwerpunkt in der Schule.

B Eingebunden istauch die Wald-AG der
Klassen 5 bis 7. Das Projekt ist momentan auf
drei Jahre angelegt.

B AuRer den Modulen mit der Wildnisschu-
len Wildniswissen umfasst das Projekt in der
Tausschule Folgendes: die Patenschaft iber
den Walderlebnispfad sowie der Schul-
wald in enger Kooperation mit Revierforster
Reiner Bruj , Besuche des Waldmobil
der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
(SDW) sowie Aktionen mit Forstdirektora. D.
Helm-Eckart Hink von der SDW.

B Helm-Eckart Hink hat in seiner Zeitals

Leiter der Forstbehorde in Backnang das Wald-
profil der Schule gemeinsam mit Reiner Bruj-
mann, Allmersbach im Tal, gepragt. Schulleiter
Jochen Nossek lieR sich von dem Waldvirus in-
fizieren und unterstiitzt das Projekt.

B Die Zusammenarbeit von Tausschule, Forst
und SDW besteht seit vielen Jahren. Dr. Ger-
hard Strobel, Vorsitzender des Kreisverbands
Rems-Murr der Schut haft Deutscher
Wald, begleitet die Aktionen personlich.
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Alle Jahre wieder ein Baumstreit

Spiegelberg Der Landwirt und Gastronom Uli Siller verkauft in Vorderbiichelberg Christbaume. Er erlebt
immer wieder bizarre Ehekonflikte vor dem frohen Fest - oh je, du fréhliche. Von Martin Tschepe

li Siller hat fiir alle Herren der
l ' Schopfung, die nicht als ,Allein-
entscheider zum Christbaumkauf
aufbrechen, einen guten Rat: ,,Haltet Euch
zuriick!* Am Ende bestimme namlich so-
wieso immer die Gattin. Es habe also gar
keinen Sinn, sich tiber die Kriimmung des
Stamms zu streiten. Oder iiber die Gréfe
des Baums, ob die edle Tanne nun zu viele
oder doch zu wenige Aste hat. Uli Siller hat
das alles schon zigmal miterlebt und winkt
ab. Seine Botschaft ist so klar wie Klofbrii-
he. Damit es nicht heifit oh je, du fréhliche:
,Lasst in Gottes Namen die Ehefrau sagen,
welcher Weihnachtsbaum es sein soll.“

Die allermeisten Kiufer entschieden
sich seit geschitzt zwei Jahrzehnten fiir
eine Nordmanntanne, erklért Siller an die-
sem kalten Nikolaustag bei der traditionel-
len Weihnachtsbaum-Pressekonferenz der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
(SDW), die diesmal bei den Sillers in Spie-
gelberg-Vorderbiichelberg stattfindet. Die
Nordmanntanne sei besonders gefragt,
,denn die stupft nicht“. Er biete auch ande-
re Baumarten an, Fichten zum Beispiel,
aber die seien halt kaum gefragt. Gerhard
Strobel, der Kreisvorsitzende der SDW und
studierte Forstwissenschaftler, wirbt bei
dem Ortstermin fiir ,Biaume der kurzen
Wege*, also fiir Kiefer, Tanne und Co. aus
dem Schwiibischen Wald. Von Importwa-
ren, zum Beispiel aus Didnemark, oder gar
von zusammenlegbaren Plastikbaumchen
aus Fernost hilt der ehemalige Murr-
hardter Schultes nichts.

Bei Uli Siller kénnen sich die Kaufer
ihren Baum aussuchen, bevor er geschla-
gen wird. Der 55-Jihrige und seine Familie
betreiben an der dufersten Kreisgrenze
einen Gasthof mit Fremdenzimmern, Ta-
gungsrdumen, einer Sauna und manchem
mehr. Die Sillers bewirtschaften 60 Hektar
Land. Der Christbaumverkauf laufe neben-
her, sagt der Mann mit dem wettergegerb-
ten Gesicht. Die Arbeit drauflen an der fri-
schen Luft, am Steilhang wo die Biumchen
wachsen, sei fiir ihn Erholung pur. ,Ich
brauche kein Fitness-Studio, keinen Psy-
chiater und auch sonst keinen Doktor®, sagt
erund grinst. ,Ein Stiick Idealismus“ nennt
er seine schweifktreibende Arbeit, viel Geld
konne er mit den Baumen nicht verdienen.

Die Weihnachtsbdume der Direktver-
markter aus dem Schwibischen Wald wer-
den auch in einigen Stiddten und Gemein-
den im Umland verkauft. Die Sillers zum
Beispiel stehen demniichst wieder auf der
Birenwiese in Ludwigsburg, vom 12. De-
zember bis Heiligabend, 14 Uhr. Wer kurz
vor knapp komme und auf ein Schnipp-
chen setze, der, sagt Siller, habe Pech. Er ge-
be keinen Rabatt.

Falls ein Kunde doch mal einen ,scheps
gewachsenen Baum® gekauft haben sollte
und daheim Arger bekomme, Uli Siller hit-
te auch fiir diesen Fall einen Tipp. Der
Mann solle der Gattin erkliren, dass bei so
einem Baum das Schmiicken eine echte
Herausforderung sei. Andere Biume seien
,von Haus aus schon, die miissten eigent-
lich gar nicht mehr geschmiickt werden®.

.

Im Schwiibischen Wald verkaufen viele Direktvermarkter ihre Bdume.

Foto: Gottfried Stoppel

Baume Laut Auskunft der
Schutzgemeinschaft Deut-
scher Wald (SDW) stehen
Jahr fiir Jahr rund 29 Millionen
Weihnachtsbaume in den
Wohnzimmern in Deutsch-
land. 90 Prozent aller privaten
Haushalte mit mehr als drei
Personen kauften Christbau-
me. Die meisten Baume wer-
den im Alter zwischen acht
und zwdlf Jahren geerntet. Die
Baume von Uli Siller in Vorder-
biichelberg kosten zwischen
18 und 60 Euro. Seltene Ex-

>1

emplare, etwa 3,50 Meter ho-
he Nordmanntannen, sind
deutlich teurer: 100 bis 120
Euro. Laut SDW sind mehr als
75 Prozent aller Christbaume
Nordmanntannen, es folgen
die Blaufichten (13 Prozent)
und sonstige Fichten (neun
Prozent). Das wichtigste Im-
portland sei Danemark. Jahr-
lich wiirden geschatzt knapp
drei Millionen Bédume impor-
tiert. Lediglich zwei bis drei
Prozent der deutschen Christ-
baume werden exportiert.

Branche In Deutschland gibt
es etwa 12 000 haupt- und
nebenerwerbsmafige Produ-
zenten von Weihnachtsbau-
men. Laut SDW sichert die
Produktion rund 100 000
Dauer- und Saisonarbeitsplat-
ze. In der Verkaufssaison k-
men noch rund 50 000 Jobs
hinzu. Der jéhrliche Umsatz
der Branche diirfte bei fast
700 Millionen Euro liegen. In
Deutschland wachsen die
meisten Christbaume in Nord-
rhein-Westfalen. art
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Nach Vorderbuchelberg fihrte gestern der  Schutzgemeinschaft Deutscher Wald. In dem  (Foto) uber seine Christbaumproduktion. einezuverldssige Einnahmequelle.
traditionelle Weihnachtspressetermin der  Spiegelberger Teilort informierte Uli Siller  Schon seit Gber 35 Jahren sind ihm die Baume Foto: A, Becher
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VON MATHIAS KLINK

SPIEGELBERG. Der traditionelle Weih-
nachtspressetermin der Schutzgemein-
schaft Deutscher Wald (SDW) fiihrte
diesmal nach Vorderbiichelberg in den
Betrieb von Uli und Gaby Siller. Neben
deren Christbaumproduktion wurden
dabei auch das Jahresprogramm des
SDW, der Baum des Jahres 2014 sowie
der Waldzustandsbericht vorgestellt.

__Er scheint das zu sein, was man einen
Uberzeugungstiter nennen kann: Uli Sil-
ler. Denn mit sichtlicher Freude und En-
thusiasmus betreibt der 55-Jihrige in
seinem Heimatort Vorderbiichelberg die
Produktion und den Verkauf von Weih-
nachtsbaumen. ,Nebenher! wie er be-
tont. Neben Landgasthof, Hotel und der
sonstigen auf 60 Hektar betriebenen
Land- und Forstwirtschaft.

Das steile frithere Wiesenstiickle, auf
dem SDW-Vorsitzender Dr. Gerhard
Strobel bei leise rieselndem Schnee und
schonstem Winterbilderbuchwetter die
Pressevertreter begriifite, sei nach Erldu-
terung Sillers eigentlich als Hochwald
gedacht gewesen. Er aber hat es — damit
die Landschaft offener  bleibt - mit
Christbaumen eingepflanzt. Obwohl fiir

Betreibt das Geschaft mit Weihnachtsbdumen schon seit mehr als 35 Jahren: Uli Siller aus Vorderbiichelberg.

Die Menschen wild auf den Wald

einen runden Baum, wie ihn die Kunden
eben mogen, diese zwei Jahre linger ste-
hen miissen als auf ebenen Flachen.

Etwa 12 Jahre muss ein Baum schon
wachsen, bevor er Zimmerhéhe erreicht
hat. 90 Prozent des Bestands sind Nord-
mannstannen, wel-
che seit etwa 20
Jahren die ur-
spriinglich  favori-
sierten Fichten oder
WeiBitannen fast
vollig verdrangt
haben. Vorteil: ,Sie
stupfat net! so Siller. Schon sein Vater
hatte ,, Christbaum g'macht” — damals al-
lerdings noch aus normalen Kulturen ge-
schlagen, wo die Weihnachtsbaume dann
eben die erste Geldquelle lieferten. Er
selbst betreibt das Geschift professionell
nun auch schon seit mehr als 35 Jahren.
,»1 mocht’s net missa) unterstreicht er.
Zumal ihm diese Arbeit ein wichtiger
Ausgleich sei. ,Do geht mir’s oifach guat'
sagt er glaubhaft.

In Zeiten von Stiirmen und Waldscha-
den seien die Christbaume tiberdies stets
eine zuverlassige Einnahmequelle gewe-
sen. Den Grofiteil seiner ,paar hundert®
im Jahr geschlagenen Baume vermarktet

Einnahmequelle

Christbaume sind
eine zuverlassige

Rems-Murr-Kreis

der Vorderbiichelberger auf Mérkten et-
wa in Ludwigsburg oder Heilbronn. Ver-
kauft wird aber auch am Haus oder di-
rekt an Winzer, Firmen oder Banken.
»Wir leben von der Stammkundschaft' so
der Mann mit dem markanten Vollbart.
Was im iibrigen auch fiir die Gast-
ronomie oder die sonstigen land-
wirtschaftlichen Produkte gelte.
Neben einem jetzt schon geschla-
genen Grundstock wird der Rest
nach Bedarf gesagt. Bis zum 24.
Dezember. Denn selbst die s
Kaufer sind, wie Siller betont, ,,au
gern gesehene Kunden.

Mit dem diesjahrigen Jahresprogramm
und dem dazu aufgelegten Flyer sei man
»in die Vollen gegangen' betonte Ger-
hard Strobel. Wobei das Programm in
erster Linie auf Kinder und Jugendliche,
aber auch Familien gemiinzt sei. Er er-
lauterte ebenso das ab April 2014 einge-
setzte Waldmobil. 24 Termine im Veran-
staltungskalender bezeichnete er als
»gute Bilanz*; wobei der Vorsitzende des
SDW vor allem bei der Zusammenarbeit
mit Schulen von ,tollen Erlebnissen® be-
richten konnte. , Das ist das, was uns mo-
tiviert' so Strobel.

»Im Jahresprogramm 2014 finden sie
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Foto: A. Becher

machen

Uli Siller baut in Vorderbiichelberg Weihnachtsbaume an — Schutzgemeinschaft Deutscher Wald informierte Giber Christbaume

Natur wieder' unterstrich Astrid Szelest.
Mit den Veranstaltungen wolle man die
Menschen ,wild auf den Wald machen
und die Leute nach draufien begleiten'; so
das Vorstandsmitglied der SDW weiter.
Auch sie betonte den Schwerpunkt
Schulen und zihlte neben den bewahrten
Familien-Camps sowie den Stadtflichsen
die Wildniskiiche oder die Winter-Sonn-
wende als Neuheiten auf.

In die Geheimnisse der Traubeneiche
fiihrte Helm-Eckart Hink ein. Wurde die-
ser ,michtige, prigende und symbol-
trachtige Baum¢ der bis zu 1000 Jahre alt
werden kann, nach Worten des pensio-
nierten Forstdirektors nicht zuletzt auch
durch seine okologische und ékonomi-
sche Bedeutung zum Baum des Jahres
2014 ausgerufen. Dadurch solle wieder
auf den Wald aufmerksam gemacht wer-
den. ,Denn viele Menschen haben keinen
Zugang mehr? stellte Hink fest.

In seinem Waldzustandsbericht 2013
verwies Strobel in Baden-Wiirttemberg
auf eine leichte Verbesserung. Zwar be-
finde sich das Schadensbild der Wald-
baume weiterhin auf erhohtem Niveau;
einzige Hauptbaumart, bei der sich der
Kronenzustand gegeniiber dem Vorjahr
leicht verschlechtert hat, ist die Buche.
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Weihnachtsbaume aus Steillagen

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald stellt ihr Jahresprogramm 2014 vor / Die deutsche Eiche ist ,,Baum des Jahres*

VON UNSEREM REDAKTIONSMITGLIED
MARTIN WINTERLING

Spiegelberg.

Weine aus den Stelllagen gelten als
etwas Besc

aus dem Steilhang smd etwas Beson-
deres. An der Hangseite fehlen ihnen
namlich die unteren Aste. Die Kulti-
vierung dort ist ausgesprochen miih-
sam, sagt Uli Siller, auf dessen Steil-
héngen in Spiegelberg-Vorderbiichel-
berg die Christbzume wachsen.

»Die Natur muss nicht alles mit sich ma-
chen lassen®, sagt Uli Siller, 55, mit Blick
auf Welhnachtsbaume die sich nicht nach
dem Sché leal eines

Wuchses richten und auch Eigenarten auf-
weisen. Die Kundschaft sei jedoch ver-
wohnt. Im Steilhang lisst er seine Baume
zwei Jahre lianger stehen, damit er sie wei-
ter oben abségen kann und somit der Makel
der fehlenden Aste an der Hangseite nicht
mehr zu sehen ist. Dabei findet er gerade

repiayind h thnachtshs

attraktiv. ];eim Schmiicken regen mehr-
gipflige oder Schlangenbéume doch viel
starker Fantasie und Kreativitit an.

Wer Weihnachtsbaume verkauft, dessen
Menschenkenntnis wird iber die Jahre ge-
schult. Uli Siller ist im Geschaft, seit er
denken kann. ,Am besten hilt man sich
vornehm zuriick”, lautet seine Devise, wenn
ein Ehepaar gerade den Baum fiirs Weih-
nachtsfest auswihlt. Letztlich, so seine Er-
fahrung, entscheide doch die Frau, welcher
Christbaum an Heiligabend im Schein der
Kerzen leuchtet.

Bei neun von zehn Weihnachtsbdumen
handelt es sich um eine Nordmanntanne,
die seit den 1990er Jahren den Markt be-
herrscht. Sie ist eben der ideale Christ-
baum: gerader Stamm, der Duft nach Harz,

uIch brauch’ kein Fitnessstudio®, sagt Uli Siller. Seine Weihnach

kein Fitnessstudio!" Selbst wenn Sillers
Baume nicht immer die edelsten sind, einen
Vorteil haben sie: Sie sind frisch geschla-
gen. Der Nachschub kommt immer frisch
aus dem Wald.

‘,\Vxld auf Wald lst das Motto der

Nadeln, die nicht piksen. Die Nord!
tanne hat Fichte und WeiStanne, Schwarz-
kiefer und Blaufichte aus dem Geschaft ge-
dringt. Auch in den Steilhiingen von Uwe
Siller ist sie die Baumart Nummer eins.
Vereinzelt wachsen hier auch Schwarzkie-
fern, Blaufichte, Douglasie oder Kolorado-
Tanne.
Hauptsache aber aus der Region, sagt
Gerhard Strobel, der Vorsitzende des SDW
Murr. Die Sch haft Deut-
scher Wald stellt deshalb Jahr fiir Jahr kurz
vor Weihnachten Landwirte wie Uli Siller
vor und macht Werbung fiir die Produkte
der kurzen Wege. Lingst kommen die meis-
ten Weihnachtsbiume auf den Mirkten aus
dem Ausland. In Vorderbiichelberg ist diese
Art Waldwirtschaft ein stiickweit Liebha-
berei, sagte Gerhard Strobel. Die Weih-
nachtsbaume werden auf landwirtschaftli-
chen Grenzertrags-Standorten angebaut,
wie der Okonom ausdriickt, wenn sich die
Bewirtschaftung kaum noch lohnt und
nicht nur nach dem Profit geschlelt wird.
Fiir Strobel stellen Christb Ituren

her Wald fiir
das Jahr 2014. Ubez das ganze Jahr bietet
der Verein 24 Veranstaltungen fiir Wald-
freunde sowie Familien und Kinder an. Neu
im Programm sind zwei Fachveranstaltun-
gen, die sich an Erzieherinnen und Lehrer
richten. Am liebsten wire der Schutzge-

wachsen in Steilha in

Ib Bild: Bernhardt

pert, sind sie zunehmend begeistert. Zu~
néchst, so die Erfahrungen der Waldp#da-
gogin Astrid Szelest, sei fiir viele Kinder al-
les, was sie unter ihren Fiien haben, Dreck.
Aber mit der Zeit werden die Kinder mit
dem Wald vertraut und vertrauter. Allein
dies beobachten zu kénnen, dafur »lohnt es
sich, ehrenamtlich tatig zu sein

Vom kommenden Jahr an ist ein ,Wald-
mobil* im Einsatz, das der SDW Rems-
Murr zusammen mit der Ostalb angeschafft
hat. Wald- und Wildnispidagogen, aber
auch die Naturparkfithrer konnen das

meinschaft natiirlich, Kinder und Jugendli
che wild auf Wald machen zu konnen. Denn
haben die erst einmal Waldluft geschnup-

Fahrzeug und fiir ihre Veran:
tungen nutzen. Es ist ein fahrendes Wald-
klassenzimmer, das mit allem ausgerustet

,Wild auf Wald“:'Das Programm 2014

B Ein Grofteil des Jahresprogrammes der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald rich-
tet sich an Familien und Kinder. Hier ein
kleiner Auszug aus dem Programm, das im
Internet unter www.sdw-rems-murr.de u
finden ist.

B Am Ebnisee und neuerdings am Tann-
wa!d in Welzheim bietet die SDW ihre

T

wie in Vorderbiichelberg ,.einen Beitrag zur
Erhaltung des Landschaftsbildes",

Fiir Gaby und Uli Siller ist der Christ-
baum nur einer von vielen Betriebszweigen:
Sie betreiben in Vorderbiichelberg ein Ho-
tel, sie haben eine Land- und Forstwirt-
schaft mit 60 Hektar und eben auch ihre
Weihnachtsbaume. Wenn Uli Siller der
Trubel im Gasthaus zu groB wird, dann
freut er sich auf den Wald. ,Ich brauch’

ge an, an denen Heimat
und Natur mit allen Sinnen erlebt werden
kann. 26. Januar: Winterglitzer am Ebni-
see, 23. Marz: Frihlingsbeginn im Tann-
wald.
B Vom 4. bis 6. Juli bietet die SDW ein Fa-
miliencamp am Wanderheim Eschelhof
bei Sulzbach an der Murran.
W Neu ist das Wildnis-Camp fiir Kinder

'

von sechs bis 14 Jahren, das gemeinsam
mit dem Erfahrungsfeld der Sinne
»Eins+Alles“ angeboten wird. Termine
sind 4. bis 8. August und 11. bis 15. August.
W Tradition hat bereits das ,,Waldldufer-
Camp“ fiir Zwolf- bis 16-Jahrige am Wan-
derheim Eschelhof.

M Einen Outdoor-Erste-Hilfe-Kurs
gibt's am 20. und 21. September am
Eschelhof.

M Kreative Spiele im Wald und auf der
Wiese" heiflt ein Workshop fiir Erzieherin-
nen (9. Mai, Waldjugendzeltplatz
Hauptleswiese Kaisersbach).

W ,Wald statt Web“: Der Workshop im
Plattenwald in Backnang richtet sich an
Lehrer.

ist, damit Kinder und Jugendliche den Wald
entdecken und erleben kénnen, von der Be-
cherlupe bis zur Augenbinde.

Der ,Baum des Jahres 2014* ist nachstes
Jahr keiner, der vom Aussterben bedroht ist
wie der Wildapfel im vergangenen Jahr. Es
ist die deutsche Eiche. Ein Baum mit groBer
Vergangenheit - und Zukunft, sagte Forst-
direktor a.D. Helm-Eckart Hink. 5000 bis
2500 v.Chr. war die Eiche die dominierende
Baumart in unseren Gefilden. Erst als es
kiihler und niederschlagsreicher wurde, ist
die Eiche von der Buche verdriingt worden.

Mit dem Klimawandel kommen die
Eichen zuriick in unsere Gefilde

Der Klimawandel ist nicht aufzuhalten -
und damit auch nicht die Renaissance der
Eichen, die sich heute in warmen, eher tro-
ckenen Weint d am histen
fithlen. Ihre eindrucksvolle, michtige Ge-
stalt, ihre ausladende Krone hat schon die
Germanen begeistert. Hinzu kommt ihr Al-
ter, sie kann bis zu 1000 Jahre alt werden,
das harte Holz und die Standfestigkeit.
Kein Wunder, dass Eichenblétter einst die
Riickseiten der Eine-Mark-Stiicke und des
Pfennigs schmiickten und heute die der
Ein-Cent-Miinze. Der Forstwirt rechnet bei
der Eiche jedoch nicht in Cent, sondern
d in Euro. Eichenholz ist ausge-
sprochen wertvoll und begehrt fir den
Hausbau, Massiviobel oder Parkett. Auf-
grund ihrer Dichte und des Aromas ist die
Eiche iibrigens ideal geeignet fiir Weinfis-
ser. Womit sich beim Pressetermin der SDW
der Kreis von den Weihnachtsbdumen aus
Steilhingen iiber Wein aus Steillagen zum
»~Baum des Jahres 2014 geschlossen hat.
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Kaisersbach.

Zurweihnachtlichen NaYour rund um
den Ebnisee hatte die Schutzgemein-
schaft Deutscher Wald (SDW), in Ko-
operation mit dem Naturpark Schwa-
bisch-Frankischer Wald und dem £b-
niseeverein, am Sonntag eingeladen. 25
groRe und kleine Menschen haben
sich zu einem geheimnisvollen und ad-
ventlichen Spaziergang rund um den
See aufgemacht.

Konrad Jelden, Vorsitzender des Ebnisee-
vereins, und Astrid Szelest von der SDW
begritlen die Gruppe am nebeliriben zwei-
ten Advent. Jelden lacht und zeigt zum
Himmel. _Das ist Ebnisee-Wetter.“ Am See
sei es immer drei Grad kalter als im Rems-
tal. ,Oifach halt en Kittel kalter”, sagt ein
Mann und zieht sich die Mttze tber die Oh-
ren. Kurzweilig erzihlt Konrad Jelden beim
Spaziergang am Ufer die Geschichte des
Ebnisees.

Viele Sagen und Mylhen mnken sich um
den See. So er die xe, die

F ile und Glahwein sorgen fiir warme Hande.

nahe am See wohnt, nur in d- Raunschten
oder an Ostern bei Vollmondschein. Der
Ebniseekenner Jelden versichert den ge-
spannten ZuhOrem augenzwinkernd, dass
die Ebnisechexe lieb sei. Mit ihren langen,
langen Armen streichle sie vorbeigehende
Kinder ganz zart aber den Kopf, erklart er.
Etwas ungliubig starren die Kinder auf den
halb efrorenen See, als Konrad Jelden
die ichte vom Ebniseefischer und dem
Wassermann erzghlt. Zum Glick auch ein
gutherziger Geselle

Die Hiuser ausgerauchert

Astrid Szelest weil vom Geheimnis der
zwolf Rau- oder Rauchnichte Auch die
Menschen im Schwibischen Wald haben
froher ihre Hiuser und Stille in der Zeit
zwischen dem Heiligen Abend und dem 6.
Januar ausgerauchert. Mit glthenden Koh-
len, Wacholder und Tannenzweigen gi en
sie mit dem duftenden Rauch durch die

ben, Scheuern und Stalle, um Mensch und
Tier zu segnen und vor hisen Geistern zu

schittzen. Die Menschen glaubten, dass in
dieser Zeit der Vorhang zur Dunkelwelt be-
sonders ditnn sei, Geister auf die Erde kom-
men und Tiere spmchen konnen. Wische-
und Laken aufh waren ver-
boten. Die Geister ktnnten sich in der Wa-
sche oder den Leinen verfangen. Das Wet-
ter, Triume und Begegnungen gzben einen
Ausblick in das kommende Jahr.
Am knisternden Lagerfeuer wartet Er-
le'b tdagoge Rudiger Szelest. Neben
euer wirmen Punsch und Glohwein
ausdem dampfenden Kessel. Beim Duft von
Bratapfeln und Zimt erzihlt Astrid Szelest
von den Brauchen zur Wintersonnenwende.
Jetzt, wo sich viele Tiere zur Winterruhe zu-

iic] haben und die Zug\oge] in
wirmere Gefilde gezogen sind, warten die
Menschen suf die 1 Nacht und den
kurzesten Tag am 21, ber.

Viele Kulturen haben in dieser Nacht das
alte Jahr verzbschiedet, das Licht und das
neue Jahr mil Feuern begruBt. Die Romer
haben ihre Hiuser rund um die Winterson-

Backnanger Zeitung, 19.12.2013

Ebniseehexen und Rauchnachte

Bei der weihnachtlichen NaTour erzihit Konrad Jelden Giber den Ebnisee

Bild: privat

nenwende mit Lorbeerkrinzen sowie Biu-
me mit Lichtern geschmtckt, um im Mi-
thras-Kult den Sonnengott zu ehren.

Der See istimmer einen Besuch wert

Jelden liebt , seinen® See und empfiehlt den
kleinen und grofen Besuchern, immer wie-
der dorthin 7zu kommen - zu jeder Jahres-
zeit. Am See konne man die Ver2anderungen
in der Natur beobachten und die Seele bau-
meln lassen. Rund um den Ebnisee gebe es -
gerade auch jetzt im Winter - viel zu entde-
cken. Zum Belsp:el die nahe gelegene Gal-
lengrotte, in der sich der Legionar Gallus
zum Schifersttndchen mit einer schonen
Germanin getroffen haben soll.

Eine Jo, dreht ihre Runden, eine Fa-
milie nulgmerwagen macht einen Mor-
gns erg:mfg das Stockentenpaar knab-

rt an den U flanzen. Ruhig ist es rund
um den Ebmsee Ein Platz, an dem man die
Stille im Advent wirklich genieBen kann.

In den Raunichten erscheint die Ebniseehexe

Weihnachtliche Natour-Runde mit Riickblick auf die Fl6RRerei — Zum Schutz vor bésen Geistern wurden Hauser ausgerauchert

KAISERSBACH (pm). Zur weihnachtlichen
Natour rund um den Ebnisee hatte die
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
(SDW) zusammen mit dem Naturpark
Schwiibisch-Frinkischer Wald und dem
Ebniseeverein eingeladen. 25 Erwachse-
ne und Kinder begaben sich an dem ne-
beltriiben Tag auf einen geheimnisvollen
adventlichen Spaziergang mit Konrad
Jelden, Vorsitzender des Ebniseevereins,
und Astrid Szelest von der SDW.

Jelden lacht und zeigt zum Himmel
»Das ist Ebnisee-Wetter Hier am See sei
es immer drei Grad kalter als im Rems-
tal. ,,Oifach halt en Kittel kilter! sagt ein
Mann und zieht sich die Miitze tiber die
Ohren. Kurzweilig erzihlt Jelden' beim
Spaziergang am Ufer die Geschichte des
Ebnisees — Aufnahme des FloBSbetriebs,
Errichtung und Fertigstellung des Stau-
damms im Jahr 1745. FloBerei war eine
harte Arbeit. Dies begann schon im Win-
ter mit dem Holzschlag. Das Holz wurde
auf Handschlitten zum Waldweg gezogen
und mit dem Ochsenkarren dann zum
Ebnisee. Im Frithjahr wurde das S

Hatte aufmerksame Zuhorer: Konrad Jelden erzahlte iiber die FloBerei.

mondschein. Ebmseekenner Jelden versi-
chert aug nd den ge:

Zuhorern, dass die Ebniseehexe lieb sei.
Mit 1hren langen langen Armen streichle

ser abgelassen. ‘Alle mussten mit anpa-
cken, um das Holz ins Wasser zu befor-
dern und die zu Tal wandernden Priigel
und Scheiter mit FloBstangen zu leiten.
Dabei stibitzten die sogenannten Stiefel-
knechte oft Scheiter, vergruben sie im
Wald, lieBen Gras dariiber wachsen, um
im Sommer das Holz wieder auszugra-
ben. Nach Einstellung der FloBerei im
19. Jahrhundert und dem Aufstauen ent-
wickelte sich der Ebnisee zu einem be-
liebten Ausflugs- und Naherholungsziel.

Viele Sagen und. Mythen ranken sich
um den Ebnisee. So erscheine die Ebni-
seehexe, die nah am See wohnt, in den
Rauniichten oder an Ostern bei Voll-

sie vork Kindern ganz zart
tiber den Kopf.

Astrid Szelest wei vom Geheimnis
der zwolf Rau- oder Rauchnichte. Auch
die Menschen im Schwibischen Wald ha-
ben frither ihre Hauser und Stille in der
Zeit zwischen dem Heiligen Abend und
dem 6. Januar ausgerduchert. Mit gli-
henden Kohlen, Wacholder und Tannen-
zweigen gingen sie mit dem duftenden
Rauch durch die Stuben, Scheuern und
Stille, um Mensch und Tier zu segnen
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und Laken aufzuhidngen war verboten.

Die Geister kénnten sich in der Wische
oder den Leinen verfangen. Das Wetter,
Triume und Begegnungen gaben einen
Ausblick in das kommende Jahr.

Etwas unglaubig starren die Kinder
auf den halb zugefrorenen See, als Kon-
rad Jelden die Geschichte vom Ebniseefi-
scher und dem Wassermann erzihlt. Zum
Gliick auch ein gutherziger Geselle.

Am knisternden Lagerfeuer wartet Er-
lebnispiadagoge Riidiger Szelest. Neben
dem Feuer wirmen Punsch und Glith-
wein aus dem dampfenden Kessel. Beim
Duft von Bratipfeln und Zimt erzihlt
Astrid Szelest von den Briuchen zur
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und vor bosen Geistern zu s . Die
Menschen glaubten, dass in dieser Zeit
der Vorhang zur Dunkelwelt besonders
diinn sei, Geister auf die Erde kommen,
Tiere sprechen kénnen. Waschewaschen

Wintersonr Jetzt, wo sich viele
Tiere zur Winterruhe zuriick ha-

zember. Viele Kulturen verabschieden in
dieser Nacht das alte Jahr und begriifen
das Licht und das neue Jahr mit Feuern.
Die Romer schmiickten ihre Hauser um
die Wintersonnenwende mit Lorbeer-
krinzen und Baume mit Lichtern, um im
Mithras-Kult den Sonnengott zu ehren.

Erstmals urkundlich erwihnt wurde
ein Weihnachtsbaum 1419. Die Freibur-
ger Bickerschaft hatte einen Baum mit
Siifem fiir die Kinder zum Pliindern ge-
schmiickt. Erst 120 Jahre spéter wird ein
Weihnachtsbaum im StraBburger Miins-
ter erwihnt. Allerdings nehmen die Men-
schen in Riga fiir sich in Anspruch, den
Weihnachtsbaum erfunden zu haben.

Auswanderer nahmen den Brauch im
18. Jahrhundert mit nach Amerika, von
wo er die ganze Welt eroberte. Anfangs
von der Kirche noch als heidnischer
Brauch abgelehnt, hat sich der Weih-
nachtsbaum, ausgehend vom Adel, im
19. Jahrhundert dann auch im Kkirchli-
chen Weihnachtsfest etabliert.

Konrad Jelden liebt ,seinen“ See und
empfiehlt den kleinen und groBen Besu-
chern, immer wieder zu kommen. Zu je-
der Jahreszeit. Die Veranderungen in der
Natur zu beob die Seele b 1
zu lassen. Rund um den Ebnisee gibt es,
gerade auch jetzt im Winter, viel zu ent-
decken. Zum Beispiel die nahe gelegene
Gallengrotte, in der sich der Legionar
Gallus zum Schéferstiindchen mit einer
schonen Germanin getroffen haben soll.

Eine Joggerin dreht ihre Runden, eine
Familie mit Klnderwagen macht einen
Mor gang, das St

ben, die Zugvogel in wirmere Gefilde ge-
zogen sind, warten wir auf die langste
Nacht und den kiirzesten Tag am 21. De-

knabbert an den Uferpfl

Ruhig ist es rund um den Ebnisee. Ein
Platz, an dem man die Stjlle im Advent
wirklich genieBen kann.
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